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1.

(VZOHV-SDH)*, je specializacni kurz ur¢en pro ¢leny jednotek SDH, které jsou predurCeny

Charakteristika kurzu

Kurz ,.VyproStovani zranénych osob zhavarovanych vozidel pro jednotky SDH

k zadsahim pfi silniénich dopravnich nehoddch. Kurzy VZOHV-SDH organizuji HZS kraju,

vzdélavaci zatizeni HZS CR nebo vzd€lavaci zatfizeni spolku pulsobiciho na useku pozarni

ochrany, pokud bylo k provadéni piipravy k zskdni zptlisobilosti nebo jeji ¢asti urceno MV-

generalnim feditelstvim HZS CR na piislusny kalendaini rok, na zikladé Zadosti tohoto

spolku (déle jen ,,organizator®).

2.

vyprostovani zranénych osob zhavarovanych vozidel a taktice feSeni zisahli pii silninich

Cile vzdélavani

Hlavnim cilem kurzu je zskat kompletni zikladni znalosti a dovednosti v technice

dopravnich nehodach.

3.

Rozsah znalosti absolventa
zna taktické postupy pii feSeni situaci souvisejicich s dopravni nehodou,

7na rizika a zasady bezpecnosti prace, ochrany zdravi a zivotniho prosttedi pfi zasahovych

pracich u dopravnich nehod,

ovlada zaklady psychologie jednani a techniku manipulace (manévrovani) se zranénymi
osobami pii vyprostovani z havarovanych vozidel a umi pouzivat prostfedky prvni pomoci

k tomu urcené,

umi ovladat vécné a technické prostfedky urCené pro zasahové prace pii dopravnich
nehoddch umisténé v pozadrnim automobilu své jednotky SDH a umi je efektivné pouzit
dle konkrétni situace,

zna zaklady konstrukce a prvky pasivni bezpecnosti osobnich a uzitkovych automobilii

a vozidel hromadni dopravy, které maji souvislost s vyprostovacimi pracemi.
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4. Casova dotace

Organizaéni ¢ast kurzu / Piedmét P9éet hodin
teorie praxe

1. Organizace kurzu 1
2. Taktika zisahu pii dopravnich nehodéach 4
3. Psychologie a specifika prvni pomoci pti VZOHV 1 2
4. Konstrukce vozidel 3 1
5. Vécné a technické prostredky VZOHV 1 1
6. Taktika a technka VZOHV 4 18
7. Zéavére€na zkouska 4
Celkem 40

V pravomoci organizatora je moznost Upravy obsahu u¢iva do 10 % rozsahu.

Poznamka: 1 hodina =1 vyucovaci hodina v rozsahu 45 minut.
5. Podminky pro zarazeni

Podminky pro zafazeni do kurzu:
- 1isp&3né absolvovani zakladni odborné piipravy &lena jednotky SDH '
- Clenstvi v jednotce SDH pfedurcené k zasahlim pii sini€nich dopravnich nehodéach.
6. Materialni zajiSténi Gcastniki kurzu

Utastnik kurzu musi mit u sebe doklady, vybaveni pro ucely vyuky, a musi byt

vybaven pozadovanymi naturdlnimi nalezitostmi. Organizitor mize vyzadovat popiipade

i dalsi nalezitosti, které budou uvedeny v povolani do kurzu.
6.1. Doklady

- osobni doklady,

- potvrzeni o spinéni podminek pro zatazeni do kurzu.
6.2. Vybaveni pro ucely vyuky

- psaci potteby,
- Bojovy tad jednotek pozarni ochrany a Konspekty odborné piipravy
jednotek PO.

! § 40 odst. 4 a 5 vyhlasky ¢€.247/2001 Sb., o organizaci a ¢innosti jednotek pozarni ochrany, ve znéni vyhlasky
¢. 226/2005 Sb.
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6.3. Naturalni naleZitosti

- pracovni stejnokroj II,

- zasahovy odév, zdsahova obuv, zdsahové rukavice a pfilba.
7. Ukonéeni kurzu

Ukonc¢eni kurzu se provadi ovéfenim odbornych znalosti ustni zkouSkou nebo formou
testu a praktickou zkouskou pted tficlennou komisi jmenovanou organizitorem. O ovéteni

odbornych znalosti a jejim vysledku se vyhotovi protokol.
7.1  Doklad o ukonceni kurzu

Dokladem o ukonceni specializacniho kurzu je potvrzeni o absolvovani kurzu,

které vydava a eviduje organizator kurzu.
8. Ucebni osnovy

Vysvétlivky:

U = ucebna
A = aredl
T = teorie
P = praxe

Ucebni osnovy nabyvaji umnnosti dnem schvaleni a soucasné konci platnost ucebnich
osnov ,Kurz posadek pozarich automobili jednotek SDH obci, piedurcenych k zisahiim

pfi sini€nich dopravnich nehodéach® vydanych pod ¢.j. PO-17/1ZS-2002.
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Utebni osnovy kurzu: VZOHV pro jednotky SDH
Pocet hodin: 40

Téma | PoCet | Misto |Zplsob Téma vyuky Poznamka
¢islo | hodin | vyuky | vyuky

1 1 U T | Organizace Kkurzu:
- prezence, kontrola piipravenosti, organizaCni pokyny.

2 4 U T Taktika zasahu piti dopravnich nehodéch:

- zasady veleni,

- ukoly jednotlivych slozek IZS v mist¢ nehody,

- organizace zasahu,

- nebezpecné latky u dopravni nehody (DN),

- pfistup a takticky postup vyprosténi osob,

- identifikace nebezpeci a bezpecnost prace a ochrana
zdravi na mist¢ DN,

- metodické listy Bojového fadu jednotek pozirni ochrany
a Konspekty odborné piipravy jednotek PO.

3 12 | U/A | T/P | Psychologie a specifika prvni pomoci pri VZOHV:

- jednani se zranénymi u dopravnich nehod,

- manipulace (manévrovani) se zranénymi pfi
vyprostovani u DN a pouzivani vécnych prostiedka
prvni pomoci uréenych pro tyto tcely.

4 3/1 | U/A | T/P |Konstrukce vozidel: P-prakticka

- osobni vozdla (karoserie, stfechy, dvefe, zaskleni, fdici | “kdzka
ustroji, sedadla, pohanéci uUstroji a palivové soustavy,
alternativni pohony, hybridni pohony, akumulatory),

- wztkova andkladni vozidla (podvozek, karoserie,
sloupky, sedadla, zaskleni, fidici ustroji, sedadla,
akumulatory, pohanéci Ustroji a palivové soustavy),

- prvky pasivni bezpecnosti,

- pfipojna vozdla,

- vozidla hromadné piepravy osob, a kolejova vozdla,
bezpecnostni karty vozidel

5 11 | U/A | T/P |Vécné a technické prostiedky VZOHYV:

- hydraulické, pneumatick¢ a mechanické vyprost'ovaci
prostredky,

- vécné prostredky pouzivané u zdsahu na DN

6 4/18 | U/A | T/P |Taktka atechnka VZOHV:

- stabilizace vozidel,

- odstranéni skel,

- odstranéni dveri,

- odstranéni stfechy,

- odtazeni sloupku fizeni, odtlaceni pfistrojové desky,

- uhlopficné a kiizné techniky roztahovani,

- vozidlo na stfeSe, na boku a dalsi modulové situace,

- vytvoteni ,kapsy®,

- arbagy a ochranné¢ ramy,

- zvlastnosti DN nakladnich vozdel,

- zvla$tnosti DN vozidel hromadni dopravy a kolejovych
vozidel.

7 4 U/A | T/P |Zéavérecnd zkouska.
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