MESTOQ _ _
KROMERIZ

19. roénik soutéze
O putovni pohar reditele HZS Zlinského kraje

v disciplinach TFA — Zamecka vez, Kromeériz - 2019
(8. rocnik Ceského poharu v disciplinach TFA)

PROPOZICE

Hasi¢sky zachranny sbor Zlinského kraje
Poradatelé: Meésto Krométiz — 0sobni zastita starosty mésta
Ceska hasi¢ska sportovni federace

Sportovni klub Hasici Zlin

SH CMS — krajské sdruzeni hasi¢t Zlinského kraje

I Termin 13. ZAFi 2019

Kroméiiz, Velké ndmésti a véz Arcibiskupského zamku

Misto konani
soutéze

49°17'55.262"N, 17°23'35.280"E




Priibéh a Soutéz v disciplipégh TFA (simulace zasahové Cinnosti v zasahovém odéYu za pouziti
. dychaciho pfistroje jako zatéze). Soutéz bude probihat oddélené po usecich intervalovym
prangla zpusobem podle pravidla 25 Pravidel soutéze v disciplinach TFA, rozdélena do 4 tsekd;
souteze Casy ze vSech 4 tsekd budou secteny a poté vyhodnoceny. Trat’ bude postavena paralelné
pro soucasny postup dvou soutézicich, vyjma tseku €. 4, kde se bude startovat jednotlive.
Vyhodnoceni probéhne v kategoriich jednotlivc.

Zavodu se mohou zucastnit piislusnici HZS CR, zamé&stnanci HZS podnikt, ¢lenové
jednotek sbortt dobrovolnych hasi¢i obci. Maximalni pocet zavodnikt je 80.
Uptednostnéni budou zévodnici, ktefi se zacastnili pfedchozich zavodii Ceského poharu

Vv disciplinach TFA.

VSichni startujici musi byt fyzicky zpusobili a zdravotné zpusobili pro funkci hasice
Podminky s platnou lékatskou prohlidkou, za jejich zdravotni stav odpovida vysilajici organizace.
udcasti Kazdy soutézici predlozi potvrzeni piihlagujici organizace (organizaéni ¢asti — UO, kraj,

podnik, obec) pii prezenci. Soutézici musi byt zdravotné zplsobily pro praci ve vysce a
nad volnou hloubkou (pfiloha ¢. 1), startuje na vlastni nebezpe¢i a potradatel soutéze
nenese Vv ptipad¢ jeho zdravotnich komplikaci zddnou odpovédnost. V ptipad€ trazu nese
odpovédnost vysilajici organizace.

Do 10. 9. 2019 na https://tfa.hzscr.cz/ (stejné tak https://tfa.hzscr.cz/kromeriz/). Déle je
mozné posilat piihlasky do 10. 9. 2019 do 8:00 hod. e-mailem: pavel.letko@zIk.izscr.cz.
Do piihlasky je nutno uvést jméno a piijmeni zavodnika, ro¢nik narozeni, email a

wevr e

Prihlasky vysilajici organizaci. Pozdgjsi ptihlasky nebudou piijimany.

Odhlaseni 1ze provést nejpozdéji do 12. 9. 2019 e-mailem: pavel.letko@zIKk.izscr.cz,
mobil 724029754. Odhlasky lze realizovat i na webu na
https://tfa.hzscr.cz/kromeriz/startovka.php

(1) Zakladni:

a) triko nebo spodni pradlo s kratkymi nebo dlouhymi rukavy?,

b) zasahovy odév I,

c) piilba pro hasice?,

d) ochranné rukavice pro hasie-par, ochranné rukavice proti mechanickym rizikiim-
pair4 (dale jen ,,rukavice®),

e) zasahova obuv®,

f) IDP® bez masky a dychaci automatiky k masce, o celkové minimalni hmotnosti 9,5

Vystroj a kg, ktery bude nesen jen jako zatéz, hadice a kontrolni méfic mohou byt upevnény
vyzbroj k postroji IDP.
soutézicich (2) Alternativni:

a) kalhoty PS II misto kalhot ochranného od&vu, piipadné zasahovy odév II” - zpravidla
pokud je nebo se predpoklada venkovni teplota pii soutézi vyssi jak 28 °C,

b) sportovni obuv bez hrotii misto zasahové obuvi — pokud neni dovoleno vstupovat na
schodisté budovy v zdsahoveé obuvi,

C) pracovni polohovaci pas s karabinou nebo jiné jistici zafizeni, pokud se provadi
Jisténi hasice ve 3. useku soutcze.

(3) Pouziti alternativni varianty vystroje upfesni poradatel v propozicich nebo podle

podminek v misté a dobé konani soutéze.

! Piloha ¢. 7 a 9 vyhlagky &. 69/2014 Sb., o technickych podminkach v&cnych prostiedki pozarni ochrany.

Z Piiloha ¢&. 5 vyhlagky & 69/2014 Sh., ¢l. 5 odst. 1 Pokynu generalniho feditele HZS CR &. 38/2014, kterym se
stanovi podminky pro poskytovani osobnich ochrannych prostfedkd pfislusnikim a obcanskym zaméstnanctim
HZS CR.

® Piloha &. 4 vyhlasky &. 69/2014 Sb.

* CSN EN 659 a CSN EN 388.

* CSN EN 15090.

® Piloha &. 3 vyhlasky &. 69/2014 Sb.

" Piloha &. 6 vyhlasky &. 69/2014 Sb.
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Kazdy soutézici smi uzivat jen osobni vystroj a vyzbroj pouzivanou u jednotek PO,
odpovidajici stanovenym technickym podminkam, technickym normdm nebo
mezinarodnim

Ubytovani Moznosti ubytovani (domlouva si kazdy individualng).
Stravovani Stravu zajisti poradatel.
: muzi A- 18 az 34 let
Ao B - 35 a7 44 let
C - 45 avice
= (07:30 - 09:00 hodin - prezence,
= 09:00 - 09:15 hodin - zahajeni pied tribunou (nastup) — tcastni se vSichni soutézici
a rozhodci
éaSOV}" = 09:15 - 09:30 hodin — porada rozhod¢ich,
» 09:30 - instruktaz se vSemi zavodniky na trati,
harmonogram = 10:00 - start soutézicich podle startovniho potadi,
= 0d 11:30 do 14:00 - obéd v misté soutéze,
Vyhlaseni vysledki a slavnostni ukonéeni soutéze bude realizovano podle ¢asového sledu
soutéze.
1. Priprava
a) nejméné¢ 5 minut pied stanovenou dobou startu se zavodnik v pfedepsané vystroji a
vyzbroji dostavi do stanoveného prostoru k predstartovni kontrole,
b) rozhod¢i-startér a c¢len technické skupiny zkontroluji, zda jeho vystroj a vyzbroj
odpovida pravidlim i zda izola¢ni dychaci pfistroj (IDP) bez masky ma pravidly
stanovenou hmotnost minimalné 9,5 kg,
¢) po kontrole zavodnik odchazi ptimo do prostoru startu.
2. Start
a) soutéZici na vSech usecich startuje s kompletnim zasahovym odévem pro hasice (tzv.
vicevrstvym, spliiujicim ustanoveni vyhlasky ¢. 69/2014 Sb., v platném znéni), s kabatem
ochranného odévu zapnutym do horni urovné, s pracovnim polohovacim pasem
s karabinou, zasahové obuvi pro hasice s celkovou vySkou min. 26 cm, nasazenou piilbou
pro hasice (spliujicim ustanoveni vyhlasky ¢. 69/2014 Sb., v platném znéni, tzn. ne
prilbou na technické zdsahy ¢i jinou obdobnou pfilbou), zdsahovymi rukavicemi pro
hasice celoprstovymi (na pozary nebo technické zisahy) a IDP bez masky (pouziti
alternativni varianty vystroje dle pravidla 23 Pravidel soutéze v disciplindich TFA upiesni
poradatel v dob& konani soutéZe). Po celou dobu pokusu na jednotlivych usecich nesmi
Start soutézici sundat ani rozepinat nebo upravovat zadnou soucast vystroje piedepsanou pro

dany usek. Vyjimku tvofi usek cislo 2, kdy zavodnik startuje bez IDP, a déale zdvodnik
musi povinné mit zdsahové rukavice pro hasice celoprstové jen na tseku ¢islo 3, na tiseku
¢. 1, 2 a 4 jsou zasahové rukavice pro hasice doporucené. Pokud zdvodnik nastoupi ke
startu s vystroji, ktera neodpovida vySe uvedenym ustanovenim, nebude na start
Vv piislusném tseku pfipustén a bude diskvalifikovan.

b) pfipraven ke startu na jednotlivych usecich musi byt soutézici nejméné 30 vtetin pied
stanovenym Casem startu, maximalni doba pro splnéni danych tseki je 4 min., mimo usek
¢. 4

c) start pokusu bude upfesnén poradatelem pii instruktazi. Méfeni Casu se spousti
soucasn¢ s odstartovanim pokusu. Na usecich €. 1, 2 a 3 se startuje soucasn¢ v obou
drahach v intervalech po 7 minutdch. Na tuseku ¢. 4 se startuje individudln¢ dle
startovniho potadi.

d) Soutézici mize mit vlastniho privodce (napf. Clena druzstva, trenéra), ktery mu
v prib¢hu 1. az 3. useku muze radit. Privodce nesmi soutézicimu poskytnout fyzickou
pomoc, vyjma useku €. 3 pti zapnuti a odepnuti jistici karabiny.




Discipliny

1) Usek &. 1:
a) Disciplina ,,B¢h s pozarnimi hadicemi*
= spociva v rozvinuti dvou hadicovych vedeni s proudnicemi na urcenou vzdalenost,
v minimdlni délce 35 m, hadice jsou pfedem pfipraveny, slozeny do harmonik, ve
vymezeném prostoru, kazdé vedeni je tvofeno Ctyimi spojenymi hadicemi B 75
mm (Techmatex) a proudnici B, spoje jsou jistény proti rozpojeni, napt. lepici
paskou.
b) Disciplina ,,Sbaleni dvou hadic B*:
= spociva ve smotani dvou hadic B 75 a jejich vlozeni do boxu.

Pribéh useku - od startovni ¢ary soutézici bézi na stanovenou vzdalenost k piistavené
pozérni stiikacce, k ni na vystupy pfipoji dvé hadicova vedeni pllspojkami B. Nésledné
ob¢ hadicova vedeni uchopi za proudnice a bez rozpojeni rozvine tak, aby mohl polozit
ob¢ proudnice na znaCky umisténé ve stanovené vzddlenosti od pozarni stiikacky.
Jednotliva vedeni lze rozvinout samostatné. Poté se piesune po trati a smota dvé hadice B,
polozené rovnobézné vedle sebe, kazdou zvlast’ do kotouce pllspojkou dovnitt a ulozi je
do boxu tak, aby z néj Zadnou ¢asti neptfecnivaly ptes plidorys boxu, a potom dob¢hne do
cile useku.

y

2) Usek ¢&. 2:

a) Disciplina ,,Hammer box‘:
» gspociva v provedeni 80 udert palici v hammer boxu (40 nahoru, 40 dolt),
b) Disciplina ,, Tunel*:
= gspociva v proneseni 20 kg zavazi prekazkou se snizenym profilem obéma sméry.
¢) Disciplina ,,Figurina®:
» Spo¢ivda v uchopeni figuriny jakymkoliv zplisobem a jejim piemisténi na
vzdélenost 60 m
d) Disciplina ,,Bariéra®:
= spociva v prekondni bariéry o vySce 3 metry, seskoku do seskokové madrace a
dobéhu do cile.
Pribéh tseku - od startovni ¢ary useku soutézici dobéhne k hammer boxu, uchopi
obourucni palici a provede 80 udert do jeho konstrukce (stfidavé nahoru a dold), poté
palici odloZi (ne odhodi) na ur€ené misto na zem, bézi k tunelu, uchopi 20 kg zavazi a
pronese ho piekazkou, ob&hne kuZel a stejnou trasou vrati zavazi zpét na misto, dobéhne k
figuring, uchopi ji a pfemisti koridorem do stanovené vzdalenosti a kolem kuZelu zpét a
poloZi ji na stanovené misto, béZi k bariéfe, prekona ji a dobéhne do cile tseku.

Id

3) Usek €. 3:
a) Disciplina ,,Zebiiky*:
= spociva v preneseni a postaveni 4 ks nastavovacich zebiikii k leSeni, vytazeni
bfemene na leSeni pomoci lana a sestupu na zem.
b) Disciplina ,,Monitor*:
= spociva ve spojeni proudnice s monitorem.

Pritbéh useku - po startu postupné dopravi 4 ks zebtikl spojenych po 2 ks k leSeni, o které
je opfe, pfipne se karabinou k jisticimu zafizeni, vystoupa z vné&jsi strany konstrukce
leSeni do 2. nadzemniho podlazi, pomoci lana vytdhne bfemeno na ploSinu leSeni a
sestoupi zpét na zem a odepne se od jisticiho zatizeni. B€zi k monitoru a spoji proudnici s
monitorem. Poté pokracuje do cile tseku. Jistici karabinu si pfipind zavodnik nebo Clen
doprovodu zavodnika. Vystup po konstrukei leSeni provadi zadvodnik pies libovolny pocet
pricli, smérem dolti po jedné piicli, pficemz zavodnik musi stoupnout na vSechny pficle
az po posledni oznacenou piicli.

7.

4) Usek ¢. 4:
Disciplina ,,Vybéh po schodisti*




Pribéh useku - soutézici od startu useku bézi do vyskové budovy — véze Arcibiskupského
zamku, kde po tocitém schodisti vystoupa do cile v tirovni druhé dfevéné podesty — vyska
od urovné nadvoii 27 m. PomalejSi zavodnik je povinen uvolnit cestu rychlejSimu
zavodnikovi pfesunutim se k vnéjsi (SirSi) strané tocitého schodisté (schodisté v zamecké
vezi je Siroké 150 cm, je dostatecny prostor pro mijeni pomalejSich zavodnik).

Technické iy y s PR
9 Technické prostfedky a prekazky zajisti poradatel
prostredky
Kazdy soutézici bude mit vlastni vybaveni (zasahovy od€v pro hasiCe, zasahova obuv pro
¥ ; hasice, prilba pro hasice, izolacni dychaci pfistroj, polohovaci pas s karabinou) splitujici
Bezpecnostni C S . oo .
opatreni ustanoveni pravnich ptedpist a technickych norem pro pouziti v jednotkach PO.

PtihlaSujici organizace odpovidd za stav prostiedkl, provadéni pravidelnych kontrol a
ukont, které podléhaji splnéni podminek platné legislativy pro uziti u jednotek PO.

Diskvalifikace

Ywr

1. Duvodem k okamzité diskvalifikaci soutéZiciho je:

a) nedostaveni se na predstartovni kontrolu 5 minut pfed stanovenym Casem startu na
prvnim tseku,

b) neuposlechnuti pokynti rozhod¢iho,

€) nesplnéni discipliny dle pravidel,

d) prekroéeni stanoveného ¢asového limitu pii plnéni disciplin /pravidlo 25 odst. 3 pism.
b) 4. alinea,

e) odloZeni jakékoliv soucasti vystroje (mimo IDP na 2. Gseku),

f) nedodrZeni trasy, vyboceni z vymezeného prostoru a zkraceni trati,

g) pouzije-li soutézici v prubéhu soutéze pomoci druhé osoby nebo jiné nez predepsané
vécné nebo technické prostiedky,

h) ohrozeni divaka popt. jiného soutéziciho vécnym nebo technickym prostfedkem nebo
nesportovni chovani,

I) prohazovani zavazi tunelem,

J) precnivajici hadice pies pudorys boxu,

K) tazeni nebo tlaceni zavazi Keisser boxu,

[) pad zebtiku.

2. Diivodem k postihu soutéziciho 10 trestnymi vteFinami je:

a) odlozeni palice nebo zavazi mimo oznaceny prostor,
b) uder jinou ¢asti nez hlavou palice,
c) nedoSroubovani nebo upadnuti proudnice z monitoru.

» informace o diskvalifikacich bude zvetejnéna taktéz u zapisu ¢ast u startu zdvodu,

= startovni pofadi dle pofadi dorucenych ptihlaSek, starty ¢lenti druZzstva budou
upraveny tak, aby ¢lenové druzstva nestartovali po sobg,

* pfi podani protestu nebo odvolani bude slozena nevratna financni ¢astka (kauce)
v hotovosti ve vysi 500,- K¢,

Riizné g 4 . . o
= protest ¢i odvolani se podava k hlavnimu rozhod¢imu,
= potadatel si vyhrazuje zménu ¢asového harmonogramu ¢i zruSeni zdvodu bez
nahrady
= pojisténi soutézicich a ostatnich ucastnikii soutéze potradatel nezajistuje
» parkovani vozidel na ploSe namé&sti bude ve vyznaceném prostoru
Startovné 200 K¢, plati se pii prezenci
LAZCl) Velitel soutéze: plk. Ing. FrantiSek Javiurek
- elitel soutéze: plk. Ing. FrantiSek Javire
soutéze TFA P g

Hlavni rozhod¢i: pprap. Ing. Lukas Drozdik




Zdravotnické

zabezpeéem’ Zdravotnickou sluzbu zajisti HZS Zlinského kraje.
T HZS Moravskoslezského kraje
asomira HZS Zlinského kraje, UO Uherské Hradisté — ozvuceni soutéze
Ve Zlin¢ dne  31. ¢ervence 2019 plk. Ing. Vit Rusar
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Jméno a prijmeni

Ro¢nik
narozeni

HZS/Obec

Email

Prohlasuji, Ze vyse uvedeni jsou drziteli osvédceni nositele dychaci techniky a jsou zpasobili pro praci
ve vyskach a nad volnou hloubkou.

Razitko, podpis: ........cocoiviiiii

Vvysilajici organizace
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