HASICSKY ZACHRANNY SBOR Plzeiiského kraje
uzemni odbor ROKYCANY a Hasi¢sky sportovni klub Domazlice

ve spolupraci
s Plzenskym krajem, méstem Rokycany

a Zdravotnickou zachrannou sluzbou Plzenského kraje
PORADA
V. ROCNIK

MEMORIALU
JINDRICHA SMAUSE

VE VYPROSTOVANI A POSKYTOVANI PREDLEKARSKEHO
OSETRENI ZRANENYCH PRI DOPRAVNICH NEHODACH

jako
otevirenou soutéz jednotek PO a zdravotnickych sil ve vyprostovani
zranénych osob z havarovanych vozidel,
zamérenou na vzajemnou spolupraci obou slozek 1ZS



PROPOZICE

Memorialu
Jindricha Smause

ve vyprostovani a poskytovani oSetreni zranenych
pri dopravnich nehodach

Jako
otevrené soutéze jednotek PO a zdravotnickych sil ve vyproStovani
zranénych osob z havarovanych vozidel, zamérené na vzajemnou
spolupraci obou slozek

Schvailil dne 9. kvétna 2011
plk. Ing. FrantiSek Pavlas
feditel HZS Plzeiiského kraje



1. Poradatel soutéze:

2. Datum a misto konani:

3. Organiza¢ni pracovnici:

- velitel soutéze

- organiza¢ni skupina

- technicka skupina

- figuranti
- hlasatel

4. Sbor rozhodéich / ¢asomira:

- hlavni rozhod¢i

- rozhod¢i

Hasi¢sky zachranny sbor Plzeniského kraje
Uzemni odbor Rokycany

Komenského 29

337 01 Rokycany

26.5. 2011 namésti T. G. Masaryka, Rokycany

mjr. Ing. Jan Hora

mjr. Ing. Karel Snaiberk
por. Ing. Bohuslav Vesely,
ppor. Bc. Josef Huml

ppor. Pavel Jilek a 8 pfislusniki smény B
ptislusnici HZS CR

tiskova mluvéi HZS Pk

npor. Bc. Zbysek Zuber, HZS Plzeniského kraje

6 x rozhod¢i zajisti hl. rozhodci
/2x taktika, 2x technické provedeni, 2x prvni pomoc a
pfednemocniéni péce/

Rozhod¢i maji pravo v pripadé poruSovani BOZP tym upozornit, pozastavit ¢innost,
pripadné po dohodé hlavniho rozhod¢iho s velitelem soutéze tym vyloudit

- vyhodnocovaci skupina

- ¢asomira / startér

5. Podminky tcasti:

por. Ing. Jana Ktizova
por. Bc. Michaela Maleckova

mjr. Ing. Alena Cihova

nprap. Kamila Rajchertova
/ 2x praporek, 2x stopky/

Soutéze Memorial Jindficha Smause se Gi¢astni spole¢na druzstva jednotek PO a ZZS.



6. VsSeobecna ustanoveni

a) Podani ptihlasek

PtihlaSovatelé soutéznich druzstev ptedaji fadné vyplnéné a potvrzené ptihlasky na
adresu potadatele HZS Pk UO Rokycany nebo na ¢. faxu 950 325 101, nejpozdg&ji
do 16. 5. 2011. Maximalni pocet soutéznich druzstev je 10. Do soutéze budou
druzstva zapséana dle potadi zaslanych piihlasek, pfi shodném potadi rozhodne los.
Ptipadné zmény v piihlaS8ce mohou byt wuplatnény nejpozdéji pfi prezenci
druzstva. Za zdravotni stav soutéZicich odpovida piihlasujici druzstva. Uzemni
sttediska ZZS Plzetiského kraje podavaji prihlasky cestou UO HZS Plzefiského kraje,
se kterymi tvofi spolecnd druzstva. Pro ucéastniky neuvedené jmenovité v priloze
nebude zajiSténo obcerstveni!

b) Prezence
Prezence ucastnikl soutéze ve vyprostovani bude na oznaceném misté v prostoru PS
Rokycany, v den soutéze. Parkovani soutéznich vozidel bude v ul. U Saské brany,
parkovani doprovodnych vozidel je zajisténo na parkovisti u ZS.

¢) InstruktdZ tymu a rozlosovani startovniho potadi

Instruktaz velitel soutéznich druzstev, rozlosovani startovniho potfadi a scénari,
které budou neveiejné, provede hlavni rozhod¢i a velitel soutéze po ukonceni
prezence za pritomnosti vSech zastupcl soutéznich druzZstev v prostoru télocvicny
UO Rokycany. Systém pridéleni scénait bude znat pouze hlavni rozhodéi, ktery je
bude upiesiiovat vedoucimu technické skupiny po odvedeni druzstva do izolovaného
stanovisté pred startem. Vysledné startovni poradi muze byt ovlivnéno poctem
dostupné techniky ZZS. Systém pfipadného nasazovani tyma vzhledem k vyse
uvedenému ma zajistit, aby kazdy tym mél k dispozici dostupnou techniku.

d) Stravovani
Clentim druzstev, organiza¢nim pracovnikim a sboru rozhod¢ich potadatel zajisti
stravovani v misté konani soutéze na ndklady potadatele.

7. Technicka ustanoveni

Soutéz bude probihat podle pravidel soutézi ve vyprostovani zranénych osob z hava-
rovanych vozidel vydanych Pokynem generalniho feditele HZS CR a naméstka ministra
vnitra ¢. 46/2004 s nasledujicimi Gpravami:

a) druzstvo bude slozeno:

jednotky PO - z velitele a 3 ¢lent soutézniho tymu, s vlastnim vozidlem,
vyprostovacim zafizenim a vybavenim.
778 - osadka RLP s vozidlem RLP a vybavou nebo rozsifena osadka

RZP slozena z tidi¢e a dvou zdravotnikii.
Ve vyjimeéném a ojedin€lém pripadé lze s velitelem soutéZe projednat podminky
nasazeni nahradniho vozidla ZZS.

b) umisténi figurant (1 nebo 2 figuranti) — figurant nebo figuranti bude zaklinény
v havarovaném vozidle dle scénafe, zranéni figuranti bude v pisemné formée
umisténo na viditelném misté ptimo na figurantech,

c) misto zdsahu bude piipraveno pro jednotlivd soutézici druzstva dle vylosovaného
scénare. Kazdy scénatr bude obsahovat minimalné jedno havarované vozidlo a bude
komplikovéan takovym zplisobem, aby co nejvérnéji simuloval situace, které mohou
nastat v provozu na pozemnich komunikacich,



d)

g)

h)

3

k)

ve scénafi s jednim vozidlem bude vozidlo obsazeno dvéma figuranty, ve scénafi
se dvéma vozidly bude vozidlo obsazeno jednim figurantem,

start druzstev bude proveden hlavnim rozhod¢im pomoci pistalky. Tim je umoznén
vstup soutézicich do prostoru zasahu. Pokus bude ukoncen zvednutim paze velitele
soutézniho druzstva po ptedani zranéného fidi¢e do vymezeného prostoru,

na zakladnu poradatel pfipravi rozklddaci nositka, 2 dily nastavovaciho Zebiiku,
2 ptenosné hasici pfistroje PG 6, 4x hranoly a 6x kliny pro zabezpeceni stabilizace
vozidla. Ostatni technické prostifedky a naradi pouZije druZstvo dle vlastniho
vybéru; jedinym Kritériem je vtomto smyslu soulad s pravnimi predpisy.
V ptipad¢ nejasnosti rozhodne o piipustnosti technického prosttedku sbor rozhod¢ich
ziad piislusniki HZS CR. Po piipravé zakladny bude druzstvo v doprovodu
ur¢eného rozhod¢iho odvedeno do izolovaného stanovisté pred samotnym startem a
technicka ceta ptipravi scénaf,

soutézici hasi¢i nastoupi na zahdjeni soutéZze ve vyproStovani v kompletnim
ochranném odévu pro hasice se zdsahovou pfilbou mimo rukavic, soutézici zachranati
v ochranném odévu,

k vlastni soutézi nastoupi:

- hasi¢i vochranném odévu sestavajicim zkabatu, kalhot, zasahové obuvi,
zasahovych rukavic, hasicské pfilby s obli¢ejovym Stitem nebo brylemi a
chirurgickych rukavic,

- zdravotni sily vochrannych pracovnich prostfedcich dle vlastnich piedpisi
s maximalnim dirazem na zdsady BOZP,

rozhod¢i z fad piislusnikit HZS budou vybaveni kompletnim ochrannym odévem,
pfilbou a vestou ,, ROZHODCI. Rozhod¢i zfad ZZS budou vybaveni pracovnim
odévem ZZS a vestou ,, ROZHODCI*,

natradi pro provedeni zdsahu miize byt umisténo na zakladné, ptipadné v automobilu
pristaveném k zékladn€, pohonné jednotky agregatu, jednotlivych zafizeni a pfistroji
nesmi byt pfed odstartovanim zésahu v chodu,

A

bezprostiedné po ukonceni pokusu se soutézni druzstvo shromazdi na ur€eném miste
a bude provedeno kratké hodnoceni z kazd¢ hodnocené oblasti.

8. Hodnoceni soutéze
Kazda kategorie bude vyhodnocena zvlast. Hodnoceny budou nésledujici kategorie:

kategorie ZZS — Cinnosti ZZS,
kategorie jednotek PO- ¢innost jednotky PO,

kategorie 1ZS, kde se hodnoti ¢innost celého druZzstva.

9. Ceny

pro prvni druzstvo IZS celkové putovni pohar,
pro prvni druzstva v jednotlivych kategoriich pohary,
pro vSechna druzstva diplomy a vécné ceny.



10. Predpokladany ¢asovy priibéh soutéZe ve vyprostovani dne 26. kvétna 2011

07:00

07:30 - 09:30
08:00 - 10:00
08:30 -09:30

09:30 - 10:00
10:00 - 10:15
10:15 - 16:00
14:00 — 15:00
17:00

Zahajeni Cinnosti organiza¢nich pracovniki.
Ptijezd a prezence.
Snidané
Porada velitele soutéZe, rozhodCich a vedoucich druzstev - losovani
startovniho potadi, piejimka naradi a prostiedk.
Piejezd vozidel do mista soutéze.
Zahajeni, ndstup soutézich druzstev a rozhod¢ich.
Provedeni soutéznich pokust jednotlivych druzstev.
Obéd.

Vyhodnoceni soutézicich druzstev, pfedani cen a ukonceni soutéze ve
vyprostovani.

Potadatel si vyhrazuje moznost Upravy ¢asového harmonogramu dle vyvoje soutéze!

Po skonceni soutéze bude nasledovat volna zabava s hudbou a oblerstvenim. Pro zdarné

zajisténi akce uved’te prosim zavazné zda se v ..plném rozsahu‘ a do kolika hodin Vas

tym spolecenské zabavy zucastni.




PRIHLASKA
na soutéz ve vyproSt'ovani

VI ROCNIK
MEMORIALU

JINDRICHA SMAUSE

e PEIDIASUjE
(Uzemni odbor HZS kraje)

étyrclenné druzZstvo ZPS.....ccccovviiniiiiiniininninnnns , sloZené z téchto prisluSnikii:
(hodnost, titul, prijmeni a jméno, OEC soutézZiciho , nastup k PO, ziskané odbornosti)

. Velitel :

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

wwvr

PrihlaSovatel stvrzuje, Ze vySe uvedeni soutézici spliiuji zdravotni zptsobilost a ostatni
podminky stanovené v propozicich soutéze.

Vozidlo a vyprostovaci zarizeni:
/typ,uvedeni do provozu/

Ostatni technické prostiedky a nastroje nad ramec standardni vybavy:
/typ,uvedeni do provozu/

Pozaduji ubytovani pro ...... ptislusniktiod ......... do..........
Akce se zacastni ............. ¢lend, ptiblizné do:



PRIHLASKA
na soutéz ve vyprostovani

V. RO (VJ,N IK
MEMORIALU

JINDRICHA SMAUSE

<eve..... prihlasuje
(zdravotnicke sily okresu)

TYP VOZIDLA RZA:

Datum uvedeni do provozu:

TTD: vybaveni

SOUTEZNI OSADKA:
jméno, prijmeni - narozeni - néstup k ZZS- ziskané odbornosti

LEKAR:

ZDRAVOTNIK

RIDIC:

Podet &lent doprovodu:

(razitko a podpis prihlasovatele)

Pozaduji ubytovani pro ...... Clendt od ......... do..........
Akce se zucastni............. ¢lent, ptiblizné do:



Hodnotici tabulka

TAKTIKA

soutézni tym

poradové Cislo

hodnotici kritéria bodové hodnoceni poznamky
1 2 3 4 5
Pristup k mistu nehody 6 | 7.8 9 10
P o 11 | 12 | 13 | 14 | 15
a provadeni pruzkumu
16 | 17 | 18 | 19 | 20
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10
Oznaceni mista nehody 11 | 12 | 13 | 14 | 15
16 | 17 | 18 | 19 | 20
1 2 3 4 5
Protipozarni zabezpeceni 6 | 7| 8| 9|10
a zabranéni aniku 11 | 12 | 13 | 14 | 15
provoznich naplni 16 | 17| 18 | 19 | 20
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10
Rozmisténi naradi 11 | 12 | 13 | 14 | 15
16 | 17 | 18 | 19 | 20
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10
Veleni u zasahu 11 12 ] 13 ] 14 | 15
16 | 17 | 18 | 19 | 20
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10
Spoluprace tymu 11| 12 | 13 | 14 | 15
16 | 17 | 18 | 19 | 20
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10
Osobni ochrana hasict 11 | 12 | 13 | 14 | 15
16 | 17 | 18 | 19 | 20

Celkovy soucet bodi

podpis rozhod¢iho

podpis rozhodc¢iho




Hodnotici tabulka

TECHNIKA PROVEDENI ZASAHU

soutézni tym poradové Cislo

hodnotici kritéria bodové hodnoceni poznamky

1 2 3 4 5
6 7 8 9 | 10
11 |12 | 13 | 14 | 15

16 | 17 | 18 | 19 | 20

Stabilizace vozidla

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10
Ochrana zranéné osoby 11 |12 | 13 | 14 | 15

16 | 17 | 18 | 19 | 20

L. 112 |3]|4]|S5
Vytvoreni prostoru pro 6 7 3 9 | 10

pFistup a manipulaci se
zranénou osobou 1111213114115
16 | 17 | 18 | 19 | 20

1 2 3 4 5

Uvolnéni, vyprosténi 718 9 |10
a transport zranéné osoby | 11 | 12 | 13 | 14 | 15
16 | 17 | 18 | 19 | 20

1 2 3 4 5

7 8 9 10
Manipulace se skilem 11 |12 | 13 | 14 | 15

16 | 17 | 18 | 19 | 20

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10
Ovladani naradi 11 12 13 14 15

16 | 17 | 18 | 19 | 20

1 2 3 4 5

Bezpeénost prace pri 6 | 7 [ 89|10

vyprostovani 11 |12 | 13 | 14 | 15
16 | 17 | 18 | 19 | 20

Celkovy soucet bodu

podpis rozhodciho ' podpis rozhodciho



PRVNI PREDLEKARSKA POMOC

soutézni tym poradové Cislo

hodnotici kritéria bodové hodnoceni poznamky

1 2 3 4 5
6 7 8 9 |10
11 |12 | 13 | 14 | 15

Spravny smér pristupu ke
zranéné osobé a navazani

kontaktu 16 | 17 | 18 | 19 | 20

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

11 |12 | 13 | 14 | 15

Vcasnost provéreni 16 | 17 | 18 | 19 | 20
1 2 3 4 5

Zplsob zajisténi 6 | 7 18] 9|10

zakladnich zivotnich funkci| 11 | 12 | 13 | 14 | 15
16 | 17 | 18 | 19 | 20

1 2 3 4 5
6 7 8 9 |10
11 |12 | 13 | 14 | 15

Stabilizace a fixace

patere
16 | 17 | 18 | 19 | 20
1 2 3 4 5
Komunikace 6 7 8 9 | 10
11 | 12 | 13 | 14 | 15
se zranénou osobou 16 | 17 | 18 | 19 | 20
1 2 3 4 5
Vyprosténi 6 | 7|1 8] 9 |10
11 | 12 | 13 | 14 | 15
zranéné osoby 16 | 17 | 18 | 19 | 20

1 2 3 4 5
6 7 8 9 |10
11 |12 | 13 | 14 | 15
16 | 17 | 18 | 19 | 20

Psychologické aspekty
zasahu

1 2 3 4 5
Predani zranéné osoby na 6 | 7 | 89 |10

urcené misto a info. 11 |12 | 13 | 14 | 15
rozhodciho o stavu této 16 | 17 | 18 | 19 | 20
1 2 3 4 5

Spoluprace tymu IZS 6 | 7 | 8] 9 |10

11 | 12 | 13 | 14 | 15
16 | 17 | 18 | 19 | 20

Celkovy soucet bodii

podpis rozhod¢&iho ' podpis rozhod¢iho



Vysledkova listina

CELKOVE PORADIi

Soutézni tym

body
za Cas

taktika

body

poradi

Hodnoceni

technika
provedeni

zasahu

bodyé poradi

poradi

HzZS

prvni pomoc

body

poradi

Celkové
body

Celkové
poradi

Figuranti:

podpis hlavniho rozhodciho
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