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1. Charakteristika kurzu

Kurz je zaméfen na ziskdni odbornych znalosti pro vedeni evidence a provadéni kontrol
prostiedkil pro praci ve vysce a nad volnou hloubkou (déle jen ,,prostiedky VVH®), kter¢ jsou
ve vybaveni jednotek HZS podniki, ¢i jednotek SDH obci nebo SDH podniki v souladu
s predpisy Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky.

Kurz organizuje vzdélavaci zafizeni uréené MV-generalnim feditelstvim HZS CR.

2. Cile vzdélavani

Absolvent kurzu ziskd potiebné znalosti a dovednosti k vedeni evidence a provadéni kontrol
prostiedkit VVH.

3. Rozsah znalosti absolventa

Zna:

- pravni piedpisy, vnitini piedpisy HZS CR, technické normy a dalsi piedpisy,
souvisejici s problematikou prace ve vySce a nad volnou hloubkou,

- pravni pfedpisy, vnitini piedpisy HZS CR, technické normy a dalsi piedpisy,
souvisejici s kontrolou a evidenci prostiedkit VVH,

- specifika a charakteristickd nebezpeci zasahii ve vySce a nad volnou hloubkou, je
schopen analyzovat rizika pfi praci ve vysce a nad volnou hloubkou (dale jen ,,prace
ve VVH®) ve vztahu k pouzivanym prosttedkim,

- trendy vyvoje prostfedki pro prace ve vySce a nad volnou hloubkou.

- prakticky pouzivat prostredky VVH

- rozumi technickym navodim vyrobct,

- provadét kontroly prostiedkit VVH dle jednotné metodiky vcetné identifikace vadného
prostiedku VVH a nutnosti jej vytradit z uzivani,

- zna zasady skladovani prosttedkit VVH

- vést evidenci prostiedkit VVH v souladu s vnitinimi predpisy HZS CR a pozadavky
vyrobce,

- je schopen vhodnym zpisobem ptedavat teoretické znalosti i praktické dovednosti
zejména ve vztahu k bezpecnému pouziti prostiedktit VVH.
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4. Casova dotace

Piedmét Pocet
hodin
Zahajeni kurzu 0,5
1 | Legislativni rdmec pro praci ve VVH 1,5
2 | Zasady pouzivani prosttedkit VVH 0,5
3 | Kontroly prosttedkt VVH 0,5
4 | Evidence prostiedktit VVH 1
5 |Znaceni a Zivotnost prostitedkit VVH 0,5
6 | Péce o prostiedky VVH 0,5
7 | Provadéni kontrol prostfedkit VVH osobou povéienou — lana 1,5
8 | Provadéni kontrol prostfedktt VVH osobou povéfenou — pasy a postroje 1,5
9 |Provadéni kontrol prosttedkit VVH osobou povéienou — ostatni textilni 1
material
10 | Provadéni kontrol prostfedktt VVH osobou povéfenou — karabiny a spojky 1
11 | Provadéni kontrol prostiedki VVH osobou povétenou — ostatni kovovy 1
material
12 | Zatézové zkousky prostredki VVH 3
13 | Zavérecna zkouska 2
CELKEM 16 hodin

Vedouci kurzu piejde k dalsimu tématu az po bezpeéném zvladnuti predchazejiciho tématu
vSemi Ucastniky kurzu; v tomto zajmu je opravnén piekrocit rozsah hodin danych uéebnimi
osnovami kurzu.

5. Podminky pro zarazeni

Absolvovani zakladni odborné ptipravy podle § 40 vyhlasky ¢. 247/2001 Sb., ve znéni
vyhlasky ¢. 226/2005 Sb. a nejméné jeden rok praxe u jednotky PO po absolvovani Zakladni
odborné pfipravy.
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6. Materialni zajiSténi acastniki kurzu

Studujici musi mit u sebe doklady a vybaveni pro tcely vyuky. Pro pobyt ve vzdélavacim
zafizeni musi byt vybaven naturdlnimi ndlezitostmi v rozsahu stanoveném v povolani do
kurzu.

6.1. Doklady

- osobni doklady,

- prukaz pojisténce,

- potvrzeni o zptisobilosti iCastnika kurzu (soucast povolani do kurzu)
6.2. Vybaveni pro ucely vyuky

- psaci potieby

6.3. Naturalni naleZitosti
- pracovni stejnokroj I1

Vzd¢lavaci zafizeni miize vyzadovat i dal$i nalezitosti, které budou uvedeny v povolani do
kurzu.

7. Ukon¢eni kurzu

Kurz je ukoncen zavére¢nou zkouskou.

7.1  Doklad o ukonceni studia
Dokladem o ukonceni kurzu je potvrzeni o absolvovani kurzu.

8. Ucebni osnovy

Tyto u€ebni osnovy nabyvaji ii¢innosti dnem schvéaleni.

Vysvétlivky:

U ucebna
Tr trenazer
T teorie

P praxe
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Zahajeni kurzu

Predmét: Pocet hodin: 0,5

Téma | Pocet | Misto | Zpisob , ,
o . , , Téma vyuky
¢islo | hodin | vyuky vyuky
0,5 U T Zahajeni kurzu, cile kurzu, organizacni pokyny, predani
metodickych materiala
Predmét: 1 - Legislativni ramec pro praci ve VVH Poéet hodin: 1,5
Téma | Pocet | Misto | Zpisob Téma viuky

¢islo | hodin | vyuky vyuky

1.1 1.5 U T Legislativni rdmec pro praci ve VVH

- ptehled pravnich piedpist a jejich vztah k praci ve
VVH v podminkéch pozarni ochrany

- technické normy v oblasti prace ve VVH

- vnitini pfedpisy HZS CR v oblasti prace ve VVH

Piedmét: 2 - Zasady pouzivani prostiedki VVH Pocet hodin: 0,5

Téma | Poet | Misto | Zpusob

T¢ yuk
¢islo | hodin | vyuky | vyuky éma vyuky

2.1 0,5 U T Zasady pouzivani prostfedktit VVH
- obecné zasady pouzivani prostfedkiit VVH
- zasady vyplyvajici z normy CSN EN 365

Predmét: 3 - Kontroly prostfedki VVH Pocet hodin: 0,5

Téma | PoCet | Misto | Zpusob

Té yuk
¢islo | hodin | vyuky | vyuky éma vyuky

3.1 0,5 U T Kontroly prostiedkit VVH
- druhy kontrol, rozsah a pravidla pro provedeni kontrol
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Piedmét: 4 - Evidence prostiedki VVH Pocet hodin: 1

Téma | Pocet | Misto | Zpisob

Té guk
¢islo | hodin | vyuky vyuky ema vyuky

4.1 1 U T Evidence prostiedkit VVH
- ptehled a rozsah dokumentace prosttedkit VVH
- zpusoby vedeni evidence prosttedktt VVH

Piedmét: S - Znaceni a Zivotnost prostiedkit VVH Po&et hodin: 0,5

Téma | PoCet | Misto | Zpulsob

. Té uk
¢islo | hodin | vyuky | vyuky ema vyuky

5.1 0,5 U T Znaceni a Zivotnost prostiedkt VVH

- vyznam znaceni prostiedki VVH

- znaceni prostfedkil vyrobcem (piehled hlavnich
vyrobcl, zpisoby znaceni)

- znaceni prostfedkli osobou povéienou (znaceni lan,
znaceni ostatnich textilnich prostfedkti, znaceni
kovovych prosttedkil, znaceni pfileb)

- zivotnost prostfedktt VVH dle vyrobct

Predmét: 6 - Péle o prostiedky VVH Pocet hodin: 0,5

Téma | Pocet | Misto | Zpusob

Té yuk
¢islo | hodin | vyuky | vyuky cma vyuky

6.1 | 05 U T Péce o prosttedky VVH
- skladovéani prostfedki VVH
- udrzba prostiedktt VVH
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7 - Provadéni kontrol prostiedki VVH osobou

Predmét: -
povérenou — lana

Pocet hodin: 1,5

Téma | PoCet | Misto | Zputsob

Té yuk
¢islo | hodin | vyuky vyuky éma vyuky

71 1.5 U T Provadéni kontrol prosttedktt VVH osobou povétenou - lana

- popis prostiedku, vztah k CSN EN, zptisob pouZiti,
znaceni, zivotnost, udrzba, skladovani

- kontrola pfed zatazenim k jednotce PO

- kontrola v pravidelnych intervalech, kontrola po
neobvyklém pouziti — postup provedeni, ukazky
poskozeni, opotiebeni

8 - Provadéni kontrol prostfedki VVH osobou

Predmét: . , .
povérenou — pasy a postroje

Pocet hodin: 1,5

Téma | Pocet | Misto | Zpusob

. Té uk
¢islo | hodin | vyuky vyuky ema vyuky

8.1 1,5 U T Provadéni kontrol prostfedkit VVH osobou povéfenou — pasy
a postroje
- popis prostiedku, vztah k CSN EN, zpiisob pouZiti,
znaceni, zivotnost, udrzba, skladovani
- kontrola pfed zatazenim k jednotce PO
- kontrola v pravidelnych intervalech, kontrola po
neobvyklém pouziti — postup provedeni, ukazky
poskozeni, opotfebeni

9 - Provadéni kontrol prostiedki VVH osobou

Piredmét: . . oo e
povérenou — ostatni textilni material

Pocéet hodin: 1

Téma | PoCet | Misto | Zpusob

Té yuk
¢islo | hodin | vyuky vyuky éma vyuky

9.1 1 U T Provadéni kontrol prosttedkit VVH osobou povétenou —
ostatni textilni material
- popis prostiedku, vztah k CSN EN, zptisob pouZiti,
znaceni, zivotnost, udrzba, skladovani
- kontrola pfed zatazenim k jednotce PO
- kontrola v pravidelnych intervalech, kontrola po
neobvyklém pouziti — postup provedeni, ukazky
poskozeni, opotiebeni
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10 - Provadéni kontrol prostiedkiit VVH osobou

Piredmét: sy, . . Pocet hodin: 1
povérenou — karabiny a spojky
Téma | Pocet | Misto Zpisob Téma viuk
¢islo | hodin | vyuky | vyuky Ty
10.1 1 U T Provadéni kontrol prosttedki VVH osobou povéfenou —

karabiny a spojky
- popis prostiedku, vztah k CSN EN, zpiisob pouZiti,
znaceni, zivotnost, udrzba, skladovani
- kontrola pfed zatazenim k jednotce PO
- kontrola v pravidelnych intervalech, kontrola po
neobvyklém pouziti — postup provedeni, ukazky
poskozeni, opotfebeni

11 - Provadéni kontrol prostiedkit VVH osobou

Predmét: ey , , . Pocet hodin: 1
povérenou — ostatni kovovy material

Téma | Pocet | Misto | Zptsob

Té Juk
¢islo | hodin | vyuky vyuky ema vyuky

11.1 1 U T Provadéni kontrol prosttedk VVH osobou povétenou —
ostatni kovovy material
- popis prostiedku, vztah k CSN EN, zpiisob pouZiti,
znaceni, zivotnost, udrzba, skladovani
- kontrola pted zatazenim k jednotce PO
- kontrola v pravidelnych intervalech, kontrola po
neobvyklém pouziti — postup provedeni, ukazky
poskozeni, opotiebeni

Predmét: 12 - ZatéZové zkousky prostredki VVH Pocet hodin: 3

Téma | Pocet | Misto | Zptisob

Té yuk
¢islo | hodin | vyuky vyuky éma vyuky

12.1 3 Tr P Zatézové zkousky prostiedki VVH
- zat¢zové zkousky prostiedklt VVH na statické trhacce
a padove vézi
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Predmét: 13 - Zavéreéna zkouska Pocet hodin: 2
Téma | PoCet | Misto | Zptsob Téma viuk
¢islo | hodin | vyuky | vyuky yuky
13.1 2 U P Zaveérecna zkouska

- praktické provedeni kontroly prostfedkit VVH, véetné
zaznamu do evidencniho listu
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