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POTAPEC S ODBORNOSTI II. STUPNE MV-GR HZS CR

1 Charakteristika kurzu
Kurz potap&t s odbornosti II. stupné je specializatni kurz uréeny pro piislusniky HZS CR
s odbornosti potapé¢ 1. stupné. Je zaméten na prohloubeni znalosti a dovednosti potapéce a je

zakoncCen zaveére¢nou zkouskou.

2 Cile vzdélavani

Cilem kurzu je rozsifeni znalosti a dovednosti pfisluSniki HZS CR z oblasti pracovniho

potapéni jak v oblasti teoretické, tak i praktické.

3 Rozsah znalosti absolventa

Potapé¢ s odbornosti II. stupné ma zdkladni védomosti o teorii potdpéni a praktické
zkuSenosti v zdchranaiském a pracovnim potédpéni s dychacim pfistrojem se stlaCenym
vzduchem. Je seznamen se zptsoby vyhledavani osob a predmétii za zhorSené viditelnosti na
velkych vodnich plochach, v proudu, v ¢lenitém terénu, ovlada techniku jejich vyprostovani.
Daéle ovlada vyvazovani a zvedani bfemen ze dna pomoci techniky (zvedaci vaky, autojefab
apod.). Je schopen provadét pod vodou jednoduché pracovni tkony (napf. fezani ru¢ni pilkou,
stiithani nizkami na plech, montdz a demontaZz Sroubovanych spoji), mapovaci ¢innost
s vyuzitim kompasu aj. Je schopen provadét jednoduché odborné potapécské Cinnosti pod
vodou nebo mapovaci ¢innost s vyuzitim kompasu v hloubkdch do 40 m s otevienym

ptistupem k hlading.



POTAPEC S ODBORNOSTI II. STUPNE MV-GR HZS CR

4 Casova dotace

Predmét 11::))3:;
Zahdjeni kurzu 1
Zachrana potapéce 2
Anatomie a fyziologie 3
Zaklady fyziky 3
Specialni potapecska vystroj 3
Potépécské nehody a nemoci 4
Komunikace potapécti pod vodni hladinou 1
Velitel zasahu a organizace mista zasahu 2
Protipovodiiové ochrana, vodni dila, konstrukce, typy 2
Prace v kontaminované vodé 1
Lanové techniky 1
Vyhledavani predméti, osob, etika prace s utonulym 2
Prakticky vycvik 9
Zaveérecna zkouska (pisemny test, Gstni a prakticka zkouska) 5
Ukonceni kurzu 1
40
CELKEM (5 dni)

V pravomoci feditele (velitele) organizacni slozky HZS CR, kterd kurz organizuje, je moznost

uprav obsahu uciva do 10 % jeho rozsahu.

5 Podminky pro zarazeni

Pro zafazeni do kurzu musi uchaze¢ spliiovat tyto podminky:

e ma platné potvrzeni o 1ékatské prohlidce povolujici potapént,

e absolvoval kurz potapeécu s odbornosti 1. stupné nebo je drzitelem opravnéni napi. na
urovni P*** (CMAS) ¢i jiné obdobné kvalifikace z oblasti sportovniho ¢i pracovniho
potapéni,

e ma napotapeéno a potvrzeno nejméné 15 hodin, pficemz minimalné 10 ponort musi byt do
hloubek ptes 10 m a 3 ponory do hloubek ptes 20 m. VSechny ponory musi byt provedeny
v ramci potapééské ¢innosti u HZS CR. To se netyka drzitele opravnéni napf. na Grovni

P#** (CMAS) ¢i1 jiné obdobné kvalifikace z oblasti sportovniho ¢i pracovniho potapéni,
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e potvrzeni sluzebniho funkciondie a hlavniho instruktora opérné¢ho bodu o absolvovani
pravidelné odborné piipravy u jednotky HZS CR dle aktudlné platného pokynu
generalniho feditele HZS CR, kterym se stanovuji pravidla pro &innost potapdéskych
skupin u Hasigského zachranného sboru CR,

e vazaC bfemen.
6 Materialni zajiSténi ucastniki
Piislusnici HZS CR musi mit u sebe doklady a vybaveni pro uéely vyuky a pobytu ve

vzdélavacim zatizeni a musi byt vybaveni naturdlnimi nalezitostmi.

6.1 Doklady

— osobni doklady, sluzebni prikaz,

— prukaz pojisténce,

— potvrzeni sluzebniho funkcionafe a hlavniho instruktora opérného bodu o absolvovani
pravidelné odborné piipravy u jednotky HZS CR dle aktualné platného pokynu
generalniho feditele HZS CR, kterym se stanovuji pravidla pro &innost potapéeskych
skupin u Hasi¢ského zachranného sboru CR,

— potvrzeni o zdravotni zpusobilosti ucastnika kurzu.

6.2 Vybaveni pro ucely vyuky
—  sesity,
— psaci potieby,
— Ucebni texty pro potapéde v podminkach HZS CR,
— aktualné platny pokyn generélniho feditele HZS CR, kterym se stanovuji pravidla pro

¢innost potap&skych skupin u Hasi¢ského zachranného sboru CR.

6.3 Naturalni nalezitosti

—  pracovni stejnokroj II,
—  zakladni vybava potap&&e dle aktualn& platného pokynu generalniho feditele HZS CR,
kterym se stanovuji pravidla pro cinnost potapécskych skupin u Hasi¢ského

zachranného sboru CR.

Ptipadné dal$i pozadavky na vybaveni pfislusnika HZS CR uptesni vzdélavaci zatizeni

v povolani do kurzu.
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7 Ukonceni kurzu

Kurz je zakoncen zdvéreCnou zkouSkou pired zkuSebni komisi, jmenovanou feditelem

(velitelem) organiza¢ni slozky HZS CR, ktera kurz organizuje.

7.1 Zavéreéna zkouska
Zaverecna zkouska je slozena ze tii ¢asti:
a) z pisemného testu,
b) z Gstniho piezkouseni,
c) z praktického ptezkouseni dovednosti.
Zavérecna zkouska je uspéSné vykonana, pokud byl studujici ve vSech ¢&astech zkousky

hodnocen vyrokem ,,prospel®.

7.2 Doklad o ukonceni kurzu

v v o

Dokladem o ukonceni specializacniho kurzu potapécu je potvrzeni o absolvovani kurzu.

Tyto ucebni osnovy nabyvaji ucinnosti dnem schvaleni a k témuz dni se zrusuji ucebni osnovy

kurzu potapec I1. stupné, vydané pod ¢j. PO-2911/11-98 ze dne 15. prosince 1998.
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8 Ucebni osnovy

MV-GR HZS CR

KURZ POTAPEC II. STUPNE

Pocet hodin: 40

Téma
¢islo

Pocet
hodin

Misto
vyuky

Zpusob
vyuky

Téma vyuky

Poznamky '

1

U

T

Zahajeni kurzu
— proskoleni BOZP
— kontrola potapécské vystroje a vyzbroje
— pisemné vstupni testy

111

U/CV

T/P

Zichrana potapéce

zpusoby pfiblizovani a tazeni
— osvobozovaci chvaty
dopomoc unavenému potapeci
zachranné prostiedky

10

Anatomie a fyziologie
— anatomie a fyziologie v potapéni
— prvni pomoc (KPCR)

T/P

Zaklady fyziky
— fyzika v potépéni
— plénovani ponoru (spotieba vzduchu)
— dekompresni tabulky, vypocty, mimotadné situace

4,10, 19

U/CV

T/P

Specialni potapééska vystroj
— funkce riiznych typi PA
— obli¢ejové masky
— dekompresni komory
— otevfeny, polouzavieny a uzavieny okruh,
— dekompresni bojka

2,5

2/2

U/CV

T/P

Potapééské nehody a nemoci
— pfriciny
— teSeni krizovych situaci
— kazuistika

10

Komunikace potapéci pod vodni hladinou
— zakladni signaly — vizualni, svétlem, pomoci lana
— prace s komunikaci

11

' Obsah vyuky minimalné v rozsahu kapitol ,Ucebnich textd pro potdpéfe v podminkach Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky*.
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2 U T | Velitel zisahu a organizace mista zasahu 16
— pravidla pro ¢innost potapécskych skupin
— zfizeni potapécské zakladny (vybaveni potapécského
vozidla)
— sled ¢innosti pti zadsahu, sou¢innost ¢lent potapécské
skupiny a jinych slozek (ZZS, PCR, aj.)
2 U T | Protipovodiiova ochrana, vodni dila, konstrukce, typy |13
— vodni dila
— orientace v zasahovém obvodu opérného bodu na
vodnich plochéch (pfistupy k vodé, hloubka, proud,
skrytd nebezpeci, apod.)
1 U T |Prace v kontaminované vodé 15
— prace potapecu v kontaminované vodé
— hygiena a udrzba vystroje
2 U T |Lanové techniky
2 | U/CV | T/P |Vyhledavani piedméti, osob, etika prace s utonulym 7,12
— vyhledavéni pfedmétt
— vyprostovani osob a predmétt (vozidlo)
— zvedani pfedmétii ze dna (vaky, autojefab)
— v proudu
— prostory neumoziujici ptistup k hladiné
9 CV | T/P |Prakticky vycvik (pod vodou minimalné 2 hodiny)
— 1. ponor
nadechovka, V —dril, S - drill .....
— 2. ponor
drobné montézni prace pod vodou
— 3. ponor
vyprostovani osob a pfedméti, prace s vaky, zvedani
a transport predméta
— 4. ponor
noc¢ni ponor, orientace, vyhledavani (prace s buzolou)
5 U T |Zavérecna zkouska
— teoreticka zkouska — pisemny test
— ustni pfezkouseni
— praktické prezkouSeni — zkuSebni ponor
1 U Ukonéeni kurzu

Vysvétlivky:

U = UCEBNA
CV = CVICISTE
T = TEORIE

P = PRAXE
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