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Pocet lista: 1
Piiloha: 12

HZS krajta hl. m. Prahy

MV-OUPO, I00, TUPO, Zakladna logistiky, Opravarensky zavod
SOS PO a VOS PO ve Frydku-Mistku

ZU HZS CR Hlugin

Kancelaé GR a odbory MV- generalniho feditelstvi HZS CR

Prebor HZS CR v b&hu na lyzich
Vyftizuje: mgr. Jan Dvoridk, tel. 950 819 711, jan.dvorak@grh.izscr.cz

Ve dnech 27. az 29. ledna 2010 se gskuteéni v Harrachové Prebor HZS CR v b&hu
na lyzich pro ptisluSniky a zaméstnance HZS CR.

V ptiloze Vam zasilame propozice, podle kterych bude piebor organizovan.

pk. Ing. FrantiSek Zadina v.r.
naméstek generdlniho feditele HZS CR
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PROPOZICE

Piebor HZS CR v béhu na lyZich 2009

1. Poradatel:

MV-generalni feditelstvi HZS CR ve spolupracis SKP
Harrachov.

2. Technicke provedeni: SKP Harrachov, MV-GR HZS CR.

3. Datum kondni:
4. Misto.

27.az29. ledna 2010.
Harrachov, lyZatsky aredl SKP Harrachov.

5. Reditelstvi soutéze:

Reditel: Mgr. Jan Dvoiak - MV-GR HZS CR.
Tajemnici: kpt. Ing. Alena Vesela - MV-GR HZS CR,

mjr. Ing. Pavel Vinopal- MV-GR HZS CR.
Rozhod¢i a poradatelé: SKP Harrachov.

6. Pravo ucasti:

7. Prihlasky:

8. Prijezd.:
9. Ubytovani:

10. Stravovani:

11. Doprava:
12. NaleZitosti:

nejvyse jedno 4-&lenné druzstvo HZS kraje a MV-GR HZS CR, slozené
z piislusnikii a ob&anskych zaméstnanctt HZS CR a 1 druZstvo zaméstnanctt HZSP.
Je mozné predbézné prihlasit vy$si pocet zavodnikid s tim, Ze o jejich zatazeni nad
stanoveny pocet rozhodne potadatel podle napinénosti poctl ze vSech krajii a MV-
GR a podle volné kapacity ubytovacich zatizeni. Vzhledem k omezené ubytovaci
kapacité budou do preboru ptijaty Fadné piihlaSky v poradi, ve kterém dojdou
faxem, do jejitho naplnéni. Informace - mgr. Jan Dvorak, tel. 950 819 711.

pisemné, potvrzené sluizebnim funkcionafem (HZS kraje nebo zafizeni MV-GR
HZS CR), zaslat faxem na &islo 950 819 964 nejpozdéii do 22. ledna 2010 a
zaroven

e-poStou na adresu - jan.dvorak@grh.izscr.cz, v piihlasce uvést utvar (HZS
kraje, vo, stanice), hodnosti, jména, piijmeni, roky narozeni a u kazdé¢ho
zavodnika discipliny, ve kterych bude startovat, a zavazny pozadavek na
ubytovani.

do 13,00 hodin dne 27. ledna 2010 - penzion Sklarny Novosad.

na zakladé zavaznych ptihlasek proti hotovému zaplaceni na miste.
individud In€, s moznosti vyuzit kuchynku v penzionu.

zajituje prisluiny HZS kraje, zatizeni MV-GR HZS CR.

vyslanym u€astnikiim nalezi proplaceni nahrad jako na sluzebni (pracovni) ceste.

13. Technicka ustanoveni:

Ptedpis:

Kategorie:

zavodi se podle Soutézniho Fadu sportovnich soutézi GR HZS CR, Pravidel
lyzatskych zavodi Svazu lyzaiti CR a dle ustanoveni téchto propozic.

muzi: I. kat. - do 35 let - narozeni 1975 a mladsi,
II. kat. - 36 az 49 let - narozeni 1961 az 1974,
III. kat. - nad 50 let - narozeni 1960 a starsi.
zeny: kategorie - bez rozdilu véku.
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Discipliny:

Hodnoceni:

muzi: 10 km klasickou technikou,
15 km volnou technikou.
zeny: 5 km klasickou technikou,
7,5 km volnou technikou.
Stafety: 4 x 5 km (1. a 2. usek klasicky, 3. a 4. tisek volnou technikou).

1. Soutéz jednotlivet v béhu klasickou technikou po kategoriich

2. Soutéz jednotlivei v béhu volnou technikou po kategoriich

3. BéZecka kombinace jednotliveil (soucet dosazenych casti) po kategoriich
4. Zavod stafet

V kategorii muzii musi byt prihlaseno a startovat alespon 5 zavodnikt. V ptipadé nizsiho
poctu prihlasenych bude jejich kategorie sloucena s nejbliz$inizsi vékovou kategorii. Vysledky budou
vyhodnoceny v ramci slouCené kategorie. Pokud bude méné nez 5 zavodnikl v I. kategorii, budou
hodnoceni mimo soutéz.

Zavére€na ustanoveni

Konani pfeboru: o konini preboru se rozhodne dne 22. ledna 2010 na MV-GR HZS CR

Ceny:
Protesty:

na zakladé poctu doslych prihlaSek a podle aktuilniho stavu snéhové
pokryvky v Harrachové.

zavodnicina 1. — 3. misté obdrzi medaile a diplom.

pisemn¢ prostiednictvim vedouciho druzstva hlavnimu rozhod¢imu do 30 minut
od vyvéseni predbéznych vysledki. O protestu rozhoduje komise: feditel, tajemnici
a hlavni rozhod¢1 pteboru.

Casovy program - mie byt upfesnén podle podminek na misté:

27.1. 2010
stieda

28.1.2010
Ctvrtek

29. 1. 2010
patek

do 12,00 - ptijezd

12,00 - 14,00 — registrace a ubytovani v penzionu Sklarny Novosad
14,00 — 16,00 — trénink na tratich v arealu SKP Harrachov

18,00 — porada se zastupci druzstev a losovani

07,00 - 08,00 — snidané

09,00 - zahajeni pieboru

10,00 - start zavodu muzi klasickou technikou
start zavodu Zen klasickou technikou

12,00 - 13,00 — obéd

15,00 - start zavodu Stafet

18,00 — losovani

07,00 - 08,00 — snidan¢
10,00 - start zavodu volnou technikou muzi
start zavodu volnou technikou zen
12,00 - 13,00 — obéd
13,30 - vyhlaSeni vysledki zavodii, zakonceni pieboru.
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