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9
POKYN
generalniho Feditele Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky
ze dne 18. unora 2015,
kterym se vydavaji pravidla soutéZe v disciplinach TFA

Za ucelem jednotného provadéni soutézi v disciplinach TFA, organizovanych v ramci
pravidelné odborné piipravy jednotek pozarni ochrany, a hodnoceni dosazenych vykont, se
stanovi:

ClL 1
Pravidla soutéze v disciplinich TFA
(1) Organizacni slozky Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky a jednotky pozarni
ochrany pii organizovéani soutézi v disciplinach TFA postupuji podle pravidel u vedenych
Vv priloze tohoto pokynu.
(2) Reditelé hasi¢skych zachrannych sborti krajii zajisti seznameni velitelti jednotek pozarni
ochrany ve své izemni plisobnosti s timto pokynem.

Cl.2
ZruSovaci ustanoveni

Pokyn generalniho feditele HZS CR ¢&. 25/2012, kterym se vydavaji pravidla soutéze
Vv disciplinach TFA, se zrusuje.

CL3
Udinnost

Tento pokyn nabyva ucinnosti dnem vydani.

Cj. MV-11969-1/PO-1ZS-2015

Generalni feditel HZS CR
brig. gen. Ing. Drahoslav Ryba v. r.

Obdrzi:

HZS krajt

Zachranny atvar HZS CR

SOS PO a VOS PO ve Frydku-Mistku
MV -generalni feditelstvi HZS CR
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. Uvodni ustanoveni

Pravidlo 1
Obsah a piisobnost pravidel soutéze v disciplinach TFA

(1) Pravidla soutéze v disciplinach TFA (z anglického ,,Toughest Firefighter Alive®, voln¢
ptelozeno ,,Nejtvrd$i hasi¢ pfezivd“) jsou souhrnem organiza¢nich pokynii a zasad,
technickych podminek a dalSich ustanoveni, kterymi se urcuje zejména:

a) organizovani soutéze v disciplinach TFA (dale jen ,,soutéz TFA®),
b) provadéni soutéze TFA,
c) hodnoceni soutéze TFA.

(2) Pravidla soutéze TFA (dale jen ,,pravidla TFA®) se vztahuji na Mistrovstvi Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky v disciplinaich TFA (dale jen ,mistrovstvi®) a viechna
postupové kola organizovana v ramci Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky (dale
jen ,,HZS CR¥) a jsou uréena i pro soutéze TFA, organizované viemi druhy jednotek pozarni
ochrany nebo spolky, plsobicimi na tseku pozéarni ochrany.

Pravidlo 2
Vydavani a vyklad pravidel

(1) Pravidla TFA a jejich zmény vydava a zvefejiiuje MV-generélni feditelstvi HZS CR
a podava téz vyklad téchto pravidel.

(2) Otazky souvisejici s pravidly TFA posuzuje komise télesné pfipravy a sportu, kterou
zfizuje generalni feditel HZS CR.

1. Organizovani soutéZi TFA

Pravidlo 3
Organizace soutézi TFA

(1) Soutéze TFA se organizuji v souladu spravnimi piedpisy a internimi akty fizeni
generalniho feditele HZS CR (dale jen ,,soutézni ¥ad*). Svou naplni a zaméfenim se fadi mezi
skupinu sportt s prvky zachranaiské ¢innosti Va jsou soucasti pravidelné odborné ptipravy
jednotek pozéarni ochrany

(2) Soutézni fad stanovuje zejména:

a) na jakych Grovnich se sportovni soutéze organizuji,

b) casové uspoifadani sportovnich soutézi,

C) potadatele sportovnich soutézi,

d) =zakladni organiza¢ni zabezpeceni sportovnich soutézi,

e) piihlasovani na sportovni soutéze,

f) ocenovani vysledku,

g) uhradu vydaji spojenych s organizovanim sportovnich soutézi,
h) reklamu a propagaci,

2 § 72 zakona €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjsich predpisi.

§ 38 vyhlasky ¢. 247/ 2001 Sb., o organizaci a ¢innosti jednotek pozarni ochrany.

Pokyn generélniho feditele Hasi¢ského zachranného sboru CR a naméstka ministra vnitra &. 7/2006, kterym se stanovi
systém sportovnich sout&zi organizovanych v ramci Hasi¢ského zachranného sboru CR, ve znéni Pokynu generalniho
feditele HZS CR ¢. 7/2006.
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i) sportovni soustiedéni,
J) povinnosti pfihlasovatele.

Pravidlo 4
Utast na soutézich TFA

(1) Utast na soutézi TFA, podminky pro podani piihlasky a pro ptipadny vybér piihlasenych
soutézicich, stanovuje potradatel v propozicich soutéze TFA (déle jen ,,propozice*).

(2) Postupovych kol soutézi TFA organizovanych v ramci HZS CR a mistrovstvi se uéastni
jednotlivei a soutézni druzstva.

Pravidlo 5
Propozice

(1) Propozice vydava poradatel v dostate¢ném casovém predstihu (u mistrovstvi zpravidla
nejméné 5 tydnd pred jeho zahdjenim).

(2) Propozice obsahuji:

a) uplny nazev soutéze TFA,
b) vSeobecna a technicka ustanoveni,
€) datum vydani a podpis statutarniho zastupce poradatele.

(3) Vseobecna a technicka ustanoveni obsahuji zejména:

a) nazev a sidlo poradatele,
b) misto konani soutéze TFA,
€) den a hodinu prezence soutézicich, zahajeni a casovy program soutéze TFA,
d) jméno(a) a ptijmeni velitele soutéze,
e) adresu, kontakty, lhiitu pro zaslani piihlasky a udaje, které musi obsahovat,
f) podminky tcasti v soutézi TFA,
g) upfesnéna pravidla, podle kterych se soutéZz TFA kona, zejména
- pocet soutézicich v druzstvu,
- vékové kategorie,
- discipliny a zptsob jejich plnéni,
- organizaci v misté soutéze TFA,
- vécné prostiedky a material zajiStény potadatelem,
h) udaje o zabezpeceni soutéze TFA, napf. stravovani a piipadné dalsi organizacni udaje.

v Vs

(4) V propozicich mtize potadatel stanovit pro soutézici startovné, které zohlednuje naklady
vynaloZené na pfipravu a provedeni soutéze.

Pravidlo 6
Zruseni, odloZeni nebo preruSeni soutéze TFA

(1) Nemuze-li se z jakéhokoliv diivodu uskutecnit jiz vyhlasena soutéz TFA, je poradatel
povinen jeji zruSeni nebo odloZzeni neprodlené¢ oznamit vhodnym zplsobem, zejména
prihlasenym ucastnikiim soutéze, nejpozde€ji dva dny pred jejim zahdjenim.

(2) Zrusit ¢i odlozit soutéz TFA, pierusit jiz zahajenou soutéz, mize poradatel zejména
v téchto ptipadech:

a) nedosel-li, podle jeho uvazeni, dostate¢ny pocet piihlasek pro planovany rozsah této

soutéze,
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b) neni-li misto pro konani soutéze zpusobilé, nevyhovuje-li z hlediska bezpecnosti
soutézicich nebo pozadavkiim ve smyslu pravidel TFA a propozic,

€) naruSuji-li prabéh, regulérnost a bezpecnost soutéze neptiznivé povétrnostni podminky,

d) dojde-li ke zranéni soutézicich nebo rozhodcich,

e) je-li ohlasena zavazna mimoiadna udalost s moznym dopadem na organizaci soutéze.

(3) Pti odlozeni soutéze TFA je nutno vytvofit ¢asovy prostor pro moznost podani dalSich
piihlasek. Pivodni piihlasky, pokud nebyly ptihlasovatelem odvolany, plati 1 pro zménény
termin soutéze TFA.

I11. Ukoly organizdtori a rozhodéich

Pravidlo 7
Pracovnici soutéZze TFA

213

Ptipravu, pribéh a hodnoceni soutéze TFA (dale jen ,,soutéz*) zabezpecuji velitel soutéze,
sbor rozhod¢ich, technickd, organizacni a ekonomické skupina, které ur¢i potadatel.

Pravidlo 8
Velitel soutéze

(1) Za ptipravu a pribéh soutéze odpovida poradateli velitel soutéZe.
(2) Velitel soutéze ma pravo:

a) doplnit pocet organizacnich a technickych pracovnikl soutéze a rozhod¢ich,

b) pierusit, odlozit nebo zrusit soutéz,

C) odvolat ze soutéze jednotlivé organizatory soutéZe a rozhod¢i pro neplnéni povinnosti
nebo nepftistojné chovani,

d) vyloudit ze soutéze soutézici jednotlivce nebo druzstvo pro nepfistojné chovani nebo
zamérné poruseni pravidel TFA, a to zpravidla na navrh hlavniho rozhod¢iho.

Pravidlo 9
Sbor rozhodéich

(1) Sbor rozhod¢ich uréuje pofadatel v propozicich.
(2) Sbor rozhod¢ich tvofi zpravidla:

a) komisaf soutéze (na vybranych soutézich),

b) hlavni rozhod¢i,

€) rozhod¢i useku,

d) rozhod¢i - startéfi,

e) rozhod¢i - Casoméfici,

f) rozhod¢i pro vazeni izolacniho dychaciho pfistroje (dale jen ,,IDP*) - pokud nejsou
piistroje zajistény poradatelem.

(3) Pocty rozhod¢ich podle potieby a zpisobu organizace soutéZe stanovi potfadatel
Vv propozicich s pfihlédnutim ke zvolenému zpiisobu pritbéhu soutéze podle pravidla €. 25.

Pravidlo 10
Komisar soutéze

(1) MV-generélni feditelstvi HZS CR moZe na vybrané soutéze v TFA vyslat komisafe
soutéze. Jde zejména o vyssi poharové soutéze a ty soutéze, kde se predpoklada kvalifikace
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soutézicich na mistrovstvi. Ostatni potadatel¢é mohou obdobné vyslat komisafe soutéze na
jimi vyhlasované soutéze.

(2) Komisai soutéZze musi mit kvalifikaci rozhodci-instruktor. Jeho ukolem je dohlizet
na dodrzovani pravidel TFA a nestranné rozhodovani rozhod¢ich.

(3) Komisaf soutéze:

a) Je povinen pievzit funkci hlavniho rozhod¢iho, pokud se potfadatelem jmenovany hlavni
rozhod¢i na soutéZ nedostavi, nebo vyskytnou-li se opakované vazné zavady v jeho
rozhodovani,

b) stava se ¢lenem odvolaci komise soutéze,

€) po ukonceni soutéze ptipoji své stanovisko ke ,,Zpraveé o soutézi v TFA”,
kterou vyhotovuje pofadatel pro MV-generalni feditelstvi HZS CR.

Pravidlo 11
Hlavni rozhod¢i

Hlavni rozhod¢i:

a) odpovida za hodnoceni a provedeni soutéze podle pravidel TFA a propozic,

b) rozhoduje o vSech okolnostech, tykajicich se hodnoceni a technického provedeni soutéze,
které se vyskytnou v pribéhu této soutéze, a to i téch, které pravidla TFA vyslovné
neupravuji. Je kompetentni rozhodnout pii vSech rozporech, které mohou vzniknout,
a jeho rozhodnuti je kone¢né,

c) navrhuje veliteli soutéze preruseni soutéze na nezbytné nutnou dobu,

d) navrhuje veliteli soutéze vylouceni soutéZiciho jednotlivce nebo druzstva ze soutéze, napf.
pii zjiSténi nepfistojného chovani soutéZicich nebo zamérném poruSeni pravidel TFA
soutézicimi,

e) stvrzuje svym podpisem vysledkové listiny soutéZe a odpovida za vyhodnoceni poradi
jednotlivet a druzstev podle pravidla €. 32,

f) musi mit odbornou zpusobilost rozhod¢iho disciplin TFA, na postupovych kolech a na
mistrovstvi musi mit kvalifikaci rozhod¢i-instruktor,

g) pfed zahajenim soutéZe musi instruovat sbor rozhod¢ich a stanovit jejich ukoly
a stanovisteé.

Pravidlo 12
Spole¢na ustanoveni o rozhod¢ich

(1) Rozhod¢i musi byt nestranni, musi rozhodovat objektivné a piisné¢ dodrzovat pravidla
soutéZe. Pied soutézi musi byt sezndmeni s jejim pribéhem a hodnocenim.

(2) Rozhod&imi pii soutézich mohou byt piislusnici nebo ob¢ansti zaméstnanci HZS CR,
zameéstnanci HZS podnikli nebo ¢lenové dobrovolnych jednotek PO, kteti ovladaji pravidla
TFA.

(3) Rozhodc¢i jsou jednotné oznaceni zpisobem, ktery urci potadatel.

(4) Rozhod¢i muze byt odvolan, napf. pro nepiistojné chovani, je-li pod vlivem alkoholu
nebo za opakované chybné hodnoceni vykont soutézicich.

Pravidlo 13
Technicka skupina

(1) Cinnost technické skupiny ¥idi jeji vedouci, ktery je podiizen veliteli soutéze.
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(2) Technicka skupina zabezpecuje a odpovida zpravidla za:

a) technicky stav, spravné parametry a rozmisténi piekazek po celou dobu soutéze,

b) wvyty€eni drah pro soutéz, prostord pro soutézici, divaky, popf. koridoru pro vlastni
doprovod soutéziciho,

€) technické prostiedky pro soutéz, jisténi soutézicich ve 3. tseku,

d) zajisténi dostatecného poctu signalizacnich, méficich a dalSich pomticek pro sbor
rozhodcich (vytyCovaci pasky, praporky, barvy, stopky, pasma, startovni pistole, naboje,
stolky, vahy apod.),

e) rozhlas, stanovi$té hlasatele, spojeni a spojovaci prostfedky, v misté zfizuje radiovou sit’,

f) Casomiru, v ptipadé¢ elektrické ¢asomiry zalohu elektrické ¢asomiry ruénimi stopkami,

g) uklid prostoru (pfed ptip. pfedanim pronajimateli) po ukonéeni soutéze.

(3) Technicka skupina (dale jen ,,TS®) se sklada z vedouciho TS a ¢lenu TS, ktefi jsou
rozd¢leni na jednotlivé tseky soutéze zpravidla takto:

a) 1. usek -4 ¢lenové TS,
b) 2.usek -2 ¢lenové TS,
c) 3.usek - 3 ¢lenové TS.

(4) Celkovy pocet ¢leni TS musi umoziovat jejich pribézné stfidani a piip. odpocinek
béhem soutéze a zohlednovat pocet drah pro soutézici.

Pravidlo 14
Organizac¢ni skupina

(1)  Cinnost organizaéni skupiny ¥idi jeji vedouct, ktery je podiizen veliteli soutéze.
(2) Organizacni skupina zabezpecuje a odpovida zpravidla za:

a) piijem a vyhodnoceni ptihlasek soutézicich dle propozic,

b) propagaci soutéze, napf. tisk a distribuci pozvanek, plakata,

C) prezenci Gcastnikii soutéze, zpracovani startovni listiny, vydej startovnich ¢isel, programu
soutéZe a piipadné dalSich organizacnich pokynii t¢astniklim soutéze,

d) informacni sluzbu a hlasatele pfi soutézi,

e) ubytovani a stravu ucastniki dle propozic, pitny rezim pro soutézici, rozhod¢i
a poradatele,

f) organizaci parkovani v prostoru soutéze a v misté ubytovani,

g) oznaceni dopravnich tras, dopravu pracovnikt soutéze a hostd,

h) zdravotni sluzbu a evidenci pfipadnych zranéni,

i) rozmisténi vedeni soutéZe, soutézicich, vyhodnocovaciho a tiskového stiediska, zdravotni
sluzby, hostli a socidlnich zafizeni v prostoru soutéze, véetn¢ oznaceni téchto mist,

J) pofadkovou cinnost v prostoru soutéze, dodrzovani zakazu vstupu do vyhrazenych
prostor,

K) prevzeti pronajatych prostor a jinych prostiedkid a jejich predani pronajimateli po
ukonceni soutéZe.

Pravidlo 15
Ekonomicka skupina

(1) Cinnost ekonomické skupiny ¥idi jeji vedouci, ktery je podiizen veliteli soutéze.
(2) Ekonomicka skupina zabezpecuje a odpovida zpravidla za:

a) uzavirani smluv, dohod, zpracovani objednavek, nasledné kontroly a likvidaci faktur,
b) nakup diplomt, medaili, pohart a pfipadnych jinych vécnych cen,
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C) pojisténi soutéZicich a dalSich ucastnikl soutéze, uvede-li to potfadatel v propozicich,
d) vedeni dokladl za ptijem a vydej finan¢nich prostiedkti i v misté konani soutéze (napf.
startovné, kauce, finan¢ni odmény).

Pravidlo 16
Neodkladna zdravotnicka péce

(1) Pii kazdé soutézi musi byt zajisténa neodkladna zdravotnicka péce, odpovidajici rozsahu
a mistnim podminkam soutéze. Na mistrovstvi musi byt pfitomen zdravotnik s odbornou
kvalifikaci ve zdravotnictvi (dale jen ,,zdravotnik®).

(2) Zdravotnik mutze zakazat prostfednictvim velitele soutéze soutézicimu start nebo
pokracovani v soutézi, jestlize zjisti, ze by to ohrozovalo nebo poskozovalo zdravi
soutéziciho. Toto rozhodnuti zdravotnika musi soutézici a dalsi castnici soutéze respektovat.

Pravidlo 17
Soutézici
(1) Do soutéze se mohou piihlasit prostiednictvim piihlasujici organizace hasic¢i v§ech druht
jednotek PO, pokud potadatel v propozicich konkrétni soutéze nestanovi jinak.

(2) Za zdravotni stav piihlaseného obecné odpovida piihlasujici organizace. Za posouzeni
svého aktualniho zdravotniho stavu a schopnosti absolvovat soutéz odpovida kazdy soutéZzici.

Pravidlo 18
Doprovod

(1) Doprovod sleduje ¢innost soutéziciho v pribéhu plnéni disciplin v 1. az 3. useku soutéze.

(2) Doprovod je povinen informovat soutéziciho o udélenych penalizacich, pfipadné
o navrhu na diskvalifikaci, bezprostfedné po ukonceni tiseku.

(3) Doprovod zajistuje potadatel, pokud to vyZaduji podminky soutéze.

1V. Provedeni soutéZe a technickd ustanoveni

Pravidlo 19
SoutéZ jednotlivei a druZstev

v YNvroor

(1) Soutéz je predevsim soutézi jednotlivci. Cilem soutéziciho jednotlivee je splnit vSechny
ukoly, které jsou soucasti jednotlivych disciplin, pfedepsanym zptisobem co nejrychleji.

(2) Soutéz druzstev se hodnoti podle souctu ¢asi dosazenych jednotlivymi ¢leny druzstva
Vv soutézi jednotlivell. Slozeni druzstva, pocet ¢lend, jejich kategorie a kli¢, podle kterého se
jejich Cas do soutéze druzstev zapocitd, stanovuje poradatel v propozicich.

(3) Na postupovych kolech soutéze a mistrovstvi jsou soutézici druzstva slozena ze
4 soutézicich bez ohledu na vékovou kategorii. Jmenovita 4 ¢lennd sestava druzstva musi byt
nahlaSena pfed startem soutéze, zpravidla pfi prezenci, ostatni soutéZici startuji v soutézi
jednotliveu ve svych kategoriich. Do vysledku druzstva se pocitaji tii nejlepsi Casy ¢lent
druzstva. Jeden z ¢lent druzstva musi byt uréen jako vedouci druzstva.
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Pravidlo 20
Kategorie

(1) Vysledky jednotlivel v soutézi se mohou vyhodnocovat v kategoriich muzi, Zeny
a druzstva; kategorii muzi a zeny lze rozd¢lit podle véku.

(2) Postupova kola a mistrovstvi se hodnoti v kategoriich:

a) muzi A - do 34 let
B-35az44 let
C - 45 avice let,
b) Zeny A -do 34 let
B -35az44 let
C - 45 avice let,
€) druzstva podle propozic.

(3) O zarazeni do veékové kategorie rozhoduje vek dosazeny v kalendaifnim roce poradani
soutéze.

(4) Pokud jsou v kategorii méné nez 4 soutézici, vyhodnocuje se v kategorii A jen vitéz,

kategorie B a C se slucuji s nejbliz$i mladsi kategorii.

(5) Poradatel soutéze muze vékové kategorie podrobnéji vymezit v propozicich. Slouceni
kategorii musi oznamit pfed startem soutéze.

Pravidlo 21
Rozlosovani startovniho poradi

(1) Rozlosovani startovniho potadi provede velitel soutéze a hlavni rozhod¢i ve stanoveném
Case po uzavieni piihlaSek.

(2) Soutézici predbézné prihlasené, ale véas neprezentované k soutézi, mize velitel soutéze
ponechat ve startovni listiné jen v pfipadech zpoZdéni, pokud je znam divod a doba jejich
piijezdu, ktera jim umozni absolvovat instruktdz pred vlastnim startem.

Pravidlo 22
Instruktaz

(1) Ve stanoveném cCase provede hlavni nebo urfeny rozhod¢i instruktdz k provedeni
jednotlivych disciplin a k pribéhu soutézZe. InstruktaZ je zpravidla povinnd pro vSechny
soutézici.

(2) V ramci instruktaze stanovi dobu startu, startovni intervaly mezi soutézicimi a piipadné
uptesni dalsi pravidla.

(3) Je-li vypsana v soutézi kategorie druzstev, muze se instruktdze zacastnit jen vedouci

soutézniho druZstva a nasledné instruovat ¢leny druzstva.

Pravidlo 23
Vystroj a vyzbroj soutézicich

(1) Zéakladni:
a) triko nebo spodni pradlo s kratkymi nebo dlouhymi rukavy 2

2 Piiloha¢.7a9 vyhlasky ¢. 69/2014 Sb., o technickych podminkach vécnych prostredkl pozarni ochrany.
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b) zéasahovy odév1?),

c) piilba pro hasice ¥,

d) ochranné rukavice pro hasi¢e-par, ochranné rukavice proti mechanickym rizikim-par
(dale jen ,,rukavice®),

e) zasahova obuv 6),

f) IDP " bez masky a dychaci automatiky k masce, o celkové miniméalni hmotnosti 9,5 kg,
ktery bude nesen jen jako zatéz, hadice a kontrolni méfi¢ mohou byt upevnény k postroji
IDP.

(2) Alternativni:

5)

a) kalhoty PS II misto kalhot ochranného od&vu, piipadné zasahovy odév Il ® - zpravidla
pokud je nebo se predpoklada venkovni teplota pii soutézi vyssi jak 28 °C,

b) sportovni obuv bez hroti misto zasahové obuvi — pokud neni dovoleno vstupovat na
schodisté budovy v zésahové obuvi,

C) pracovni polohovaci pas S karabinou nebo jiné jistici zafizeni, pokud se provadi jisténi
hasice ve 3. tiseku soutéze.

(3) Pouziti alternativni varianty vystroje upiesni poradatel v propozicich nebo podle
podminek v misté a dobé konani soutéze.

4

(4) Kazdy soutézici smi uzivat jen osobni vystroj a vyzbroj pouzivanou u jednotek PO,
odpovidajici stanovenym technickym podminkam, technickym normédm nebo mezinarodnim
technickym pravidlim.

Pravidlo 24
Vécné a technické prostiedky k provedeni disciplin a vySkova budova

(1) Vécné a technické prostfedky k provedeni disciplin a vyskovou budovu zabezpecCuje
potadatel.

(2) Rozpis véenych a technickych prostiedkl pro jednu drahu je uveden u kazdého useku
(viz pravidlo 26).

(3) Pokud soutéz probiha soubézné ve dvou drahach, musi byt poéty vécnych a technickych
prosttedkli zdvojnasobeny a drdhy od sebe viditelné oddéleny vytyCovaci paskou a kuzely.
Pouzité vécné prostfedky musi byt konstrukéné totozné.

Pravidlo 25
Prubéh soutéze

(1) Trat soutéze je rozdelena do 4 tseku.

(2) V kazdém useku plni soutézici jednotlivé discipliny v pfedepsaném poradi.

% Piloha &. 5 vyhlasky €. 69/2014 Sb., &l. 5 odst. 1 Pokynu generélniho feditele HZS CR &. 38/2014, kterym se
stanovi podminky pro poskytovani osobnich ochrannych prostiedktl pfislusnikiim a ob&anskym zaméstnancim
HZS CR.

Pfiloha ¢. 4 vyhlasky ¢. 69/2014 Sb.

CSN EN 659 a CSN EN 388.

CSN EN 15090.

Pfiloha ¢. 3 vyhlasky ¢. 69/2014 Sb.

Pfiloha ¢. 6 vyhlasky ¢. 69/2014 Sb.

£

L dJee s

@©
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(3) Soutéz muze probihat jednim ze dvou zpusobu:

a) plynule od 1. do 4. Gseku bez ptestavky - pouzije se zpravidla v piipadé, ze vysSkova
budova ve 4. useku ma max. 8 NP véetné (pozarni vyska budovy do 22,5 m),
b) oddélené po usecich, intervalovym zplisobem
» pouzije se zpravidla v ptipad¢, ze vyskova budova ve 4. useku je vyssi nez 8 NP,
» interval startu soutéziciho do jednotlivych tseki je pevny v rozmezi 5 az 10 minut,
= Casy dosazené soutézicim V jednotlivych usecich se scitaji,
* maximalni doba na provedeni disciplin v prvnich tfech usecich je stejna, a to
Vrozmezi 4 az 8 minut + 2 minuty, které jsou minimalni dobou na odpocinek
a k pripravé na start do dal$iho tiseku; doba na provedeni 4. tseku neni omezena.

(4) Zpusob provedeni soutéze podle odstavce 3 upiesnuje poradatel v propozicich.

(5) Vzdalenosti startu a cile jednotlivych Gseki stanovuje potfadatel s ohledem na vyvazenost
¢asové narocnosti usekd.

(6) Podle parametrti vyskové budovy, ktera je pro soutéz k dispozici, muze poradatel upravit
délku nabéhu do budovy - za kazdé NP, o které je vyskova budova nizsi nez 8 NP, se ptidava
zpravidla 20 m néb¢hu pred vstupem do budovy. Budova, zatazend na 4. Gsek soutéze, musi
mit nejméné 5 NP.

(7) Podle podminek v misté konani soutéze, tradic anebo svych technickych moznosti, mize
poradatel upravit pocet a napli dil¢ich tkold jednotlivych disciplin. Zminéné upravy jsou
nepiipustné u postupovych soutézi a mistrovstvi.

Pravidlo 26
Useky a discipliny

(1) Prvni usek:
a) vécné a technické prostiedky

= ] ks cisternovd automobilova stiikacka (dale jen ,,CAS*), nebo pfenosnd stiikacka
(dale jen ,,PS*) se 2 vytlaénymi hrdly B,
= 6 az & kshadice B,
= 2 ks proudnice B,
= 1 ks box na hadice (popis viz ptiloha ¢. 1);
b) disciplina ,,B€h s pozarnimi hadicemi*
= gpociva v rozvinuti dvou hadicovych vedeni s proudnicemi na urcenou vzdalenost,
vV minimalni délce 55 m, hadice jsou pfedem pftipraveny, slozeny do harmonik, ve
vymezeném prostoru, kazdé vedeni je tvoieno spojenymi hadicemi B a proudnici B,
Spoje jsou jistény proti rozpojeni, napt. lepici paskou;
c) disciplina ,,Sbaleni dvou hadic B
= spociva ve smotdni dvou hadic B a jejich vloZeni do boxu;

d) pribéh 1. tseku - od startovni cary soutézici bézi na stanovenou vzdalenost
k ptistaven¢ CAS (PS), k ni na vystupy pfipoji dvé hadicova vedeni pilspojkami B.
Nésledné ob¢ hadicova vedeni, uchopi za proudnice a bez rozpojeni rozvine tak, aby mohl
polozit obé proudnice na znacky umisténé ve stanovené vzdalenosti od CAS (PS).
Jednotliva vedeni 1ze rozvinout samostatné. Poté se pfesune po trati a smoté dv¢ hadice B,
polozené rovnobézné vedle sebe, kazdou zvlast’ do kotouce pllspojkou dovniti a ulozi je
do boxu tak, aby z n¢j zadnou ¢asti neptecnivaly pies pudorys boxu, a potom dobéhne do
cile useku.
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(2) Druhy usek:

a)

b)

f)

vécné a technické prostiedky

= 1 ks trenaZzér pro udery palici (déle jen ,,Hammer box‘), alternativnim prostfedkem je
tzv. Keiser box, popis obou boxu viz piiloha ¢. 1,

= 2 ks obouruéni palice s min. hmotnosti (bez topiirka a kovové ndsady) 6 kg,
s minimalni délkou 800 mm, konstrukéné totozné,

= 1 ks figurina o hmotnosti 80 az 90 kg, v kategorii zen mize byt hmotnost snizena
az o polovinu,

= 2 ks kuzel,

= ] ks tunel (viz ptiloha €. 1), alternativou je podobny technicky prostiedek se svétlou
vyskou 1100 mm a délkou 4800 mm,

= 1 ks barel naplnény vodou nebo piskem o celkové hmotnosti 20 kg,

= ] ks bariéra 3 m vysoka (viz ptiloha ¢. 1), alternativnim prostiedkem je bariéra 2 m,

= ] ks lano o priiméru min. 24 mm a délce 3000 mm,

= doskokova matrace o celkové vysce 80 cm;

disciplina Hammer box, alternativa Keiser box

= Hammer box - spoc¢iva v provedeni 80 uderu palici v Hammer boxu,

= Keiser box — spo€iva v piemisténi zavazi na vzdalenost 1,5 m pomoci palice;
disciplina ,, Tunel*

» spociva v proneseni 20 kg zavazi ptekazkou se snizenym profilem obéma smeéry;
disciplina ,,Figurina*

= spocivad v uchopeni figuriny v podpazi a jejim pfemisténim pohybem pozpatku na

vzdalenost min. 60 m;

disciplina ,,Bariéra“

= spociva v pfekonani 3 m bariéry s lanem, seskoku a dob¢hu do cile;

prabéh 2. useku - od startovni ¢ary soutézici bézi k Hammer boxu, uchopi obouru¢ni
palici a provede 80 tuderti do jeho konstrukce (stfidavé nahoru a doll1), poté palici odlozi
na uréené misto, béZi k tunelu, uchopi 20 kg zavazi a pronese ho tunelem, ob&éhne kuZel
cca 5 m vzdaleny od konce tunelu a stejnou trasou vrati zdvazi zpét na misto, dobéhne
k figuring, uchopi ji a pfemisti koridorem do stanovené vzdalenosti a kolem kuzelu zpét
a polozi ji na stanovené misto, bézi k bariéfe, piekona ji a dobehne do cile tuseku.
Alternativa s Keiser boxem: od startovni Cary soutézici bézi ke Keiser boxu, uchopi
obouru¢ni palici tak, aby ani jedna ruka nebyla za ryskou oznacenou na topirku (cca 30
cm od hlavy kladiva) a zaujme vychozi postaveni na pochozich pasech Keiser boxu tak,
aby mél posuvné zavazi mezi nohama. Za pomoci uderi palici pfemisti zavazi na
vzdalenost 1,5 m; tato vzdalenost je vyznacena na Keiser boxu barevnou ¢arou. Po celou
dobu pokusu soutézici couva a nesmi Slapnout do vnitiniho prostoru Keiser boxu. Po
ukonceni pokusu odlozi palici na pripravenou podlozku o rozmérech 30 x 90 cm. PouZziti
rukavic na tomto useku je nepovinné, rukavice v§ak musi mit soutézici po celou dobu

pInéni useku a probéhnuti cilem u sebe.

(3) Tteti Gsek:

a)

vécné a technické prostiedky

= 4 ks nastavovaci zebrik,

2 ks hadice B, smotané do kotouct a svazané paskou (dale jen ,,bifemeno*),
1 ks pracovni lano o priméru 16 mm,

1 ks samonavijeci zafizeni k zachyceni padu,

1 ks nizkoprttazné lano,
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1 ks leseni s ploSinou (o vySce 2 NP) bez schodisté, s pevnym zebiikem po stran¢,
alternativnim prostfedkem je konstrukce (cvicna véz) se schodistém (viz piiloha
¢. 1),
= alternativné — 2 ks zdvazi o hmotnosti 15 kg, napt. barel naplnény vodou nebo piskem,
= 1 ks proudnice B,
= 1 ks monitor,
= ] ks pracovni polohovaci pas, piipadné jiné jistici zafizeni,
b) disciplina ,,Zebiiky“
= spociva v pfeneseni a postaveni 4 ks nastavovacich zebtiki k leseni, vystupu na leSeni
nebo vyneseni dvou 15 kg zavazi do stanoveného NP cviéné véze, vytazeni bfemene
na leSeni pomoci lana a sestupu na zem,;
c) disciplina ,,Monitor*
» spociva ve spojeni proudnice B s monitorem;

d) prabéh 3. Gseku — soutéZici po startu postupné dopravi 4 ks zebiiku spojenych po 2 ks
k leSeni, o které je opfe, pripne se karabinou k jisticimu zafizeni, je-li pouzito, vystoupa
po pevném Zebiiku do uréeného NP, pomoci lana vytdhne a odlozi bfemeno na ploSinu
leSeni
a sestoupi zpét na zem a pokud je pouZito jistici zafizeni, odepne se od né¢j. (Je-li misto
leSeni s pevnym zebtikem pouzita cviéna véz nebo leseni se schodistém, po opteni zebiiki
uchopi dvé 15 kg zévazi, vystoupi do ur¢eného NP, odlozi zdvazi, pomoci lana vytahne
a odlozi bfemeno na plosinu, uchopi znovu zavazi, snese je po schodisti na zem a odlozi je
na puvodni misto.) B&zi k monitoru a spoji proudnici B s monitorem. Poté pokracuje do
cile useku.

(4) Ctvrty tsek:
a) vécné a technické prostiedky
= ] ks zinénka;
b) disciplina,,Vybéh po schodisti*
= spociva ve vystupu po schodech do ur¢en¢ho NP vyskové budovy;

c) prubéh 4. tseku - soutézici po startu bézi do vyskové budovy, kde pokracuje vystupem po
schodech po znacené trase do cile ve stanoveném NP.

Pravidlo 27
OdliSnosti pri pouziti dvou paralelnich drah na trati

(1) Drahy musi byt viditelné oddéleny paskou, kuzely, nebo jinou zabranou tak, aby se
vyloucila ndhodna zaména drahy soutézicim.

(2) Vécné a technické prostiedky v obou drahach musi byt shodnych technickych
a konstruk¢nich parametrt.

(3) Leseni pro vystup musi byt uzpisobeno pro pohyb dvou zavodnikid (dvé schodiste, dva
zebiiky, dvojnasobna nosnost, atd.).

(4) Bariéry musi byt od sebe odd€leny tak, aby nemohlo dojit k vzajemnému kontaktu
zavodnika pfi vystupu a seskoku z bariéry.

(5) Schodisté¢ pro vystup do stanoveného NP musi umoziovat soucasny vybéh dvou
zéavodnika a jejich vyhnuti se na schodisti. V ptipad¢ pouziti dvou schodist’ je nutné, aby
schodisté méla stejné parametry.
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Pravidlo 28
Priprava, start a ukonceni pokusu

(1) Piiprava:

a) nejméné 5 minut pied stanovenou dobou startu se soutéZici v pfedepsané vystroji
a vyzbroji dostavi do stanoveného prostoru k predstartovni kontrole,

b) rozhod¢i zkontroluji, zda jeho vystroj a vyzbroj odpovida pravidlim a zda je IDP
kompletni a ma pravidly stanovenou hmotnost,

€) po kontrole soutézici odchazi ptimo do prostoru startu.

(2) Start:

a) soutézici startuje s kabatem ochranného odévu zapnutym do horni urovné, nasazenou
prilbou, rukavicemi a IDP. Po celou dobu pokusu nesmi soutézici sundat ani rozepinat
nebo upravovat zadnou soucast vystroje, pokud pravidla nebo propozice nestanovi jinak,

b) piipraven ke startu musi byt soutézici nejméné 30 vtefin pied stanovenym ¢asem startu,

c) start pokusu se provadi zpisobem stanovenym V propozicich, pfipadné potadatelem pii

instruktazi. Méfeni Casu se spousti souc¢asné s odstartovanim pokusu.
(3) Ukong¢eni pokusu:

a) pokus kon¢i dokoncenim vystupu do stanoveného NP vyskové budovy, kdy se méfeni
Casu zastavi, nebo probéhnutim cilovou metou piislusného useku nebo doslapnutim do
urceného, vyznaceného prostoru, kdy se méteni Casu daného useku zastavi,

b) pti poruseni pravidel nebo zptsobu plnéni discipliny mize pokus ukoncit rozhod¢i tseku
diskvalifikaci soutéziciho,

C) Vv ptipadé nevolnosti nebo zdravotni indispozice musi ukonéit pokus sam soutéZzici.
Poruchy nebo zavady na vystroji a vyzbroji, nevolnost nebo indispozice soutéziciho
nejsou diivodem k opakovani pokusu.

Pravidlo 29
Penalizace

(1) Duvodem k diskvalifikaci soutéziciho je:

a) nedostaveni se na piedstartovni kontrolu 5 minut pfed stanovenym casem startu na
prvnim useku,

b) neuposlechnuti pokynt rozhod¢iho,

€) nesplnéni discipliny dle pravidel,

d) piekroceni stanoveného casového limitu pii plnéni disciplin /pravidlo 25 odst. 3 pism. b) 4.
alinea/,

e) odloZeni jakékoliv soucasti vystroje (mimo IDP na 2. Giseku),

f) nedodrZeni trasy, vyboceni z vymezeného prostoru a zkraceni trati,

g) pouzije-li soutézici v pribéhu soutéze pomoci druhé osoby nebo jiné nez predepsané
vécné nebo technické prostredky,

h) ohrozeni divaka popf. jiného soutéziciho vécnym nebo technickym prostfedkem nebo
nesportovni chovani,

i) prohazovani zavazi tunelem,

J) precnivajici hadice pies pudorys boxu,

K) taZeni nebo tlaceni zavazi Keisser boxu,

I) pad zebtiku.
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(2) Dtavodem k postihu soutéZiciho 10 trestnymi vtefinami je:

a) odlozeni palice nebo zavazi mimo oznaceny prostor,
b) der jinou ¢asti nez hlavou palice,
€) nedosroubovani nebo upadnuti proudnice z monitoru.

Pravidlo 30
Doping

(1) Pouzivani omamnych latek, zakazanych povzbuzujicich latek a postupl a alkoholu se
piisn¢ zakazuje.

(2) Poruseni pravidel o dopingu nastane, jestlize:

a) v tkani nebo télni tekutin€ soutéziciho byla zjisténa piitomnost zakazané latky %

b) soutdzici uzil nebo t&Zil ze zakdzaného postupu 2,

C) soutézici pfiznal, Ze pouzil nebo t€Zil z uziti zakazané latky nebo zakazaného postupu.
(3)  Je povinnosti kazdého soutéziciho dbat, aby se do jeho télesnych tkani a tekutin nedostaly zakazané latky.

(4) Hlavni rozhod¢i nebo rozhod¢i tuseku maji pravo vybrat nékteré soutéZici
k antidopingové zkouSce a testu na alkohol.

(5) Vsichni vybrani soutézici, ktefi se k dopingové kontrole nedostavi ve stanovené lhite,
odmitnou se ji podrobit nebo jejichz dopingova zkouska popf. test na alkohol bude pozitivni,
budou ze soutéZe vylouceni a jejich vysledky anulovany. O dal§im postihu takového
soutéziciho rozhodne komise télesné piipravy a sportu.

(6)  Soutézici je opravnén odmitnout poskytnuti krevniho vzorku pouze tehdy, pokud nejsou dodrzeny povinné postupy a bezpe&nostni
opatieni uvedena v piedpise ,,Postup provadéni dopingovych kontrol®.

Pravidlo 31
Protesty

(1) Protesty jsou pfipustné jen pisemnou formou a musi byt pfedany hlavnimu rozhod¢imu
do 15 minut po ukonceni pokusu protestujicim soutézicim nebo vedoucim soutézniho
druZstva.

(2) Za podani protestu mize potadatel pozadovat od protestujiciho slozeni kauce. Tuto
skutecnost musi potradatel uvést v propozicich, vcetné vyse této kauce. Kauci piejima
rozhod¢i, kterému je pisemny protest pifedan. Je u né slozena do doby rozhodnuti
0 protestu. Je-li protest uznan, kauce se ihned vraci. Neni-li protest uznan, pfeda rozhod¢i
slozenou kauci poradateli, ktery o tom protestujicimu neprodlené vystavi doklad. Tato kauce
propada ve prospéch poradatele a déle se s ni naklada jako s pfijmem organizace.

(3) O protestech rozhoduje komise slozena z velitele soutéZe, hlavniho rozhod¢iho
a doprovodu. Rozhodnuti komise je konecné.

(4) Rozhodnuti o zpusobu feSeni protestu musi byt vzdy pisemné. Komise uvede své
rozhodnuti zpravidla na list, na kterém byl protest podan. Na podani musi byt uveden Cas
prevzeti protestu s podpisem toho, kdo jej prijal.

9 Zakazané latky jsou uvedeny v ,,Seznamu 17, ktery je soucasti predpisu ,,Postup provadéni dopingovych kontrol” vedeny,

doplitovany a upravovany Dopingovou komisi Ceského atletického svazu. Pod pojem ,,zakazana latka” spada i metabolit
takovéto latky.

Pojem ,,zakazany postup” zahrnuje zejména krevni doping a pouziti metod, které méni slozeni a vérohodnost vzorkd pii
dopingové zkousSce. Zakazané postupy jsou uvedeny v ,,Seznamu 27, ktery je soucasti pfedpisu ,,Postup provadéni
dopingovych kontrol”.
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(5) Protest lze vzit zpét pouze pied zahajenim jeho projednavani komisi. Kauce se v tom
pfipad¢ vraci.
(6) Projednany a rozhodnuty protest nelze vzit zpét a soutézici se musi rozhodnuti o protestu

podrobit.

Pravidlo 32
Stanoveni poradi

(1) Potadi jednotlivei v kazdé kategorii se stanovi na zaklad¢é celkového dosazeného Casu
soutéziciho, nebo souctu ¢ast dosazenych v jednotlivych tsecich, véetné penalizaci.

(2)  Poradi druzstev se stanovi na zakladé sou¢tu vyslednych ¢asii propozicemi stanovenych ¢lent druZstva, véetné penalizaci. Nejkratsi
vysledny ¢as druzstva znamena nejlepsi potadi.

(3)  V piipadé rovnosti vyslednych ¢ast dvou a vice druzstev rozhoduje o celkovém potadi mezi témito druzstvy nizsi soucet umisténi do
hodnoceni druzstva zapocitanych ¢lent druzstva v celkovém potadi soutézicich bez rozdilu veéku.

(4)  Pokud i tento soucet umisténi je shodny, rozhoduje lep$i ¢as dalsiho soutéZiciho ¢lena druzstva.

(5)  Pokud druzstvo nema v soutéZi dalsiho ¢lena, nebo jeho dali ¢len soutéz nedokonéil, je v pfipadé shody podle ptedchoziho odstavce
hodnoceno jako horsi.

Pravidlo 33
Udélovani titulu a cen

W

(1) Pro ocenéni vysledkt v soutézi je mozno ud€lovat nejispé$néjs§im soutézicim diplomy,
medaile, pohary, trofeje, vécné ceny a finanéni odmény.

(2) Mira a druh ocenéni je v kompetenci poradatele.
(3) Titul Mistr HZS CR bude udélen na mistrovstvi za 1. misto:

a) druzstvu ve slozeni stanoveném propozicemi mistrovstvi,
b) jednotlivci v kazdé kategorii podle propozic mistrovstvi.

Pravidlo 34
Vykonnostni tfidy

(1) Soutézicim, kteti v soutézi na mistrovstvi dosahli stanovené vykonnostni limity, mohou
byt piiznany vykonnostni tfidy v TFA.
(2)  Pro vykonnostni tfidy v TFA se stanovuji tyto vykonnostni limity:

a) L vykonnostni tfidu ziskava vitéz a soutézici v kazdé kategorii jednotlivci, ktefi
dosdhnou vysledného Casu horsiho nez vitéz do 5 % (vcéetné),

b) II. vykonnostni tfidu ziskavaji soutézici v kazdé kategorii jednotlivct, kteti dosahnou
vysledného ¢asu horSiho nez vitéz do 10 % (vcetng),

c) IIL. vykonnostni tfidu ziskavaji soutézici v kazdé kategorii jednotliveu, kteti dosahnou
vysledného ¢asu horsiho nez vitéz do 15 % (vCetng).

(3) Ve vyjimeénych pripadech mtize poradatel stanovit v propozicich mistrovstvi (nebo miize
velitel soutéZe rozhodnout na zakladé nepfedvidanych zmén podminek béhem mistrovstvi), ze
mistrovstvi nespliiuje podminky pro pfiznani vykonnostnich tfid.

(4) Potvrzeni o ziskani pfislusné vykonnostni téidy v TFA vydava a eviduje MV-generalni
teditelstvi HZS CR. Podkladem pro vydani tohoto potvrzeni je vysledkova listina vydana
poradatelem mistrovstvi. Vzor potvrzeni o ziskani vykonnostni tfidy v TFA je uveden
v priloze €. 2.
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Piiloha ¢ 1
Popis jednotlivych technickych prostiedkii

a) Box na hadice

Box o rozmérech 500 mm (v) x 500 mm (h) rozdéleny jednou
piepazkou, ktera déli vnitini prostor boxu na 2 Casti o Cisté Sifi
160 mm. Box ma otevienou horni ¢ast s minimalnim radiusem vsech
hran R =5 mm.

Obr. 1
Box na hadice

b) Hammer box

Ocelova konstrukce o zdkladné¢ 500 x 500 mm se dvéma
udernymi deskami ze dfeva o sile 40 mm polepenymi gumou,
spodni deska je ve spodni Casti vyztuZena ocelovym platem.
Vyska spodni desky od zemé¢ je 300 mm a vzdalenost spodni
a horni desky je 1 000 mm. V horni ¢asti je konstrukce vybavena
nastrénym kolikem a priméru 25 mm, na ktery se dé nasadit
zévazi 2 x 20 kg.

Obr. 2
Hammer box

d) Keiser box

Obr. 3 Keiser box bez zavazi — pohled shora
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Obr. 4 Keiser box bez zavazi — pohled zepfedu

Obr. 5 Keiser box — posuvné zavazi
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rohy naohybané

401 L/
—\ nerezovy zlab

}1—305—»

ocelové trubky ¢tvercové

50 x 50 mm
200 x 40 mm
}- 200)‘ / ocelové desticky

220 <

\ ocelové trubky
Ctvercové 40 x 40 mm

€«— 200 —»€— 305 ——>

710

Obr. 6 Keiser box — rozméry a material
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Obr. 7 Keiser box — provedeni pochozich pasi
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ocelové trubky
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Obr. 8 Keiser box — rozméry a provedeni nosné konstrukce
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Obr. 9 Keiser box — rozméry a provedeni plechovych ¢asti
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Obr. 10 Keiser box — rozméry a provedeni zavazi

e) Tunel

Obvykle dfevéna konstrukce o vnitfnich rozmérech 1 100 mm (v) x 1 200 mm ($) a o délce
4 800 mm. Konstrukce musi byt vybavena pevnou podlahou umoziujici pohyb po kolenou.
V pripad¢, Ze se tunel sklada z nékolika blokt, musi byt bloky pfi soutézi neoddélitelné
spojeny. Zakladnim stavebnim prvkem tunelu mize byt Euro paleta o rozmérech 1 200 x 800

x 144 mm.

Obr. 11 Tunel
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f) Bariéra

Dievéna konstrukce o minimalnich rozmérech vyska
3 000 mm a Sitka 1200 mm, s vystupni ploSinou umisténou
ve vySce 2 800 mm. Minimélni rozmér horni ploSiny je
1200 mm x 1200 mm. Konstrukce musi byt v horni ¢asti
pod plosinou vybavena zdvésem pro uchyceni konopného
lana o priméru minimaln€ 24 mm, délkou dosahujiciho az
k Gpati bariéry. Bariéra musi byt pevné ukotvena

k podlozce.

Obr. 12
Bariéra

g) LeSeni

rowrNe

Stavebni leSeni vybavené vnitinim schodistém, s minimalni §iii schodd 800 mm. Minimalni
vySka horni podlahy leSeni je 8 m.

Obr. 13
Leseni (ilustra¢ni obrazek)



Sbirka internich aktt fizeni generainiho feditele HZS CR - &astka 9/2015 Strana 24

Pfiloha ¢. 2

Vzor
Potvrzeni o ziskani vykonnostni tfidy v TFA
(bez konecné grafické upravy)

MV-generalni Feditelstvi HZS CR

Evid. ¢islo:

vydava

POTVRZENI

Jméno(a), pfijmeni:

Datum narozent:

o splnéni podminek

. vykonnostni tfidy v TFA

podle pravidel soutéze v disciplinach TFA
na Mistrovstvi HZS CR v disciplinich TFA

Misto a datum kondni

V Praze dne

razitko

podpis




