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1. Charakteristika kurzu

Kurz ochrana obyvatelstva a krizové fizeni - Z (OOB a KR-Z) je uréen k ziskani odborné
zptisobilosti piislusniktt HZS CR, ktefi budou vykonévat odborné ¢innosti na tiseku ochrany

Vv v

doplnovana praktickymi cvicenimi.
2. Cile vzdélavani

Hlavnim cilem kurzu OOB a KR-Z je pfipravit uéastniky teoreticky a ¢aste¢né prakticky
v rozsahu nezbytném pro vykon sluzby na tseku ochrany obyvatelstva, krizového ftizeni
a CNP a pfipravit je k ziskani odborné zpusobilosti stanovené na jejich sluzebnim misteé.

3. Rozsah znalosti absolventa

Absolvovanim kurzu ucastnik ziskd nezbytné znalosti a dovednosti k odborné ¢innosti na
useku ochrany obyvatelstva a krizového fizeni.
Zné:
—  systém vnitini bezpeénosti CR se zaméfenim na ochranu obyvatelstva a krizové Fizeni
— systém krizového fizeni
— Ukoly ochrany obyvatelstva
— pravni normy a piedpisy upravujici ¢innosti na useku ochrany obyvatelstva
a krizového fizeni
— z&klady havarijniho a krizoveho planovani
— principy a ¢innosti organt krizového tizeni
— systém poskytovani a pfijimani humanitarni pomoci
— zésady postupu pii poskytovani ukrytl
— tvorbu a obsah krizovych a havarijnich plani.

Je sezndmen:

— s postavenim ochrany obyvatelstva a civilni obrany v mezinarodnim pravu

— se zakladnimi pravnimi ptfedpisy v oblasti ochrany obyvatelstva a krizového fizeni
a s koncepcnimi dokumenty

— se zaklady uzemniho planovani a stavebniho fizeni

— se zpusoby realizace preventivné vychovné Cinnosti na useku ochrany obyvatelstva
a se systémem vzdélavani v oblasti krizového fizeni

— S problematikou radia¢ni ochrany a ochrany pfed povodnémi

— s problematikou ochrany kritické infrastruktury

— Sukoly ministerstev, ustfednich orgdna statni spravy, kraji, obci, pravnickych
a fyzickych osob

— S problematikou feSeni specifickych mimofadnych udalosti (povodné, chemické
a radiacni havérie, epidemie, nakazy)
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— s problematikou hospodaiskych opatieni pro krizové stavy.

Umi:

— (je schopen) vykonavat preventivné vychovnou ¢innost

— (je schopen) vykonavat funkci ¢lena $tabu v ramci HZS CR, krizového 3tabu kraje
a krizového Stabu obce s rozsitenou pusobnosti bez strategického rozhodovani v rdmci
HZS kraje

— poskytnout psychosocialni pomoc

— (je schopen) vykonavat kontrolni ¢innost podle zvlastnich pravnich predpist (véetné
zpracovani podkladovych materiali, zapisu ¢i protokolu)

— (je schopen) zpracovat dil¢i ¢asti krizového planu

— zpracovat dil¢i ¢asti havarijniho planu kraje

— zpracovat dil¢i ¢asti vnéjsiho havarijniho planu.

4, Casova dotace
Organizacni ¢ast kurzu / Predmét Pocet hodin

Zahajeni kurzu 1

1. | Uvod do problematiky 7

2. | Ochrana obyvatelstva 70

3. | Krizové tizeni 31

4. | Vykon statni spravy 3

Zavéretna zkouska 8

120

CELKEM 3 tydny

V pravomoci feditele vzdélavaciho zatfizeni je moznost upravy obsahu uciva do 10 % rozsahu.
Pozn.: 1 hodina = 1 vyucovaci hodina v rozsahu 45 minut.

S. Podminky pro zarazeni

Podminkou pro zafazeni do kurzu OOB a KR-Z je usp&né absolvovani kurzu Zéakladni
odborné ptipravy (ZOP nebo NOV).

W

6. Materialni zajiSténi ucastniki kurzu

Ucastnik kurzu musi mit u sebe doklady a vybaveni pro tidely vyuky a pobytu ve vzdélavacim
zatizeni a musi byt vybaven naturalnimi nélezitostmi.

6.1 Doklady
— osobni doklady
— sluzebni prikaz
— prukaz pojisténce
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— potvrzeni o splnéni podminek pro zatazeni do kurzu.

6.2 Vybaveni pro ucely vyuky

— seSity a psaci potieby.

6.3  Naturalni nalezitosti
— pracovni stejnokroj I.

Vzdélavaci zatizeni mlze vyzadovat popiipadé i dalSi nalezitosti, které budou uvedeny
v povolani do kurzu.

7. Ukonéeni kurzu

Ukonceni kurzu se provadi formou ustni zavérecné zkousky.
Ucastnik kurzu si vybere jednu otdzku z kazdého ze dvou okruhi:

A) ochrana obyvatelstva
B) krizové tizeni.

Ustni zavére¢na zkouska se kona pred zkusebni komisi jmenovanou feditelem vzdélavaciho
zafizeni (vedoucim stfediska) *.

7.1 Doklad o ukonéeni kurzu

Dokladem o ukonceni kurzu je osvédceni o odborné zptsobilosti.

8. Ucebni osnovy
Vysvétlivky

U =ucebna

T =teorie

P = praxe

Jsou-li v ucebnich osnovach uvadény odkazy na konkrétni pravni ptedpisy, piipadné normy,
rozumi se tim vzdy ptedpisy v platném znéni.

Ucebni osnovy nabyvaji i¢innosti dnem schvéaleni.

' Cl. 13 odst. 2 Pokynu generalniho feditele HZS CR ¢. 7/2013, kterym se upravuje organizace odborné
pripravy ve vzdélavacich zafizenich Ministerstva vnitra-generalniho feditelstvi HZS CR, Stfedni odborné
Skole pozarni ochrany a VysSi odborné Skole pozarni ochrany ve Frydku-Mistku a v Zachranném utvaru HZS
CR.
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Piedmét: 1 Uvod do problematiky Poéet hodin: 7

Téma Pocet | Misto Zpusob

gislo | hodin | wyuky | wyuky Téma vyuky Poznamky

11 1 U T | Bezpetnostni systém CR

— prévni ramec bezpecnostniho systému

— prvky bezpecnostniho systému na irovni
CR/kraj/ORP/obec,

— bezpecnostni strategie, rizika a hrozby,

— role HZS CR v bezpe&nostnim systému

— proces zajisStovani obrany

1.2 2 U T |Ochrana obyvatelstva

— objasnéni pojmu ,,ochrana obyvatelstva®, ,civilni
ochrana* a ,,civilni obrana“

— koncepce ochrany obyvatelstva (stru¢ny avod,
zasady)

— koncepce ochrany obyvatelstva ve vazb¢ na
krizové fizeni

— civilni obrana ve smyslu mezinarodniho
humanitarnino prava (Dodatkovy protokol |
k Zenevskym umluvam)

— civilni ochrana v Evropské unii a NATO

— vztah ochrany obyvatelstva v CR kcivilni
ochrané v Evropské unii a NATO

1.3 1 U T | Krizové fizeni

— predmét krizového fizeni
— historie krizového fizeni
— odborna terminologie

1.4 1 U T |Pravni predpisy
— ptehled souvisejicich pravnich piedpisti ve vazbé
na ochranu obyvatelstva a krizové fizeni

1.5 2 U T | Civilni nouzova pripravenost (CNP) EU a NATO

— Cinnost a kompetence organtt EU

— hlavni pracovni skupiny EU zabyvajici se civilni
ochranou

— stézejni dokumenty EU pro oblast civilni ochrany

— uloha civilni nouzové ptipravenosti v NATO

— hlavni organy CNP v NATO a jejich napojeni na
narodni Groven

— hlavni planovaci dokumenty CNP v NATO
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Piredmét: 2 Ochrana obyvatelstva Pocet hodin: 70

Blok: 2.1 Uvod do problematiky ochrany obyvatelstva Pocet hodin: 24

Téma | Pocet | Misto | Zptsob

gislo | hodin | vyuky | vyuky Tema vyuky Poznamky

211 | 1 U T | Postaveni a ukoly veFejné spravy na

Useku ochrany obyvatelstva

— pravni ptedpisy - zékon o IZS (€. 239/2000 Sb.),
provadéci predpisy k zakonu o 1ZS)

— ukoly ministerstva a jinych ustfednich spravnich
uradi

— Ukoly HZS kraje

— Ukoly organi kraje

— tukoly organti obci s rozsifenou piisobnosti

— tukoly organti obci

— tukoly ostatnich organti statni spravy

212 | 1 U T | Prava a povinnosti jinych subjektii na tseku
ochrany obyvatelstva

— pravnickych a podnikajicich fyzickych osob
— fyzickych osob

213 | 4 U T | Zaklady stavebnictvi

— postup pii vystavbé,

— pozemni stavby, zdkladni konstrukéni prvky
— konstrukéni systémy budov

— svisle a vodorovné nosné konstrukce

— stfeSni konstrukce

— technickd zatfizeni budov

— z&klady statiky budov

214 | 2 U | T/P |Dokumentace staveb
druhy stavebnich vykresi

druhy a vyznam car ve stavebnich vykresech

Cteni stavebniho vykresu (praktické cviceni)

215 | 4 U T | Uzemni planovani a stavebni Fad

— pravni predpisy, interni pfedpisy a smérnice /
metodiky (zdkon o IZS, stavebni zakon,
provadéci predpisy)

— pozadavky a stanoviska HZS kraje v Uzemnim
planovani a stavebnim fizeni

— stavby civilni ochrany - ptehled, evidence,
kontroly, stanoviska,

— stavby dotcené pozadavky civilni ochrany

— datové podklady uzemniho planovani (uzemné
analytické ¢innosti)
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Téma Pocet Misto | Zptsob Poznamky
&islo hodin vyuky vyuky Téma vyuky

2.16 3 U T |Radiacni ochrana

— obecné principy radiacni ochrany a jejich
aplikace (systém monitorovani)

— organizace radiaéni ochrany v Ceské republice
(SUJB, SURO, SUICHBO)

— pravni predpisy (atomovy zdkon a provadéci
ptedpisy)

— rozd¢leni a charakteristiky radiacnich udalosti,
nehod a havarii, ptiklady zésahii, mozna

— stanoveni zdny havarijniho planovani

— vn&jsi havarijni plan (JE)

2.1.7 3 U T | Ochrana pred povodnémi

— pravni predpisy

— pojem povoden, druhy povodni a jejich vznik

— stupné povodnové aktivity

— povodiové plany, prevence

— mapy zaplavovych uzemi, modelovani
zatopovych zén

— organizace povodiové ochrany, povodnoveé
organy, povodiiové komise

— hlasna a pfedpovédni sluzba, meteorologicka
predpoveéd’

— stavby hrazi, organizace préace v zatopovém
Uzemi, specifika evakuace

218 | 6 U | T/P |Problematika CBRN

Radia¢ni latky

— pfirozena a uméla radioaktivita

— aktivita, jaderna syntéza, Stépeni jader a Stépna
fetézova reakce

— zdroje ionizujiciho zafeni

— veli¢iny, vystrazné znacky

— davka, davkovy ptikon,

— zplsob méteni a detekce, pfistroje

— Dbiologicky ucinek radioaktivnich latek na
organismus

— zasady pomoci zasazenému obyvatelstvu

Chemicke latky

— chemicke a fyzikalni vlastnosti

— hlavni ohrozujici u€inky pfi havariich




OOB a KR-Z MV-GR HZS CR

— vyjadfovani koncentraci nebezpecnych latek

— zpisoby méfeni a méfici piistroje

— mozna mista vyskytu havarii nebezpecnych
latek

— tfidéni a znaceni nebezpecnych latek R/S/H/P
véty, ADR/RID

— vyznamné pramyslové skodliviny (amoniak,
chlor)

— latky ohroZujici podzemni vody

— zasady pomoci zasaZzenému obyvatelstvu

— bojové chemické latky

Biologicke latky

— biologicka agens a toxiny (zakladni informace,
vlastnosti, mechanismus a zptisoby S$ifeni,
vybrani zastupci této skupiny latek, typova
¢innost
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Predmét:

Blok: 2.2

2 Ochrana obyvatelstva Pocet hodin: 70

Ukoly ochrany obyvatelstva Poget hodin: 33

Téma Pocet
¢islo hodin

Misto Zputisob
vyuky vyuky

Téma vyuky

Poznamky

221 | 3

U T

Varovani, informovani

pravni piedpisy, interni predpisy a smérnice
zpisoby varovani (signaly, nahradni zplsoby
varovani, odpovédnost)

prvky a principy fungovani JSSVV

technické pozadavky na koncové prvky varovani
systém pokryti Uzemi varovnym signalem

moznosti pieddvani tisiovych informaci (rozhlas,
televize, dalsi informacni prostiedky)

ptiklady pfipravenych tisnovych informaci
informovani obyvatelstva

informacni linky

222 | 2

Ukryti

pravni predpisy, interni piedpisy a smeérnice /
metodiky

Ukryty — druhy, evidence a zplsob vyfazeni
z evidence, organizace ¢innosti pii ukryti
improvizované Ukryty — moznosti vybudovani
(zasady)

vyuziti  ochrannych vlastnosti staveb, plan
konkrétni ¢innosti ukryti (€asti, vysvétleni pojmi,
ukézka zpracovaného planu

223 | 1

Individualni ochrana

pravni predpisy, interni pfedpisy a smérnice /
metodiky

moznosti individualni ochrany, ukazka prosttedkii
(v€etn¢ improvizovanych prostiedki)

plan konkrétni ¢innosti individualni ochrany (¢asti,
vysvétleni pojmu, ukazka zpracovaného planu)

10
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Téma
cislo

Pocet
hodin

Misto
vyuky

Zpusob
vyuky

Téma vyuky

Poznamky

224

T/P

Evakuace

pravni predpisy, interni ptedpisy a smérnice /
metodiky

druhy evakuace (plo$na, objektova), zpisob
zajisténi/provadéni, odpovédnosti, specifika pro
povodné/tniky/JE

planovani evakuace, evakuacni trasy, spoluprace pfi

organizaci evakuace,

evakuacni stiedisko (vybaveni, obsluha,
pozadavky),

organizace evakuacniho stfediska (zprovoznéni,
vlastni provoz, ptechod na nouzové ubytovani)
evakuacni zavazadlo, ptipravenost/pokyny
obyvatelstvu k evakuaci

plan konkrétni ¢innosti evakuace (¢asti, vysvétleni
pojmtl, ukézka zpracovaného planu)

2.2.5

T/P

Nouzové preziti

definice nouzového preziti, vysvétleni pojmil
pravni ptredpisy, interni ptedpisy a smérnice /
metodiky

nouzové ubytovani (zasady organizace,
odpovédnost, specifika)

nouzové zasobovani pitnou vodou (zasady
organizace, odpoveédnost, specifika)

nouzoveé zasobovani potravinami (zasady
organizace, odpovédnost, specifika)

nouzové sluzby (zasady organizace, odpovédnost,
specifika)

humanitarni pomoc (zasady organizace,
odpovédnost, specifika)

humanitarni organizace — ptehled neziskovych
organizaci a jejich zaméteni, moznosti vyuziti pii
mimotadnych udélostech

materialni zakladna humanitarni pomoci — popis,
moznosti vyuZiti, organizace vystavby a provozu,
prakticky nacvik vystavby

plan konkrétni ¢innosti nouzové preziti (Casti,
vysvétleni pojmi, ukazka zpracovaného planu)

2.2.6

Dekontaminace

zasady a druhy dekontaminace obyvatelstva
a terénu

dekontaminacni ¢inidla

dekontaminace osob

dekontaminace techniky

sily a prostiedky HZS CR

11
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Téma
¢islo

Pocet
hodin

Misto
vyuky

Zpusob
vyuky

Téma vyuky

Poznamky

2.2.7

T/P

Vychova a vzdélavani

Preventivné vychovna ¢innost

— pravni ptredpisy, interni piedpisy a smérnice /
metodiky

— subjekty, které se podili na preventivné vychovné
¢innosti

— zabezpeceni na urovni HZS kraje — koordinatofi,
spoluprace mezi odbornymi Useky

—  zaméfeni PVC na jednotlivé skupiny obyvatel
specifika, piiklady z praxe

— moznosti vyuZiti médii k sifeni informaci

— zékladni zasady provadéni preventivné vychovné
¢innosti

Vzdélavani v ochran€ obyvatelstva a krizovém fizeni

— cilové skupiny

— obsah vzdélavani

— systém vzdélavani

— prezentac¢ni dovednosti

2.2.8

T/P

PInéni ukoli ochrany obyvatelstva vybranymi

subjekty

— plnéni ukoll obce v oblasti ochrany obyvatelstva

— zafizeni civilni ochrany a jejich tloha

— Ukoly jednotek PO v oblasti ochrany obyvatelstva
(metodické listy)

— dobrovolnicka ¢innost

2.2.9

T/P

Psychosocialni pomoc
— zasady pii poskytovani psychosocialni pomoci
— prvni psychickd pomoc

2.2.10

Priprava na vale¢ny stav

— specifika ochrany obyvatelstva za valecného
stavu

— ukryti a individualni ochrana

— pftiprava na plnéni tkoll za vale¢ného stavu

— vazby na dil¢i plan obrany

12
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Piredmét: 2 Ochrana obyvatelstva Pocet hodin: 70
Blok: 2.3 Mimofadné udalosti, havarijni planovani Pocet hodin: 8
Tima | o | Mo | Zpi

2.3.1 2 U T | Klasifikace mimoradnych udalosti (MU)

— zakladni pojmy, zpUsoby tiidéni

— cyklicky graf — Zivotni cyklus krize

— MU antropogenni

— MU piirodni

— statistika MU
2.3.2 2 U T |Analyza rizika

— co je analyza rizika a kde se pouZiva

— analytické metody

— analyticky kruh

— priklady analyzy rizik v praxi

— Risk mapping/GIS — moznosti, data, vystupy
2.3.3 4 U T/P | Havarijni plan kraje

pravni ptedpisy, interni pfedpisy a smérnice /
metodiky pro zpracovani havarijnich plana

¢asti havarijniho planu

analyza kraje — analytické metody, vstupni data
(zdroje), nastroje, poZzadované vystupy

plany konkrétnich ¢innosti — traumatologicky,
veterindrni opatfeni, epidemie, pteziti (Casti,
vysvétleni pojmt, ukazka zpracovaného planu)
ukazky havarijnich plant vybranych krajia — forma
zpracovani, forma publikace, specifika v krajich

13
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Piredmét: 2 Ochrana obyvatelstva Pocet hodin: 70
Blok: 2.4 Prevence zavaznych havarii Pocet hodin: 5
L Pocet Misto Zpiisob . , ,
Téma Cislo hodin wyuky wyuky Téma vyuky Poznamky
2.4.1 3 U T |Prevence zavaznych havarii
— zakon o prevenci zdvaznych havarii a souvisejici
piedpisy
— vykon statni spravy na Gseku prevence zavaznych
havarii

— dokumentace (bezpecnostni zprava, program,
vnitini havarijni plén, ...)

— pracovni pomticka pro postup pii vyjadiovani se
k bezpecnostnimu programu prevence zavazné
havarie a k bezpe¢nostni zprave a provadéni
kontrol u provozovatelt objektl a zatizeni

242 | 2 | U ' T |vngjsi havarijni plany (VHP)

— pravni ptedpisy, interni ptedpisy a smérnice /
metodiky pro zpracovani VHP

— stanoveni zony havarijniho planovani

— divody zpracovani, zodpoveédnost a role pii
zpracovani VHP

— VHP - zpracovani, obsah, opatieni, prezentace,
ukazky

14
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Predmét: 3 Krizové fizeni Pocet hodin: 31

Blok: 3.1 Uvod do krizového Fizeni Pocet hodin: 3

Téma Pocet | Misto | Zptsob

gislo hodin | vyuky | vyuky Tema vyuky Poznamky

31 | 3 | U | T |Uvod do krizového Fizeni

— pravni predpisy

— odborna terminologie

— krizové situace

— analyza potiebnosti opatieni pro vyhlaseni
krizového stavu

— krizové stavy, krizova opatieni

— sbér a vyhodnoceni informaci pro zpracovani
krizovych plant - zvlastni skutecnosti

— ptehled typovych planti, zplisob rozpracovani,
ukézky rozpracovani typovych plana

— informace o dostupnych informacnich systémech
vyuzitelnych pro krizové fizeni (IS I1ZS, centralni

registry)

15
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Predmét: 3 Krizové fizeni Poéet hodin: 31

Blok: 3.2 Krizové fizeni Podet hodin: 17

Téma | Pocet | Misto | Zptsob

gislo | hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky Poznémky

321 | 2 U T | Organy krizového rFizeni

— tukoly organti krizového fizeni
Ostatni organy s uzemni piisobnosti
— bezpecnostni rady

— krizové Staby

— Uzemni spravni ufady

322 | 4 U T |Kritickd infrastruktura (K1)

— charakteristika kritické infrastruktury

— odvétvi kritické infrastruktury

— pisobnost organtl statni spravy (postup urovani
prvki kritické infrastruktury)

— evropska kriticka infrastruktura (smérnice, ...)

— ochrana kritické infrastruktury

— plan krizové piipravenosti subjektu KI, stycny
bezpecnostni zaméstnanec subjektu KI

323 | 5 U T/P | Krizové plany (KP)

— krizovy plan ministerstva, Ustfedniho spravniho
Gfadu, CNB, ...

— krizovy plan kraje

— krizovy plan ORP

— zpusob zpracovani KP, struktura KP

324 | 2 U T | Plan krizové pripravenosti (PKP)

— pravnickych a podnikajicich fyzickych osob
plnicich opatieni z krizového planu

— Uzemni spravni ufady

— zpusob zpracovani PKP, struktura PKP

325 | 3 U T/P |Hospodaiska opatieni pro krizové stavy (HOPKS)

— system HOPKS

— misto a uloha ustfednich orgdnt, kraji a ORP
v systému HOPKS

— misto a Uloha Spravy statnich hmotnych rezerv
v systéemu HOPKS

— misto a uloha HZS CR v systému HOPKS
(material SSHR v ochrané u HZS CR - piehled,
postupy a moznosti vyuZziti)

— plan nezbytnych dodavek

— informacni podpora (napt. Argis, Krizkom,
Kiskan)

— ukazky zpracovaného planu
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OOB a KR-Z MV-GR HZS CR

Téma | Pocet | Misto | Zptsob

gislo | hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky Poznémky

326 |1 U T |Vzajemné vazby mezi krizovymi, havarijnimi

a ostatnimi plany

(povodiovy plan, havarijni plan dle vodniho zakona,
pandemicky plan, ...)

Predmét: 3 Krizové fizeni Poéet hodin: 31

Blok: 3.3 Krizové Staby Pocet hodin: 11

Téma | Pocet | Misto | Zptsob

gislo | hodin | vyuky | vyuky Téma vyuky Poznamky

331 (2 | U T |SloZeni a ¢innost krizového $tabu (KS)
— smérnice Ministerstva vnitra

— slozeni KS

— svolani KS

— pracovisté KS

— zasedani KS

—  &innost stalé pracovni skupiny KS (SPS KS)
— spolupréace mezi KS

— vedeni pracovni dokumentace KS

— odborna ptiprava &lent KS

— KS obce

332 | 8 U T | Cviceni

Cviceni krizového Stabu

— zpracovani dokumentace ke cviceni KS

— praktické provedeni cviceni KS na dané téma
— organizace &innosti ¢lentt SPS KS

Cviceni organii krizového Fizeni

— seznameni s Planem cviceni organu krizového
fizeni

— zpracovani dokumentace ke cviceni

— zékladni z4sady organizace cviceni

333 | 1 U T Geograflcke podklady
pracovni mapa, soucast havarijniho planu
a krizového planu

— prace s mapou

— vedeni pracovni mapy

— geograficky informacni systém
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OOB a KR-Z MV-GR HZS CR

Piredmét: 4 Vykon statni spravy Pocet hodin: 3

Téma Pocet | Misto | Zpiisob Téma wuk Poznamk
&islo hodin | vyuky | wvyuky yuy y
4.1 2 U | T/P |Kontrolni ¢innost v oblasti krizového Fizeni

— zakon o statni kontrole
— metodika

— postup pii kontrole
4.2 1 U T

Piistup k vykonu statni spravy

kodex ufednika vetejné spravy
— poskytovani informaci
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