PROPOZICE A ORGANIZACNI ZAJISTENI
KRAJSKE SOUTEZE VE VYPROSTOVANI
OSOB Z HAVAROVANYCH VOZIDEL

6. Ccervna 2013 Letisté Tlustice u Horovic

Schvaluiji: V{/ —

plk. Ing. Miloslav Svato$
feditel HZS Stfedoceského kraje
vrchni rada



1. Poradatelem krajské soutéze ve vyprostovani je Hasicsky zachranny sbor
Stredoceského kraje, krajské feditelstvi, Jana Palacha 1970, 272 01 Kladno (dale jen
.HZS SteK"). Organizaénim zajisténim je povéien Uzemni odbor Beroun.

2. Krajska soutéz ve vyprost'ovani se uskute¢ni dne 6. ¢ervna 2013 od 08,00 hodin

na letisti Tlustice u Hofovic, Loc: 49°50'41.218"N, 13°52'57.233"E.

3. Krajské soutéze ve vyprost'ovani se zucastni tato druzstva:

$outéini drui§wa stanic H,ZS SteK: U0 'Kladno (stanice Klad’no, Rakovnik, Revnice),
UO Benesov, UO Beroun, UO Nymburk, UO Miada Boleslav, UO Mélinik, UO Piibram,
UO Kutna Hora, UO Kolin.

Soutézni druzstva HZS podniki: SZDC JPO Nymburk, SKODA AUTO, a. s., Letisté
Vodochody, a. s.

Soutézni druzstvo HZS Praha: host soutéze.

Soutéz bude vyhodnocena v jedné spoleéné kategorii, tj. soutézni druzstva
HZS StcK a HZS podnik StéK dohromady.

4. Organizacni pracovnici:

feditel soutéze: plk. Mgr. Milan NOVAK (BE)
velitel soutéze: mjr. Ing. Tomas HRADIL (BE)
zastupce velitele soutéze: nprap. Zdenék LAUBE (BE)
komentar k soutézi: Zmatlik Zdenék (JSDHO)
tiskovy mluvéi, styk s vefejnosti nprap. Lenka KOSTKOVA, (KR)
a fotodokumentace: por. Ing. Milan PROVAZNIK (BE)
realizaéni skupina Feditele soutéze: kpt. Mgr. Viadimira KEREKOVA (KR)
diplomy, ceny: nprap. Lenka MIKOVA (BE)
mjr. Ing. Jaroslava CERNA (BE)
stavba scénaru: nprap. Vaclav STOCHL (BE)
Stanislav BUBNIK (JSDHO)
technicka skupina: nprap. Jifi VALES (BE)
vedouci skupiny + 4 pfislusnici HZS st. Hofovice
+ 6 pfislusniku HZS st. Beroun
péée o organizaéni Ester KLANOVA - (BE)
pracovniky a rozhodci: 5 ) 5
péce o VIP: kpt. Mgr. Monika KOSTECKOVA (KR)
s¢itaci komise nprap. Lenka MIKOVA , (BE)
a vyhodnocovaci skupina: kpt. Ing. Miloslava RYGLOVA (KR)

kpt. Mgr. Jifi JEDLICKA (KR)



organizace doprovodného programu: mjr. Ing. Pavel SIMEK (BE)

skupina ekonomického zabezpeéeni, nprap. Zdenek ONDRACKOVA (BE)
prezence: Eva KONVALINKOVA (BE)

obsluha ¢asomiry a startovani soutéze: HZS Hlavniho mésta Prahy

figuranti: *) kpt. PhDr. Eva BEDERMANNOVA  (KR)
pprap. Daniel KOUDELA DiS. (BE)
nstrzm. Franti$ek KUSTA DiS. (BE)

) Figuranti musi pouZivat viastni nezbytné ochranné pomicky — ochranny odév, pracovni kombinéza, bryle
k ochrané zraku, kukla k ochrané hlavy.

5. Sbor rozhodcich:

hlavni rozhod¢i: npor. Mgr. Milo§ NEMEC (HZS hl. m. Prahy)
rozhod¢i — taktika: pprap. Bc. Michal GABRISKA  (HZS JK)

Ing. Jifi BERNASEK (HZSP Cepro, a.s.)
rozhodc¢i — technika: npor. Bc. ZbySek ZUBER (HZS PK)

pprap. Miroslav TLAPA (HZS PK)
rozhodci: npor. Bc. Jifi [—IORNiK, DiS (HZS KV)V
prvni predlékaiska pomoc pprap. Jan SYKORA, DiS (HZS STC KL)
stinovi rozhodg¢i: ppor. Miroslav HRUBEC (ZU Hlugin, Zbiroh)

nprap. Jifi VONSOVSKY (HZS STC)

nprap. Be. Petr NOVAK (HZS hl. m. Prahy)

6. Technické zabezpeceni:

c¢asomira: HZS Hlavniho mésta Prahy
vozidla pro soutéz: zabezpedi: UO Beroun — kovosrot Lorenz
vozidla na odvoz vraku: zabezpedi:

UO BE - 2 x kontejnerovy nosié (Kovosrot Lorenz)
technika na nakladani vraki: zabezpedi:
U0 BE — 1 x vysokozdvih, 1 x UNC 060

kontejner tylového

zabezpeceni s obsluhou véetné stanu:
stanice HZS BE + 1 pfisl. HZS obsluha,
stanice HZS RA + 1 pfisl. HZS obsluha,
pfijezd den pfedem 5. €ervna, do 17:00 hod.
Kontejnery mohou byt vyuZity podle potieby

ostatni prostredky: zabezpedi technicka skupina UO BE
vytyCovaci pasky, ruéni PHP 2 ks (PG 6),
2 x stan (vojensky, nafukovaci),
1 x &tyfdilny nastavovaci zebfik, dievéne tramy 8 ks
rizné velikosti, dfevéné kliny 8 ks zabezpeceni KR
2 x rozkladaci stan 3x3m, znak HZS CR,zahradni
nabytek,nasténka, Zidle



7. VSeobecna ustanoveni:

7.1. Podani prihlasek:

PrinlaSovatelé soutéZnich druzstev predaji (zaslou) Fadné vyplnéné a potvrzené
prihlasky (viz priloha €. 1) e-mailem — spisovna.be@sck.izscr.cz, faxem na islo
950 841 128 (p. Ester Klanova), nebo postou (Ester Klanova, Pod Studankou 1258,
Beroun 266 01) tzemnimu odboru Beroun nejpozdeéji do 10. 5. 2013.

Za vcasné predani ,Propozic a organizaéniho zajiSténi soutéZe® soutéznim
druzstviim HZS podnikii odpovidaji feditelé pFistusnych UO HZS StcK.

7.2. Prezence:

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

Prezence soutéZnich druzstev a rozhodcich krajské soutéze ve vyprostovani bude
na ozna¢eném misté (soutézni plocha) od 06:45 do 07:30 hodin dne 6. 6. 2013.

Dokladem k ovéfeni totoZznosti bude sluzebni nebo obéansky prukaz.
Soutézni druzstva nejprve odstavi techniku v prostoru parkovisté.
UPOZORNENI pro soutézni druzstva:

Cely pribéh soutéze bude dokumentovan uréenymi pfislusniky. Pofizeny
zaznam ze soutéze bude vSem soutéznim druzstvim rozeslan na CD ROM.
Organizatorem soutéze nebude povolen vstup dokumentaristii soutéznich

ww s

druzstev do soutézniho prostoru v priibéhu soutézi.

Instruktaz tymu a rozlosovani poradi:

Instruktaz velitelu druzstev, rozlosovani a specifikaci podminek soutéze provede
hlavni rozhod¢&i ve spolupraci s odbornou technickou skupinou v ¢ase 07:35 — 07:55
hodin v den konani soutéZe, po ukonceni prezence, za pfitomnosti velitele soutéze
a shoru rozhodgcich.

Stravovani:

Clenum soutéZnich druzstev HZS StéK, organizaénim pracovnikum, figurantim
organizator nezajistuje stravovani, bude fe$eno formou cestovnich nahrad.

Soutézni druzstva HZS podnika si zajisti stravovani podle § 156 — 164 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich piedpisu.

V misté konani soutéze bude k dispozici stanek s obCerstvenim zajisténé JSDHO
Hostomice.

Organizator soutéze zakazuje G¢éastnikim krajské soutéze pozivani
alkoholickych napoju.

Parkovani: (viz pfiloha €. 2 — planek)

Parkovani soutéznich druzstev, vozidla ostatnich hostu a vozidla VIP hostu
na vyhrazeném parkovisti.

Ustroj:

7.6.1. Prislusnici organizaéniho $tabu soutéze a ostatni sluzebni funkcionafi

- stejnokroj PS | - pracovni.

7.6.2. Soutézici:

- pro nastup pfi zahajeni a ukonceni soutéZze — stejnokroj PS Il NOMEX,
komplet véetné €ernych polobotek, bez ¢epice, **)
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- vpribéhu soutézi — kompletni ochranny odév pro hasiCe (zasahovy),
sestavajici z kabatu a kalhot, zasahové obuvi a zasahovych rukavic, pfilby
pro hasice s obli¢ejovym Stitkem nebo brylemi, chir. rukavic (pravidlo 16).

7.6.3. Rozhodci:

- pro nastup pfi zahajeni (ukonéeni) soutéze a v pribéhu soutézi — odév
pro rozhodCi popfipadé zasahovy oblek s pfilbou a ochranou zraku
oznacéen vestou ROZHODCI

7.6.4. Technicka skupina soutéze:

- stejnokroj PS I — komplet véetné ochranné obuvi (zasahova obuv),
ochrannych rukavic a oranzové vesty.

8. Technicka ustanoveni:

Soutéz bude provedena podle Pravidel soutézi ve vyprostovani zranénych osob
z havarovanych vozidel (dale jen ,Pravidla ve vyprostovani‘) vydanych Pokynem
generalniho feditele HZS CR a naméstka ministra vnitra &. 46/2004, ze dne 9. 11. 2004
s timto dopinénim:

8.1. Soutéz se bude konat na 2 zakladnach a poradatel pfipravi pro kazdou zakladnu:

8.1.1. 2 pfenosné hasici pfistroje PG 6 (U0 BE),
8.1.2.  ¢tyidilny nastavovaci zebiik — 1 sada (UO BE),
8.1.3.  dfevéné kliny — min. 8 ks (UO BE),
8.1.4.  dfevéné tramky — min. 8 ks riznych velikosti (UO BE).

8.2. Soutézni druzstvo pouzije vlastni nositka.

8.3. Pfi hodnoceni bude sledovano provedeni zasahu ve smyslu Bojového fadu jednotek
PO, MV — GR HZS CR, taktickych postupu, zviasté metodickych listu €.
1/D — Dopravni nehoda na pozemnich komunikacich — obecné,

2/D — Vyprostovani osob z havarovanych vozidel.

8.4. Po ukonéeni pokusu (zasahu) soutéZzniho druzstva bude hlavnim rozhod¢im
proveden v uréeném prostoru pohovor se soutéznim druzstvem — debreefing.
9. Pfedpokladany ¢asovy prabéh krajské soutéze ve vyprost'ovani:

CTVRTEK 6.6.2013

do 06:30 hod. prijezd vSech organizaénich pracovnikil soutéze véetné
materialu a techniky

06:45 — 07:30 hod. prezence soutéZicich a organizaénich pracovnikl
07:35 - 07:55 hod. instruktaz tyma a upfesnéni podminek soutéze
08:00 hod. nastup soutéznich druzstev a oficialni zahajeni soutéze ™
08:30 — 16:30 hod. pribéh soutéze:
piestavka 12:30 — 12:50 hod.
16:30 — 16:50 hod. porada rozhodg¢ich, odborné technické skupiny a organizaéniho

Stabu (vyhotoveni diplomu, pfiprava cen, apod.)



17:00 hod. vyhodnoceni, vyhlaseni vysledkd a pfedani cen
17:30 hod. zavér soutéze ™

") Nastup soutéZnich drustev k zahajeni soutéZe a nastup souténich druZstev k vyhlaseni vysledkd bude
proveden v misté konani soutéze.

Velitel soutéze je odpovédny za nastup soutéZnich druZzstev a rozhod¢ich v pfedepsané Ustroji.
Za dodrZovani ustrojové kazné v prubéhu soutéZze odpovida vedouci druZstva = velitel stanice.

Poradatel soutéze si vyhrazuje pravo na pfipadné zmény, které budou vyhlaseny
nejpozdéji pfi prezenci a instruktazi tymu v den konani soutéze.

Prilohy k propozicim:

. 1 - Piihlaska k soutézi.

(@]

(@]

. 2 - Planek soutézni plochy.
. 3 - Skoleni BOZP pfi soutézi ve vyprostovani.

(@]

Za spravnost:
plk. Mgr. Milan Novak



Priloha ¢&. 1 k propozicim KS ve vyprostovani

PRIHLASKA
Krajska soutéz HZS Stiedoceského kraje

ve vyprostovani zranénych osob z havarovanych vozidel
VELKA CENA HOROVIC

Roénik: 1.
Den konéni: 6. éervna 2013

Misto kondni: Letisté Tlustice u Hofovic

Nézev prihla8ovan€ho druZstva: ......c..ceccvevereiiniinererisiesersseseseeseseeeeseesessesseseeesens

Jména soutéZicich:

velltel: e sl. & s
Clenove: s ] T S,

vedouci druZstva: .. ) I R —

E-mail a tel. na vedouciNo dIUZSTVA: ...eeecuee e v e reseresesseeessssannessnns

Dne: coevvvvereerinnn

.............................................................................

podpis a razitko ptihlaSovaného HZS



Dotaznik pro potieby komentatora

Néazev druzstva:

1) Znacka a typ vypro$tovaciho zafizeni:

2) Dosazené vysledky ve vyprostovacich soutéZich:

3) Casovy rozsah p¥ipravy:

vvvvvv

5) Pocet zésahu stanice u DN za rok 2012, podet vyproiténych a zachranénych osob:

6) Jiné zajimavosti:



Priloha ¢. 2 k propozicim KS ve vypro$tovani

Planek soutézni plochy
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Priloha ¢. 4 k propozicim KS ve vyproStovani

Skoleni BOZP
pfi vyprost'iovani zranénych osob z osobnich automobilu

Vyhlaska &. 48/1982 Sb., Ceského ufadu bezpeénosti prace, kterou se stanovi
zakladni pozadavky k zajisténi bezpecnosti prace u technickych zafizeni,
ve znéni pozdéjsich predpisl

MANIPULACE S BREMENY

Pfi ruéni manipulaci s bfemeny musi byt pouzivany takové pracovni postupy, aby
se pfedchazelo Urazim, zejména pfirazenim bfemene nebo vysmeknutim z rukou, zranénim
rukou nebo jinych &asti téla o povrch bfemen, uklouznutim nebo zakopnutim pfi vadném
povrchu nebo nevhodném druhu podlah na komunikacich, sesutim bfemene v disledku
vadného upevnéni, narazenim nebo padem biemene pii zdvihani, pfenaseni, spousténi
nebo narazem pracovnika na dopravni prostfedek, na ulozené predméty apod.

Narizeni viady ¢. 178/2001 Sb.,
kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanci pfi praci, ve znéni
pozdéjSich predpist

ZDRAVOTNI RIZIKA A OPATRENi K OCHRANE ZDRAVi PRI RUCNi MANIPULACI
S BREMENY

a) Ruéni manipulaci s bfemeny se rozumi prepravovani nebo noseni bfemene jednim
nebo vice zaméstnanci véetné jeho zvedani, pokladani, strkani, tahani, posunovani
nebo premistovani, které v dusledku vlastnosti bfemene nebo nepfiznivych
ergonomickych podminek zahrnuje zejména moznost poskozeni patere
zaméstnance,

b) ruéni manipulace s bremeny jako rizikovy faktor musi byt omezovana. Pokud je rucni
manipulace s bfemeny nevyhnutelna, musi byt pracovisté uspofadana tak, aby byla
manipulace s bremeny co nejbezpetnéjsi a neohrozovala zdravi zaméstnancl. Musi
byt uéinéna vhodna organizaéni opatfeni a pouzity vhodné mechanizaéni prostredky
k omezeni rizika, zejména poskozeni patefe. Podminky dané prace musi byt pfed
jejim zahajenim posouzeny a vyhodnoceny zejména po strance vlastnosti bfemene
a musi byt pfijata opatfeni pfedevS§im k ochrané bederni patefe pred jejim
poskozenim.

PRI VSECH CINNOSTECH, KTERE JSOU SPOJENY S MOZNOSTi OHROZENi ZDRAVI
ZAMESTNANCU BIOLOGICKYMI CINITELI, MUSI OPATRENI K OCHRANE ZDRAVi
ZAMESTNANCU ZAHRNOVAT

a) Zakaz jidla, piti a koufeni v pracovnich prostorech, kde je nebezpeci kontaminace
biologickymi ¢initeli a zakaz vstupu v osobnich ochrannych pracovnich prostifedcich
mimo vymezena pracovisté,

b) ukladani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkil na misté k tomu uréeném,
jakoz ijejich kontrolu, cisténi a dezinfekci, pokud mozno pfed kazdym pouzitim,
avsak vzdy po pouziti; opravu vadnych osobnich ochrannych pracovnich prostfedki
nebo jejich vyménu pfed dalSim pouzitim,

c) odstrafiovani pracovnich odévl a osobnich ochrannych pracovnich prostiedkul, které
mohou byt kontaminovany biologickymi €initeli v prostoru pracovisté; pfedtim, nez se



pfikroCi k jejich dekontaminaci nebo vy¢isténi, popfipadé k jejich zniceni, se ulozi
oddélené od ostatniho Satstva,

d) informovani zaméstnanci nebo jejich zastupci o kazdé havarii nebo nehodé
pfi manipulaci s biologickymi Einiteli.

Zakon ¢. 262/ 2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpisu

ORGANIZACE PRACE A PRACOVNI SKUPINY

Zameéstnavatel je povinen organizovat praci a stanovit a provadét pracovni postupy tak, aby
byly dodrzovany zasady bezpeéného chovani na pracovisti a aby zaméstnanci zejména:

a) Nebyli ohrozeni padajicimi nebo klouzajicimi pfedmeéty ¢i materialy,
b) byli chranéni proti padu ¢&i zficeni,
c) nevykonavali ruéni manipulaci s bfemeny, ktera vytvareji moznost poskozeni zdravi,

zejména paterfe.
BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVIi PRI PRACI

Pini-li na jednom pracovisti Ukoly zaméstnanci dvou a vice zaméstnavatell, jsou
zaméstnavatelé povinni vzajemné se pisemné informovat o rizicich a vzajemné
spolupracovat pfii zajiStovani bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci. Kazdy ze
zaméstnavatell je pfitom povinen:

a) Zaijistit, aby jeho €innosti a prace jeho zaméstnancl byly organizovany a provadény
tak, aby souéasné byli chranéni také zaméstnanci dal$iho zaméstnavatele,
b) spolupracovat pfi zajisténi bezpeéného, nezavadného a zdravi neohrozujiciho

pracovniho prostredi pro véechny zaméstnance na pracovisti.
PRAVA A POVINNOSTI ZAMESTNANCU

Kazdy zaméstnanec je povinen dbat podle svych moznosti o svou vlastni bezpeénost, o své
zdravi i 0 bezpecnost a zdravi osob, kterych se bezprostfedné dotyka jeho jednani, pfipadné
opomenuti pfi praci. Znalost predpist a pozadavk(l zaméstnavatele k zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci je nedilnou a trvalou soucasti kvalifikacnich pfedpokladl
zaméstnance.

ZAMESTNANEC JE ZEJMENA POVINEN

a) Dodrzovat pravni a ostatni pfedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi bezpeénosti
a ochrany zdravi pfi praci, s nimiz byl fadné seznamen, a fidit se zasadami
bezpeéného chovani na pracovisti a informacemi zaméstnavatele,

b) dodrzovat pfi praci stanovené pracovni postupy, pouzivat stanovené pracovni
prostfedky, dopravni prostfedky, osobni ochranné pracovni prostfedky a ochranna
zafizeni a tato svévolné neménit a nevyfazovat z provozu,

c) nepozivat alkoholické napoje a nezneuzivat jiné navykové latky na pracovistich
zameéstnavatele a v pracovni dobé i mimo tato pracovisté, nevstupovat pod jejich
vlivem na pracovisté zaméstnavatele a nekoufit na pracovistich, kde pracuji také
nekuraci,
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d)

oznamovat svému nadfizenému nedostatky a zavady na pracovisti, které by mohly
ohrozit bezpecnost nebo zdravi pfi praci, a podle svych moznosti se u€astnit na jejich
odstranovani; bezodkladné oznamovat svému nadfizenému sv(j pracovni uraz,
pokud mu to jeho zdravotni stav dovoli, a pracovni Uraz jiné osoby, jehoZz byl
svédkem, a spolupracovat pii vysetfovani jeho pficin,

podrobit se na pokyn pfislusného vedouciho zaméstnance stanoveného v pracovnim
fadu zjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek.

Vyhlaska €. 324/1990 Sb.,

Ceského ufadu bezpeénosti prace a Ceského banského ufadu, o bezpeénosti
prace a technickych zafizeni pfi stavebnich pracich, ve znéni pozdégjsich
predpist

ZAKAZANE CINNOSTI

Pracovat se strojem a pracovnim nastrojem v misté, na které neni z mista obsluhy
vidét a kde by mohlo nastat ohrozeni pracovnikd nebo jiného zafizeni,

b) dotykat se pohybujicich Casti stroje télem nebo pfedméty a naradim drzenymi
v rukou, kromé pfipad(, které pfipousti navod k obsluze,

c) pouzivat k usnadnéni spusténi motoru otevieného ohng,

d) koufit a manipulovat s otevienym ohném pfi kontrole a ¢erpani pohonnych hmot a pfi
pouzivani lehce vznétlivych Eisticich prostiedku.

CSN 65 0201

Horlavé kapaliny — prostory pro vyrobu, skladovani a manipulaci.

Za hoflavé kapaliny se povazuji chemické latky nebo jejich smési s definovanym bodem
vzplanuti, které jsou pfi teplotach vyskytu kapalné, a Ize u nich stanovit bod hofeni.

HORLAVE KAPALINY SE TRiDi PODLE BODU VZPLANUTI DO NASLEDUJICIiCH TRID

NEBEZPECNOSTI (DALE JEN ,, TRID*)

Trida nebezpeénosti Bod vzplanuti v °C

I do 21 véetné
Il od 21 do 55 véetné
1] od 55 do 100 véetné
v vice nez 100

Hoflavé kapaliny: benzin, nafta, olej, brzdova kapalina (vyskytujici se na misté pfipaduy).
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