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57
POKYN
generalnihoteditele Hastského zachranného sborleské republiky
ze dne 20. prosince 2013,
kterym se stanovi zakladni zaréeni pravidelné odborné Fipravy
jednotek poZarni ochrany a gFisludniki Hasi¢ského zachranného sbor’R

V souladu s 8 36 odst. 2 vyhlagky47/2001 Sb., o organizactianosti jednotek pozarni
ochrany, ve zéni pozdjSich gredpidi, sestanovi

Cl1
Zakladni zaméreni pravidelné odborné ripravy
(1) Zakladni zaréreni pravidelné odbornéripravy fislusniki jednotek hasskych
zachrannych sbér (dale jen ,HZS") kraj a Zachranného utvaru HZER (dale jen

.Zachranny utvar“) a za#stnand jednotek HZS podnik je uvedeno v iiloze ¢. 1 tohoto
pokynu.

(2) Zakladni zaréreni pravidelné odborné&ipravy fislusniki Hastskeho zachranného
sboru CR (dale jen ,HZSCR") nez&azenych v jednotkach pozarni ochrany je uvedeno
v priloze¢. 2 tohoto pokynu.

(3) Zakladni zargreni pravidelné odbornéipravy ¢leni jednotek sbar dobrovolnych
hastu (dale jen ,SDH") obci &leni jednotek SDH podnikje uvedeno v iiloze¢. 3 tohoto
pokynu.

Cl. 2
Organizace pravidelné odborné pipravy

(1) Namestek generalnihteditele HZSCR pro I1ZS a opegai fizeni:

a) vyhlaSuje témata, ktera maji byt v jednotkachzgmoi ochrany a na uUseku
oper&niho ftizeni vramci pravidelné odbornéfrigravy v pabéhu pislusného
kalendd@niho roku nebo ve stanoveném terminu proskolena,

b) v souladu se zvlastnimiguipisem®™ vyhlasuje, ve kterych sportech, disciplinach nebo
cvi¢enich bude vifislusném roce uspaédano mistrovstvi HZER.

(2) Reditel HZS kraje, velitel zachranného Utvaru ateeHZS podniku:

a) fidi, organizuje a affuje pravidelnou odbornouipravu gislusniki a zandstnané jednotek
poZarni ochrany,

b) zajiguje zpracovani rmiho planu pravidelné odbornéfigravy; v ra@&nim planu
pravidelné odborné ffpravy je nutno zohlednit podle mistnich podmingkladni
zangieni pravidelné odborn&ipravy stanovené MV-generalnifeditelstvim HZSCR (viz
piflohaé. 1 tohoto pokynu) a déle témata vyhlaSovana MVeganimieditelstvim HZSCR
pro pislusny kalendiéni rok ¢l. 2 odst. 1).

(3) Reditel HZS kraje:

a) seznami velitele jednotek HZS podnifednotek SDH obci a jednotek SDH podnue
své Uzemni @sobnosti stimto pokynem a se ¥wl&bvacim portalem_www.hasici-
vzdelavani.cz

Y Pokyn generalnihdeditele HZSCR a nanistka ministra vnitrag. 7/2006, kterym se stanovi systém

sportovnich sotiti organizovanych v ramci HZER, ve zrni Pokynu generalnihseditele HZSCR
¢. 7/12006.
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b)

seznami aolanska sdruzenitgobici na useku pozarni ochrany v krajiiopou ¢. 3
tohoto pokynu.

(4) Reditelé HZS kraj, velitel zachranného Gtvarieditel Stedni odborné Skoly PO

a Vy3si odborné $koly PO ve Frydku-Mistku, gatoi generélinihdeditele HZSCR, vedouci
pracovist kontroly a stiznostieditelé odbair areditelé vzdlavacich, technickych atélovych

zaizeni MV-generalniheeditelstvi HZSCR #idi a organizuji pravidelnou odbornotigravu

prislusnikh HZS CR neza#azenych v jednotkach pozarni ochrany ve stigopnosti podle
piilohy ¢. 2 tohoto pokynu.

Cl. 3
ZruSovaci ustanoveni

ZruSuje se:

Pokyn generalnihdeditele HZSCR ¢. 31/2010, kterym se stanovi zékladni Zami
pravidelné odborné ifpravy jednotek pozarni ochrany arigusniki Hastského
zachranného sbodR,

Pokyn generélnihdeditele HZSCR ¢&. 50/2010, kterym se &i Pokyn generalniho
feditele HZSCR ¢. 31/2010, kterym se stanovi zakladni &&mi pravidelné odborné
piipravy jednotek pozarni ochrany #igudniki Hastského zachranného sbar®,

Pokyn generalnihdeditele HZSCR ¢. 3/2012, kterym se &ni Pokyn generalniho
feditele HZSCR &. 31/2010, kterym se stanovi zakladni &&mi pravidelné odborné
piipravy jednotek pozarni ochrany &stusniki Hastského zachranného sbotiR, ve
zréni Pokynu generélnihi@ditele HZSCR ¢. 50/2010.

Cl.4
Uéinnost
Tento pokyn nabyvadinnosti dnem vydani.

Cj. MV-158353-1/P0-2013

Generalnieditel HZSCR
brig. gen. Ing. Drahoslav Ryba v. r.

Obdrzi:

HZS kraji

Zachranny Gtvar HZER

SOS PO a VOS PO ve Frydku-Mistku
MV-generélniteditelstvi HZSCR
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Pifiloha¢. 1
k Pokynu @ HZSCR&. 57/2013

Zakladni zaméreni pravidelné odborné Fipravy
piislusnikia jednotek HZS kraja a Zachranného Gtvaru HZSCR
a zanmgstnanai jednotek HZS podnika

1. VSeobecné pozadavky

Podle § 32 vyhlasky. 247/2001 Sb., o organizaci¢anosti jednotek pozarni ochrany,
ve zréni pozdjSich gedpidi (dale jen ,vyhlaska o jednotkach PO), musi miisjusnici
jednotek HZS krdi a zachranného utvaru (déle jerfighusnici“) a zarsstnanci jednotek HZS
podniki (dale jen ,zamstnanci“) odborné znalosti:

a) predpig o pozarni ochratn integrovaném zachranném systému (dale jen ,|08Hraré
obyvatelstva a krizovérfizeni,

b) pouzivani pozarni techniky donych prostedki pozarni ochrany,

c) pozarg technické charakteristiky a technicko-begpestnich parametdatek?,

d) bezpénosti prace a zasad prvni pomoci.

Tyto obecné pozadavky na odborné znaldiiysniki a zanéstnand@ musi odpovidat:
1. Ukolim stanovenym jednotkdm poZarni ochrany, zejména

- zakonenx. 133/1985 Sh., o pozarni ochéawe zreni pozdjSich gedpisi (dale jen
.zakon o POY), vyhlaSkou o jednotkdch PO, Bojovyiddem jednotek poZzarni
ochrany®” a Cvitebnimradem jednotek PO - technicky vycvik

- zékonent. 238/ 2000 Sb., o Hasikém zachranném sbotleské republiky a o zéng
nekterych zakon, ve zréni pozdjSich gedpidi,

- zakonemx. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systémarané nekterych
zakoru, ve zreni pozdjSich pgedpisi, a vyhlaskouc. 328/2001 Sb., o dgkterych
podrobnostech zabezfmni integrovaného zachranného systému, amizmyhlasky
¢. 429/2003 Sb.,

- zakonem¢. 240/2000 Sb., o krizovérfizeni a o zrén¢ nekterych zakon (krizovy
zékon), ve zéni pozdjSich pedpidi, Ustavnim zakonem¢. 110/1998 Sb.,
0 bezpeénosti Ceské republiky, ve 2mi zakona¢. 300/2000 Sb., a hiaenim vlady
¢. 462/2000 Sb., k provedeni § 27 odst. 8 a § 28 ddstakonac. 240/2000 Sb.,
o krizovémiizeni a o zrn¢ nékterych zakon (krizovy zakon), ve zmi ndizeni
vlady¢. 36/2003 Sb.,

- sluzebnimi pedpisy;

2. predukenosti jednotky pozarni ochrany (dale jen ,jednoB@") v systému ploSného
pokryti, kde tito pislusnici a zamstnanci vykonavaji sluzbu

3. zastavané funkci, zejména normam znalosti chad} které pizpasobuji obecné
poZzadavky na odborné znalosti Kéasia stanovuji minimalni poZzadavky na odborné

2§ 1 odst. 1 pism. i) a j) vyhla3ky 246/2001 Sh., o stanoveni podminek poZarni liemsé a vykonu
statniho pozarniho dozoru (vyhlaSka o pozarni preiye

®  Pokyn generalnihteditele HZSCR a nanistka ministra vnitras. 40/2001, kterym se vydava Bojovd
jednotek pozarni ochrany, veéni pozdjSich gedpigi.

4 Pokyn generéinihdeditele HZSCR &. 43/2007, kterym se vydava @ebnitad jednotek PO - technicky

vycvik.

Pokyn generalnihteditele HZSCR ¢. 54/2013, kterym se stanovuji normy znalostidiasi
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znalosti a dovednosti u vybranych funkci tak, abgpavidaly potebam plgni
standardnich ukaélv jednotkach PO. U funkci, pr@&hnejsou normy znalosti vydany, se
vychazi z gebnich osnov kufzk ziskani odborné #gobilosti.

K udrZzeni a prohloubengthto odbornych znalosti a fyzické zdatnosti se ngekich PO
provadi pravidelnd odborn&iprava podle 8§ 36 vyhlasky o jednotkach PO.

2. Sestaveni réniho planu pravidelné odborné Fipravy
V rainim planu pravidelné odbornéipravy gislusniki a zandstnand je nutné stanovit:

teoretickou fipravu a prakticky vycvik,

prowiovaci a takticka céeni,

télesnou pipravu,

owteni odborné fipravy a pezkousSeni znalosti a dovednosti u kazdéha:@égsdnotky
PO,

prezkousSeni znalosti bezfpmsti prace jedenkrat za 2 roky, pokuddpisy o bezpmosti
prace nestanovi jinak.

Souwasti r@&niho planu pravidelné odborné&ipravy mohou byt specializai kurzy,
piedndsky, semirtd, instrukné metodicka zawstnani a jiné formy teoretického
a praktického vycviku hasi.

Pro pateby sestavovani &iho planu pravidelné odbornéigravy a uzpsobeni
teoretické a praktickétfpravy zastavané funkci séiglusnici a zakstnanci zéazuji do
skupin:

- hasti a starSi hasi,

- velitelé druZstev, velitel&et a velici dstojnici snén,
- fidici distojnici®,

- strojnici a technici strojni sluzby,

- technici spojoveé sluzby,

- technici chemické sluzby,

- technici technické sluzby.

I T

Rani plan pravidelné odborné&ipravy (dale jen ,réni plan“) se zpracovava v ramci
HZS kraje pro jednotky HZS kraje, v ramci zachrdarmétvaru a v ramci kazdého HZS
podniku; r@&ni plan se rozpracovava naésicni plany. K gipraw ro¢niho planu pro
skupiny, ve kterych jsou zazeni islusnici nebo za#sstnanci ve funkci hasj strojnik

a velitel druZstva, se vyuZiva tzv. TEZi (tématpoché gipravy .

K témattm, ktera k udrZzeni a prohloubeni znalosti podl &yhlasky o jednotkach PO
podle aktualni pdeby stanovireditel HZS kraje, velitel zachranného Gtvaru neblitef
HZS podnikuje nutné doplnit:

procvéeni bezpe&ného pouzivani a ovladaniéonych prostdki poZarni ochrany
zarazenych do vybaveni jednotky PO (podle ndv&dbsluze a fislusnych sluzebnich
predpigi) a uiidi¢a také kondini jizdy a zasady bez§@®é jizdy,

6)

7

Ridici distojnici jsou mimo jiné oprani prevzittizeni zasahu. Je proteeiné jejich pravidelnou odbornou
pipravu planovat také v ramci pravidelné odborfigravy @islusniki jednotek HZS krdj a vybrana témata
Skolit formou ufenou skupit fidici distojnici.

TEZE (témata) odborné ftipravy pro uvedené funkce jsou dostupné na inteméet adrese
http://mww.hzscr.cz/clanek/normy-znalosias
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b)

d)

¢)

h)

pravidelnou odbornouiipravu s penosnou motorovoietzovou a rozbruSovaci pilou
pro obsluhovatele a instruktory motorovych pil \pdaceném rozsahu 3 hodin
praktického a 5 hodin teoretického vycviku,

alespa jedno taktické a jedno prékovaci cvteni organizované v fbéhu roku na vSech
stanicich HZS kraje a HZS podniku a zachrannéharutv

alespdt jedno taktické cwieni jednotky PO organizované se slozkami IZS navniro
Uzemniho odboru HZS kraje nebo ve spravnim obvdicrmiho éadu obce s roz&nou
pusobnosti v satinnosti s organy obce, pokud na daném Uzemi nebyfdynulych Sesti
mésicich feSena mimiadna udalost velkého rozsahu se zapojenim sloZ8k(ha.
povodrg, udalosti, jejichZ postufeSeni je upraven typov@innosti),

alespt jedno taktické cwieni jednotek HZS kraje se slozkami IZS v&ooosti

s organy kraje,

témata vyhlaSena MV-generalniteditelstvim HZSCR na fislusny kalendéi rok,
odpovidaji-li gredukenosti jednotky PO v systému ploSného pokryti kraje

pravidelnou odbornouiipravu gislusniki a zandstnand pro prace ve vySce a nad
volnou hloubkou (kapitola 5), vyprtdvani zragnych osob z havarovanych vozidel
(kapitola 6), Skolenfidi¢u (kapitola 7), prace na véda zamrzlych hladinach (kapitola
8)a poskytovani prvni pomoci na ndighsahu (kapitola 9),

¢asovou rezervu (v rozsahu alespbhodin nési¢né) pro z&azeni aktualnich témat a pro
vyhodnoceni zasd@hjednotky PO. K vyhodnoceni slozitych zagsah€zkymi zrarénimi
Ucastnili a zn&nou fyzickou a psychickou zéti haséa je nutné pistupovat co nejidve
po zasahu a zasahy vyhodnocovat formiaené diskuse (u HZS kfaja zachranného
tvaru ve spolupraci s psychologickou sluzbou HFS, jako sodast skupinové terapie
pro snizeni pozasahového stresudigsi

¢asovou rezervu pro samostudium teoretickych témat pledepsané a dostupné
literatury.

Samostath jsou v kapitole 4 této ifflohy stanovena témata pro odbornotipvu
prisludniki a zamistnand pired absolvovanim zakladni odbornéippavy (dale jen
,vstupni giprava novéki“) za ielem owieni jejich schopnosti vykonavat sluzbu kasi
jeS¢ pred nastupem do ilusného kurzu, seznamit je se zaklady vykonu bsiuz
a bezpenosti prace tak, aby bylo mozné je vyslat k zas&lde, by se pod dohledem
seznamovali ginnosti jednotky PO affpadré u zasahu vypomahali.

3. Télesna priprava a pozarni sport
Télesné pipraw k udrZzeni nebo zvySeni fyzické zdatnosti jgbtn ¥novat minimalg

dvé hodiny v kazdé sem¢ a volit takové druhyétesné pipravy, které vedou k celkovému
posileni fyzické zdatnosti nutné pro vykon sluzibglesna piprava zahrnuje vSeobecnou
i specialni &lesnou pipravu. Podle mistnich podminek jednotky HZS krgggnotky
zachranného utvaru nebo jednotky HZS podniku s&ldsné pipravy zd@azuji tyto sporty,
discipliny a cvteni:

a)

vSeobecn&lesna piprava

- be&h (vytrvalostni a sprint),

- micové hry (kopana, sélova kopana, nohejbal, voleflmbal apod.),
- tenis a stolni tenis,

- posilovani,

- plavani,

- nacvik disciplin k prokazovani fyzické igmbilosti,
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b) specialnidlesna piprava
- discipliny pozarniho sportu,
- cviceni s prvky hagské, lezecké, potéfské a zachraigkécinnosti a prace na ved

Télesnou pipravu gislusnici provadii a fyzickou zpisobilost prokazuji zkouskou podle
zvlastniho pedpisu®.

V ramci €lesné pipravy mohou byt v jednotkach PO organizovany spmit souize.
Sportovni soutze pdadané ve sportech, disciplinach acewich z#&éazenych do &desné
pripravy fislusniki, se organizuji podle zvlastniheeppisu®. V souladu s timto zvlastnim
piedpisem MV-generalnfeditelstvi HZSCR vyhladuje seznam mistrovstvi HAR, ktera
budou v pislusném kalendéaim roce uspiadana.

4. Vstupni priprava novaki

7 w7z

Pravidelné odbornéifpravy gislusniki a zamdsthanéd se nemohou plnohodnatn
Gcastnit novéci, protoze jim chybi zakladni znalosti. J&tgm (kelné owiit schopnosti
novaka vykonavat sluzbu has jeS¢ pred nastupem dofislusného kurzu, seznamit jej se
zaklady vykonu sluzby a bezpesti prace.

Do vstupni pipravy novéku se z#adi nize uvedena témata:

Témata vstupni gripravy novackia

Organizace pozarni ochrany

Organizacetizeni v jednotce PO svazbou na funkci hasiol® opera&niho i organizéniho

fizeni:

- zasady uplaiované pi vykonu sluzby v dané jednotce PO od nastupu sluithjejiho
ukorgeni,

- vnitini predpisy vydané v této oblasti (fapennitad).

Bezpe&nost prace

Zasady bezpmého nastupovani do pozarniho automobilu po vyhigseZarniho poplach

a vystupovani z&, bezpéného vyjezdu ze stanice k zasahu a zZmjiStvei pozarnich

automobit pri jizde k zasahu.

Bezpe&nostni zasady pro osadku vozidla jedouciho k zasahu

Mista uloZeni a zisob zaji&ni ochrannych prostdki na stanici a poZarni technice.

Technicky a paradovy vycvik

Sluzebni zdviilost, pozdrav — osloverl.

Signaly pro dodavku vody a varovné signaly.

Prenaseni &cnych prosiedki pozarni ochrany.

Vycvik s hadicemi.

Prace s proudnicemi.

[

/pokracovani/

® Ppokyn generalnihdeditele HZSCR ¢. 58/2008, kterym se stanovuji poZadavky siesnou zdatnost

obtana i piijimani do sluzebniho pafru prislusnika HZSCR a na &lesnou zdatnostifsludnika HZSCR
pro vykon sluzby na sluzebnim n#sha kterém mé byt ustanoven a organizace zkowesné zdatnosti
a €lesné pipravy.

Pokyn generalnihieditele HZSCR ¢. 42/2007, kterym se vydava Gebnitad jednotek pozarni ochrany -
poradovy vycvik (metodické listy. 8 aZz 10 kapitoly RV).

9)
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/pokracovani/

Zakladni seznameni s priediky chemickeé sluzby razenymi v jednotce PO:

- dychaci pistroje a ochranné édy,

- jejich ukeni a ochranné vlastnosti.

Seznameni s komuni&aimi prostedky v jednotce PO:

- ovladani radiostanic pouzivanych v jednotce F@raunikace s nimi v druzstvu,

- zakladni udrzbafenosnych radiostanic providh uzivatelem.

Vécné prostedky poZzarni ochrany

Osobni vystroj a vyzbroj:

- seznameni s vystrojnintqapisem,

- ochranné vlastnosti zasahovéhoéwad obuvi a osobnich ochrannych pracovnich
prostedki (osobni vystroje a vyzbroje) pouzivanych v jedeoRO, spravné postupy
nasazeni, uZivani a udrzby.

Pozarni pisluSenstvi:

- seznameni s pozarnin¥igluSenstvim zZazenym do vyzbroje jednotky PO, mista
a zpisob jeho uloZeni na stanici, pozarnich automobidéepbZarnichifivésech.

Seznameni s hasicimiigtroji:

- rozcleni hasicich fistroja (pfenosné, pojizdnéfivésné),

- praskové hasiciifstroje,

- vodni hasici fistroje,

- hasici pistroje na oxid uhtity (COy,),

- pénove hasici fistroje (i chemickeé).

Pozarni taktika

Hasebni obvod

- hasebni obvod a@ducenost jednotky PO podle pozarniho poplachovéhauplan

- orientace v hasebnim obvodu jednotky PO a nagigganotky PO § jizd¢ k zdsahu.

5. Pravidelna odbornéa griprava pro prace ve vysce a nad volnou hloubkou

Prislusnici a zagstnanci zéazeni do lezeckych druZzstev a lezeckych skupinojetn
PO provadii pravidelnou odbornouifpravu podle zvlastnihaiedpisu™®.

K udrzovani a prohlubovani znalosti a dovednosthastenych pro vykon prace ve
vySkach a nad volnou hloubkou mudispusnici a zagstnanci zéazeni na funkci hasi
kaZzdor@n¢ absolvovat pravidelnou odbornoudigravu v rozsahu nejménl6 hodin. Je
Zadouci ji organizovat ve spolupraci s Base specializaci pro prace ve vysce a nad volnou
hloubkou a hasi-instruktory pro prace ve vySce a nad volnou hlaub podle cwiebniho
tadu® a nize uvedenych témat:

19 pokyn generalnihdeditele HZSCR &. 46/2011, kterym se stanovi zasadjzavani, odborné ifpprava
a vybaveni lezeckych druzstev a lezeckych skuprppéci ve vySce a nad volnou hloubkou.

" pokyn generalnihteditele HZSCR &. 43/2007, kterym se vydava Gebniiad jednotek poZarni ochrany -
technicky vycvik, ve zéni Pokynu generalnihdeditele HZSCR ¢&. 56/2012 (metodické listg. 1 az 7
kapitoly VYS).
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Témata pravidelné odborné Fipravy
pro prace ve vysce a nad volnou hloubkou
Teorie

Doporuéeny
rozsah
(hodin)

Zahajeni:
- cile a program odborné&ipravy,
- vyklad pojmi.

1

Zakladni bezp@ostni pedpisy pro prace ve vysSce a nad volnou hloubl

- pravni fedpisy upravujici bezpaost prace,

- sluzebni pedpisy HZSCR tesici problematiku prace ve vysce a |
volnou hloubkou,

- zdravotni zpsobilost.

KOu:

nad 1

Zakladni material pouzivany pro zafist bezpéné prace ve vysSce a n

volnou hloubkou:

- material zakladni,

- material dopikovy a pomocny,

- prace s lanem, jeho oEtani a baleni,

- pouzivané uzly,

- informativre technické prosedky pro spoushi a vytahovani
nositka, lanové svy, kladkostroje (Rollgliss, Komet, Evak, Sked
ostatni dle vybaveni a moznosti),

- specifika prvni pomoci ve visu na kan

Zakladni lanova technika:

- navazovani na lano,

- sebejitni, jiSEni druhé osoby,

- postupove jigni, povely a signaly,

- zpasoby jiskni,

- uréeni kotevnich baila stanovis,

- slatovani - sléovaci prostedek (osma), karabina - polémi lodni
uzel, nouzové - Dllfév sed

Teorie celkem:

Témata pravidelné odborné Fipravy
pro prace ve vysce a nad volnou hloubkou
Prakticky vycvik

Doporuéeny
rozsah
(hodin)

Aplikace vSech teoretickych poznatk zejména ze zakladni lanoyé

techniky, do praxe.

Vytvoreni jisticiho stanovi8f urieni kotevnich bail a zpmisob Zizeni
jisticiho stanovi&t

SebejisEni, jiS&ni druhé osoby.

Sebezachrana slkamm (poloveni lodni uzel, Dilfekv sed).

Slareni.

10

Vycvik na cvineé lezecké sh¢ nebo v pirodnim terénu nebo na stavebni

konstrukci — dle moZnosti a podminek.

Prakticky vycvik celkem:

10
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6. Pravidelna odborna priprava ve vypro&®’ovani zranénych osob

z havarovanych vozidel

K prohlubovani a udrzovani svych znalosti a dovetinee vyproSovani zragnych
osob z havarovanych vozidel (dale jen ,VZOHV#gusnici HZSCR predukeni k zasahm
na dopravni nehody musi absolvovat kazdy rok pednal odbornou ifpravu v rozsahu
nejmérk 8 hodin. K tomuto &elu je nutné mit na kazdé stanici typu C nejgng@dnoho
piisludnika HZSCR na kaZdou simu s potvrzenim o absolvovani specialitho kurzu
VZOHV nebo specializmiho kurzu RZA a dale minim&irjednoho pislusnika HZSCR se
stejnym potvrzenim na kazdé stanici typu P. Pran&@edborna fiprava ve VZOHV se
organizuje a provadi minimav rozsahu nize uvedenych témat:

Témata pravidelné odborné Fipravy
ve vypro¥’ovani zranénych osob havarovanych vozidel

Teorie

Doporuéeny
rozsah
(hodin)

Zahdjeni, taktika zasahdi gopravnich nehodach:

zahdjeni - cile a program odborrigpavy,
zasady veleni,

ukoly jednotlivych slozek IZS v mishehody,
hromadné dopravni nehody,

nehody na dalnici,

pristup a takticky postupipvypro&ovani osob,
bezpé&nost prace na mistlopravni nehody

Konstrukce vozidel:

osobni vozidla (karoserie fethy, dveée, sloupky, zasklentidici
ustroji, sedadla, akumulatory, pokiénustroji a palivové soustavy),
nékladni vozidla (podvozek, karoserie, sloupleglalla, zasklenfidici
ustroji, sedadla, akumulatory, pokénustroji a palivové soustavy),
systémy pasivni bezpeosti vozidel,

pripojna vozidla,

vozidla MHD, autobusy, trolejbusy-specifika,

kolejova vozidla,

zvlastnosti nehodikych vozidel,

zvlastnosti nehod vozidel s pohonem na alternapaliva (CNG, LPG,
hybridni pohony, palivovélanky).

Taktika a technika vyprd@svani osob z havarovanych vozidel:

stabilizace vozidel,

odstrarni skel,

airbagy a ochranné ramy,

odstrarni dve,

odstragni stechy,

odtaZeni sloupku, odtlani gistrojové desky,
vozidlo na giese,

vytvoreni ,kapsy”,

bezpeénost prace.

/pokracovani/
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/pokracovani/

Poskytovani prvni pomoci u dopravnich nehod:
- zésady prvni pomoci zramym,
- bezpeénost zradné osoby, komunikace se zéagm, 1
- kréni fixaéni limec, vakuové dlahy,
- zachranna deska a nositka,
- zasady bezpeé evakuace zranych z havarovanych vozidel.
Specialni technické prastky pro vyprogovani
- hydraulické vypro&ovaci zdizeni, 1
- pneumatické zvedaci vaky a valce,
ru¢ni vypro§ovaci nastroje.
Teorie celkem: 8
Témata pravidelné odborné Fipravy Doporuéeny
ve vypro¥’ovani zranénych osob z havarovanych vozidel rozsah
Prakticky vycvik (hodin)
Prakticka aplikace vSech teoretickych pozihatizejména z taktiky a
techniky vyprogovani osob z havarovanych vozidel, poskytovani iprvn
pomaoci
u dopravnich nehod a bezpest prace na mistopravni nehody.
Konstrukce vozidel, specialni technické predky pro vyproovani a
jejich ovladani — prakticky vycvik s vraky automigbidle mozZnosti @ 8
podminek.
Poznamka:
Prakticky vycvik Ize nahradit v rdmciipravy na souZe ve VZOHV v gbehu
kalenda&niho roku.
Prakticky vycvik celkem: 8

Ke zvySovani Urowh znalosti a dovednosti ve VZOHV organizuje MV-geétheir
teditelstvi HZSCR prednasky, semirtd@, a IMZ pro vybrané absolventy kurzu VZOHV
z HZS krap, kteti obdobnou formou prokazatélpredavaji nejnogjSi poznatky z oblasti

VZOHYV absolvenim kurzai VZOHV v kraji.

7. Pravidelné Skolenitidi ¢t

K zajis&ni jednotného postupuiipSkoleni fidi¢a sluZzebnich dopravnich prostki
HZS CR v souladu s ustanovenim § 88 zakana361/2003 Sbh., o sluzebnim pém
piislusniki bezpénostnich sbdr, a § 103 zakon& 262/2006 Sh., zakonik prace, veiin
pozcEjSich gredpisi, se organizuji pro tytédice pravidelna skoleni s obsahovym z#ésmim

podle niZe uvedenych témat:
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Tématapravidelného Skoleniridi¢a

Pravidla provozu na pozemnich komunikacidiedpisy souvisejici s provozem vozidla.
Ekonomické pouZivani vozidel, provazdopravni srérnice, organizace provozu a udrzby,
provozni dokumentace, jednarti gopravni nehogl bezpénost a ochrana zdraviipraci,
provozu a Udrzbvozidel a pivesa.

Odpowdnost fidice pi prepra¥ cestujicich, zvlastnosti provozu vozidel s pravem
piednostni jizdy — rizika, zasady pouzivani zvlaginilystrazného sitla modré barvy
doplnetného zvlastnim zvukovym vystraznym fize&enim, teorie a zasady bezpeé
a defenzivni jizdy, jizda v noci, jizda po nezpgwrth komunikacich.

Doplikovy rozsah podle aktualnich pozadayvgisemny test.

Na zawr Skoleni se provede pisemnéezkouSeni z veSkeré probrané problematiky
formou zkuSebnich testve kterych musifezkuSovany spra¥nodpowdét alespa na 80 %
zadanych otazek. O provedeni Skoleni a vysledciglzkpuSeni se vedou prokazatelné
zaznamy. Skoleni |ze zabe#jid odborrg zpasobilou osobou v oblastizeni vozidel (naip
lektor autoskoly).

8. Pravideln&a odborna griprava pro praci na vodk a zamrzlych hladinach
K prohlubovani a udrzovani svych znalosti a dovetino praci na votla zamrzlych

hladinach musi ifisluSnici absolvovat kazdy rok pravidelnou odbormpdipravu v rozsahu
nejmérk 8 hodin. Pravidelnd odborn&iprava pro praci na veéda zamrzlych hladinach

se organizuje a provadi miniméla rozsahu niZe uvedenych témat:

A. Témata pravidelné odborné Fipravy pro praci na vodé Doporuéeny
Teorie rozsah
Misto provedeni: u¢ebna, prostory stanice (hodin)
Pouweni o BOZP # vycviku a praci na vo#l 0,5
Hydrologie stojaté a tekouci vody.

Dokumentace rizikovych mist v hasebnim obvodu. 1
Znaeni na vodnich tocich a plochach.

Patet, zpisob povolani a komunikace s dalSimi slozkami IZS. 50
Vécné progtedky pro praci na vad

Prakticky nacvik vyhldSeni poplachu (dovybaveni GORPT). 1
Ocekavané zvlastnostiigpraci na vodnich hladinach.

Teorie celkem: 3
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A. Témata pravidelné odborné fFipravy pro praci na vodé
Prakticky vycvik na klidné hladin &

Doporuéeny

Misto provedeni: klidnd vodni plocha, kde Ize pouzitiy@sny lodni
motor, bez skrytychipkazek pod hladinou

Vybaveni: plavidla s motorem, prastdky pro zachranu osob z voc
hladiny, plovaci vesty,iflby a odvy pro praci na vod

rozsah
(hodin)

ni

Manipulace s plavidlem.

Zajiseni plavidla u behu a materialu v plavidle.
Rozmis&ni osadky plavidla aippravovanych osob.
Prace na plavidle s motorem.

Technika padlovani a ovladani plavidla padly.

Zachrana osob z vody.
VynaSeni zachtgvanych na teh, pravidla poskytovani prvni pomoci.
Nacvik situace ,muz i@s palubu*.

Vyhledavani osob pod hladinou.
Vyzvedavani vozidel aipdnéti z vody.

Prakticky vycvik na klidné hladin é celkem:

A. Témata pravidelné odborné fFipravy pro praci na vodé
Prakticky vycvik na tekouci vodé

Doporuéeny

Misto provedeni: ifeka s tekouci vodou, s misty pro zastaveni a vhag
biehem

Vybaveni: plavidla (s motorem podle podminek), presky pro zachran
osob z vodni hladiny, plovaci vestyjlby a odvy pro praci na voé

v rozsah
Y (hodin)

—

Prizkum vodniho toku a mozZnosti jizdy.
Nacvik plavani v tekouci vad
Zachrana osob na tekouci wod

Ovladani plavidla na tekouci véd

Reseni Bkterych krizovych situaci.
Prace s plavidlem na tekouci wod
Nacvik situace ,muZ i@s palubu®.

Stanovist upoutaného plavidla.

Doporuéeni: do vycviku je vhodné zadit spluti delSiho Usekeky.

Prakticky vycvik na tekouci vodé celkem:

Blok A celkem:
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B. Témata pravidelné odborné ipravy D .
- . L oporuéeny
pro praci na zamrzlych hladinach
. rozsah
Teorie , | (hodiin)
Misto provedeni: u¢ebna, prostory stanice
Teorie shodn& s blokem A (opakovéni).
Vznik ledu a zamrzani vodnich tbk ploch, zralost a inosnost ledu. 5
Specifika prace na zamrzlé hlaglin
Specialni ¥cné prostedky pro praci na zamrzlych hladinach.
B. Témata pravidelné odborné ipravy
pro praci na zamrzlych hladinach Lo
Prakticky vycvik Doporuceny
- - - - rozsah
Misto provedeni:zamrzla hladina (hodin)

Vybaveni: plavidla, prostedky pro praci na vada zamrzlych hladinach
plovaci vesty, filby a odvy pro praci na vod

Nacvik pohybu po ledu s vyuZzitim standardnich tétych prostedka.
Nacvik sebezachrany wipact probdeni do ledu.

Nacvik zachrany prolienych osob f védomi.

Nacvik zachrany proldenych osob v bezdomi. 3
Specifika prace na zamrzlych tekoucich vodach.

dobrovolné

Nacvik zachrany prol¥fenych osob bez prdastki pro praci na vodl
Blok B celkem: 5

U jednotek HZS podnik vybavenych ¥cnymi prostedky pozarni ochrany pro praci na
vodé zanmestnanci absolvuji pravidelnou odbornoufigpavu Vv souladu s obsahovym
zantienim vysSe uvedené osnovy v dopmmém rozsahu 8 hodin.

Pro g@islusniky, kté budou odbornymi garanty pr@videlné odborti@navy podle vyse
uvedené osnovy, organizuje MV-gener&bditelstvi HZSCR odbornou fipravu.

9. Pravidelna odbornéa griprava pro poskytovani prvni pomoci na misé zasahu

K prohlubovani a udrzovani svych znalosti a dovetinoposkytovani prvni pomoci na
mis& zasahu musiifslusnici absolvovat kazdy rok pravidelnou odborptipravu v rozsahu
nejmért 16 hodin. Osnova pravidelné odboripavy v poskytovani prvni pomoci na ndist
zasahu se sestavuje z nize uvedenych témat. Doyseaz#adi vSechna témata z bloku A
a vybrana témata z bloku B v rozsahu nejindwou hodin. Kazdé témata z bloku B se do
osnovy zéadi minimali jedenkrat z&tyii roky.
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Témata pravidelné odborné Fipravy Doporuéeny

pro poskytovani prvni pomoci na misé€ zasahu rozsah (hodin)
Blok A — Zakladni témata teorie | praxe
Zakladni vySdeni a priority oSéeni. 0,5 0,5
Resuscitace (dle Guidelines). 1 1
Sok a Sokové stavy. 0,5
Krvéceni. 0,5 0,5
Porarni pohybového aparatu. 0,5 0,5
Porargni hlavy, hrudniku aificha. 0,5 0,5
Fyzikalni a termick& poskozeni. 1 0,5
Obvazova technika. 0,5
Polohovani, imobilizace, transport. 0,5 1
Modelové situace. 4
Blok A celkem: 5 9

Témata pravidelné odborné Fipravy Doporuéeny

pro poskytovani prvni pomoci na mis€ zasahu rozsah (hodin)
Blok B — Doplitkova temata teorie | praxe
Prava a povinnosti zachraeadruhy odpogdnosti. 0,5
Zdravotnicka zachranna sluzba. 0,5
Psychologické aspektynnosti zachran@. 0,5
Zaklady obecné anatomie a fyziologie. 1
PodrobrjSi vySeteni a posouzeni stavu postizeného. 0|5 a,5
Nahla postizeni aihového systemu. 0,5
Nahlé gihody neurologicke. 0,5
Nelrazoveé urgentni stavy. 1
Akutni stavy u dti. 0,5
Tridéni velkého pétu rarenych metodou START. 1 1

Zamestnanci HZS podnik absolvuji pravidelnou odbornoufipravu v souladu
s obsahovym za#&enim vySe uvedené osnovy v dop@mném rozsahu 8 hodin.

Pro islusniky, ktéi budou odbornymi garanty pravidelné odborti@ravy podle vyse
uvedené osnovy, organizuje MV-gener&bditelstvi HZSCR odbornou fipravu.

10. Owrovani praktickych dovednosti a teoretickych znalostpiisluSniki
jednotek HZS kraja a zachranného uatvaru v ramci pravidelné odborné pipravy

1. Odborna fiprava se standardnim igmbem oviuje jedenkrat v kazdém kalerfdém
roce v souladu s ustanovenim § 36 odst. 4 a 5 $ihld jednotkach PO.

2. MV-generalniteditelstvi HZSCR maze nad ramec zasady uvedené v odstavciit ur
prostednictvim zakladniho zatieni pravidelné odborné&ipravy na kazdy rok témata,
zametena na praktické dovednosti a teoretické znalésgitd maji byt systematicky
ovérovany sluzebnimi funkciofiav prabéhu kalend&niho roku. Stejnym Zjsobem
muze postupovat HZS kraje, resp. zachranny uUtvar:
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a)

b)

HZS kraje (zachranny Gtvar) stanovi internimeaktizeni rozsah #&etnost o¥iovani

v jednotkach HZS kraje (zachranného Gtvaru) & pifislusniky k o¥fovani praktickych
dovednosti a teoretickych znalosti - dogoije se nastavit @ovani tak, aby fislusnik
zarazeny v jednotce HZS kraje (zachranného Utvaru)pbdroben ogteni z minimalg
péti, nahod®@ vybranych témat (pozn.: &keni praktickych dovednosti a teoretickych
znalosti se 1i#e zrealizovat v fiibéhu jednoho dne, neni nutné édevani realizovat
nag. v peti cyklech),

do jedné komise se dopouje zdadit minimal dva gisluSniky zgazené v odéeni
(pracovisti) IZS (a sluzeb) HZS kraje nebo odba8 [(pozn.: do jedné komise Ize re¥n
zaadit prislusniky z#&azené na pracovisti 1ZS a sluzeb Uzemniho odbobo relitele
stanice); owrovani v ramci HZS kraje koordinuje a vyhodnocujeld@eni (pracovist) 1ZS
(a sluzeb) nebo odbor IZS HZS kraje,

komise bezprosdre pired owrovanim seznami velitele stanice (velitele rotyksly
a uci prislusniky k jejich provedeni; &teni dale organizuje iadi podle pokyid komise
velitel stanice (velitel roty). Jednotlivé Ukoly &weni hodnoti komise zpravidla ve
spolupraci s velitelem stanice (velitelem roty)pphe gimym nadizenym gislusnika.

Owtovani praktickych dovednosti a teoretickych znadlskstuzi pro patby HZS kraje
(z&chranného atvaru) jednak jako podklad pro hoenbefektivity pravidelné odborné
piipravy gislusniki jednotek HZS kraje (zachranného utvaru), ale jake podklad pro
sluzebni hodnocenfkiglusniki a vyhodnoceni odbornéipravy.

O vysledku ogteni praktickych dovednosti a teoretickych znalsstzpracuje protokol,
ktery obsahuje téma &keni, vysledek odteni (prokazani nebo neprokazani znalosti
nebo praktickych dovednosti), podpigjeni komise a vyjateni velitele stanice
(velitele roty) kvysledku asfeni. Protokol je saiésti dokumentace k pravidelné
odborné pipraw prislusniki.
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1.

Ptriloha ¢ 2
k Pokynu & HZS CR &. 57/2013

Zakladni zaméteni pravidelné odborné gipravy piislusniki HZS CR
nezarazenych v jednotkach pozarni ochrany

1. Zasady provadni pravidelné odborné gripravy

Pravidelnou odbornouiipravu gislusniki HZS CR nezaazenych v jednotkach PO
(dale jen ,ostatni ifslusnici*) *? za &elem prohlubovani odbornych znalosti
pottebnych pro vykon zastavanych funkddi a organizuje fislusnyteditel (velitel),
kterym je:

- feditel HZS kraje pro ostatnfiglusniky HZS kraje,

- velitel zachranného Utvaru pro ostatfisfusniky zachranného utvaru,

- feditel Stedni odborné Skoly PO a VysSi odborné Skoly POrydle-Mistku pro
ostatni pislusniky vykonavaijici sluzbu na této Skole,

- naméstek generalnihdeditele HZSCR, vedouci pracovi§tkontroly a stiznosti
a feditelé odbal MV-generalniho reditelstvi HZS CR (dale jen ,generalni
feditelstvi®) pro ostatni iislusniky generalnihéeditelstvi, kter&idi a pro ostatni
prislusniky HZS kraj, které metodickyidi,

- feditelé vzdlavacich, technickych acélovych zaizeni generalniheeditelstvi pro
ostatni pislusniky &chto zdizeni.

Pravidelné odbornéifpravy se mohou dastnit takeé obansti zamsstnanci HZS kraje,
z&chranného utvaru, SOS PO a VOS PO ve Frydku-Mistho generalnihieditelstvi
dle rozhodnuiti jejich natzeného.

77

Pravidelna odbornériprava ostatnich ffslusniki, sluzeb® zaazenych na funkcich
s rovnongrné rozvrzenou dobou sluzby, se provadi nejgngednou za 3 wsice

v rozsahu 4 hodin nebo jednou za 6smi v rozsahu 8 hodin. Stanoveny nejmensi
rozsah této fipravy nezahrnuje ¢kesnou pipravu. Témata a #gob provedeni
stanovuje fislusnyieditel (velitel).

Pravidelna odbornatiprava ostatnich ffslusnika, ktefi vykonavajici také sluzbu ve
funkci fidiciho distojnika, se doplni o témata pravidelné odborfipravy vyhlaSena
generalnim reditelstvim pro fslusniky jednotek HZS kr&j pro skupinu fidici
distojnici RD) v navaznosti na tmi plan pravidelné odbornéipravy. U generélniho
feditelstvi odbornou ifpravutidicich distojniki organizujefeditel odboru opetaiho
fizeni.

Pravidelna odborn&iprava ostatnichifslusniki vykonavajicich sluzbu ve smach na
opera@nich a informanich stediscich HZSCR se provadi zpravidla samostudiem
v pribéhu sluzby a nejménjednou za rmésic v rozsahu 2 hodiostatnimi formami
piipravy podle néasledujiciho odstavce Stanoveny nejmenSi rozsah téttippavy
nezahrnujedesnou pipravu. Témata a Agob provedeni se stanovuji v ndvaznosti na
ro¢ni plan pravidelné odborné&ipravy. Do tohoto planu je nutno doplnit také témnat
vyhlaSena generalnimeditelstvim pro Usek opemaihotizeni (OPIS).

12)

Pro pravidelnou odbornoutipravu ostatnich jgsluSniki plati obdoby vSeobecné pozadavky uvedené
v kapitole 1 pilohy ¢. 1 tohoto pokynu.
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Pravidelnou odbornoufipravu ostatnich islusniki je mozné organizovat formou
samostudia, fgdnasek, semind instrukené metodickych zamstnani, stazi, taktickych
cviceni a jinych forem teoretického a praktického vigaviPravidelna odborn&iprava
ostatnich @slusniki muze byt organizovana také v smnosti se vzd8avacimi
zarizenimi HZSCR.

U ostatnich fislusniki zarazenych na Useku IZS, sluzeb a vykonu sluzby jet#nB0O,
piedutenych pro plani Ukoki v oper&nim fizeni, se doporiwje nad rdmec odborné
piipravy dle odstavce 3 a 5 organizovat pravidelndboonou pipravu formou pimé
Gcasti @i vykonu sluzby v jednotce HZS kraje nebo zachraonétvaru (dale jen
Jjednotka HZSCR*) v doporweném rozsahu jedné aZ dvou fedZitych 12 hodinovych
sluzeb ngsicné.

Zakladnim pedpokladem pro vyuziti této moznosti (haf doplréni minimalniho
pocetniho stavu pro zaji&ti akceschopnosti jednotky HZSR) je doplini funkeni
naplré ostatniho fislusnika tak, aby se vykon sluzby v jednotce HZSstal souasti
néplre funkce, do které je tentdiglusnik ustanoven. Neopominutelnou podminkou pro
doplréni funkeni naplre je predpoklad spléni podminek zdravotni, fyzické a odborné
zpasobilosti.

Nadizeny sluzebni funkciofianiZze v ramci své pravomockigptidélovani sluzebnich
kol naidit ostatnimu fisludnikovi vykon sluzby v jednotce HZSR. K naizeni
vykonu sluzby v jednotce HZER neni teba zadného pisemného aktu, pagga
verbalni pokyn; pesto se dopotwje ndizeni vykonu sluzby v jednotce HZSR
formou interniho pisemného &eni. Nadizeny sluzebni funkciofiamusi tomuto
piisludnikovi po vykonu sluzby v jednotce HASR poskytnout odpovidajici dobu
negretrzitého odpdinku.

2. VSeobecné za#ieni pravidelné odborné Fipravy ostatnich prislusniki
Obsah pravidelné odbornépravy ostatnichifslusniki:

seznameni s novymirgdpisy a internimi aktyizeni, tykajici secinnosti ostatnich
piislusniki a jejich vyklad,

seznameni s hlavnimi tkoly stanovenymi pro ladam rok a stedredobymi plany
ukola na arovni kraje neb@eské republiky,

poznatky a zkuSenosti z oblasti kontr@imnosti,
poznatky ziskané z rozliomimoradnych udalosti pro vyuziti v dathnosti,
poznatky a zkuSenosti z oblasti tykajicicktisaosti ostatnichifslusniki,

aktualni témata bezfeosti prace a pravidelné Skolégidicu podle kapitoly 7 filohy
¢. 1 tohoto pokynu,

piprava kieSeni mimgadnych udalosti a krizovych situaci v krizovém §tgiodle
aktualniho zgazeni a charakteru vykonavagi@nosti v tomto Stabu, s cilem dosazeni
odpovidajici znalosti pojti ¢innosti a ukal stanovenych v oblasti

a) komunikace,

b) jednotek PO,

c) IZS podle zasad stanovenych vyhlaskou328/2001 Sb., ve 2ni vyhlasky
¢. 429/ 2003 Sh., zejména:

- koordinace sloZzek I1ZSfpspol&ném zasahu,
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- postaveni a uUkoly statnich orgda orgam vefejné spravy P pripra na
mimoradné udalosti aipprovadni zachrannych a likvidaich praci,

- dokumentace IZS (havarijni plan kraje &j@h havarijni plan, typovéinnosti
IZS a rozdil proti typovym plamm),

- zdroje financovani IZS a souvisejici ekonomicksétroje,

d) ochrany obyvatelstva, stanovenych vyhlaskéu 380/2002 Sb., kifpraw
a provadni ukoli ochrany obyvatelstva, a Koncepci ochrany obyviateldo roku
2013 s vyhledem do roku 2020, zejména

- varovani a vyrozugni,

- zpasob informovani pravnickych a fyzickych osob o ek#eru mozneho
ohroZeni, fipravovanych opdénich a zpsobu jejich provedeni,

- zpasob provadni evakuace a jejiho vSestranného zab&age

- improvizovany zfisob ukryti, ochrany dychacich cest a povrcitay t

e) krizového tizeni, stanovenych zakonem 240/2000 Sb., o krizovéntizeni
a o zmn¢ nekterych zakon (krizovy zékon), ve zmi pozajSich predpidl,
a navazujicich pravnictedpidi, zejména
- organy krizovéhdgizeni,
- krizové stavy,
- cinnost bezpénostnich rad a krizovych Stéb
- krizové planovani.
8.  pribézna specialni jazykovériprava pro operatory TCTV 112 v AJ a NJ — odborna
slovni z&soba se z&benim na fijem tisioveho volani cizing. Nacvik poslechu
s porozundnim a aktivni ustni komunikace.

3. Pravidelna odborna priprava ostatnich prislusnika zaifazenych na Useku
statni spravy v oblasti pozarni ochrany, ochrany obyatelstva a krizového planovani

1. VSeobecné za¥teni (viz vySe - kapitola 2) se doplni o témata:

a) harmonizace pravnichaupisi CR a EU dotykajici se oblasti prevence (aplikace
zékona ¢. 22/1997 Sb., o technickych pozadavcich na vyrobky znEné
a dopleni nekterych zakon, ve zrni pozdjSich pedpisi, a souvisejicich
provadcich pedpisi, postaveni sg#rnic Rady, rozhodnuti Komise, aplikace
harmonizovanych, denych a narodnich technickych norem apod.),

b) aplikace zakona o spravnfizeni [ vykonu statni spravy,

c) koncepce vzilavani v oblasti krizovéhtizeni, schvalena usnesenim Bezmsstni
rady statlt. 14 ze dne 16. listopadu 2004,

d) zamgteni preventivdh vychovné ¢innosti v ndvaznosti na platny dokument
generalnihoteditelstvi, cile a progdky Kk jejich dosazeni, rozbory poznatk
a predavani zkuSenosti z uskéeénych akci,

e) seznameni s faenimi kraje a obeénzavaznymi vyhlaSkami obce vydanymi na
zaklad zakona o pozarni ochréan

2.  Pravidelna odbornétiprava vychazejici z vySe uvedenych témat /zejniématola 2

odst. 3 az 5 a kapitola 3 odst. 1 pism. b) a dynBla ve svém vysledku vést zejména

ke sjednocovani postupu HZS Krajti vykonu statniho pozarniho dozoru a preveritivn

vychovnécinnosti.

4. Télesna piprava

Télesnou pipravu ostatni fislusnici provadii a fyzickou zgisobilost prokazuji
zkouskou podle zvlastnihdempisu®.
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Piloha¢ 3
k Pokynu ® HZSCR &. 57/2013

Zakladni zaméreni pravidelné odborné Fipravy
¢lenua jednotek SDH obci afleni jednotek SDH podnikii

1. VSeobecné zag¥eni pravidelné odborné Fipravy

Pravidelnou odbornou fipravu ¢leni jednotek SDH obci &leni jednotek SDH
podniki (dale jen ,dobrovolna jednotkafjdi, organizuje a a¥uje jeji velitel. Cilem této
odborné pipravy je prohloubeni znalosti a praktickych dowesth hasiia, které jsou
pozadovany pro vykon zastavané funkce, aby mohiit gtandardni Ukoly stanovené
dobrovolné jednotce. Je vhodné, aby se u dobroyetiotky provad teoreticky i prakticky
vycvik pravidel® v pribéhu celého roku sinlédnutim k mistnim podminkam d@edugenosti
této jednotky. Pozadavky na znalosti a dovednastish stanovuji normy znalosti hagi®.

V ramci teoretické fipravy je teba se v péébném rozsahu seznamit s ustanovenimi
vyhlasky o jednotkach PO, vyhlasky328/2001 Shb., ogkterych podrobnostech zabezpei
integrovaného zachranného systému, veénirvyhlasky ¢. 429/2003 Sb., a vyhlasky
¢. 380/2002 Sh., kifpraw a provadni kol ochrany obyvatelstva. Je nutné vipbhém
rozsahu znat Bojovkad jednotek pozarni ochranye&avané zvlastnosti, nebezpa bezpénostni
zasady stanovené u zagatandard#é provadnych dobrovolnou jednotkou.

V ramci owteni vycviku je teba prova& bojova rozvinuti podle Ceebnihotadu
jednotek PO - technicky vycvik, pro@avat fizeni pozarnich automobilse zvlastnim
vystraznym z&zenim modré barvy a pouzivanicmych prostedki pozarni ochrany
v rozsahu stanoveném v § 37 odst. 2 pism. a) aillasky o jednotkach PO. V ramci
prohloubeni pravidelné odborn&igravy a zvySeni akceschopnosti dobrovolné jednotky
uskut&nit nejmér jedno taktické cwieni dobrovolné jednotky, organizované ve spravnim
obvodu obecnihoradu za dasti orgai obce.

U dobrovolnych jednotek kategorie JPO I, resp. JROkteré jiz naphuji podminky
akceschopnosti i organizace vykonu sluzby podlé&uiho pedpisu'® je teba pomoci
velitelim tchto jednotek tak, Ze HZS kfapmozni na GzennprisluSnych stanicich HZS
kraji odbornou pipravu formou vycviku celé dobrovolné jednotky vnmalnim rozsahu
40 % (16 hodin) celkové toi doby pravidelné odborné&ipravy této jednotky. Odbornou
a fyzickou gipravu osob vykonavajicich sluzbu v dobrovolnychkingkach jako svoje
zamestnani je teba pizpusobit zadsaddm stanovenym profesionalnimciasia funknimu
zarazeni (viz pilohac. 1 tohoto pokynu).

K procviceni vybranych drul bojovych rozvinuti a k podge zdravé sogfivosti se
doporiuje organizovat pro dobrovolné jednotky ze stran¥SHkraje a ve spolupraci
s oktanskymi sdruzenimi gsobicimi na Useku pozarni ochrany (dale jencaoiska
sdruzeni“) mistni sotte ve specialni¢tesné pipraw s prvky bojového rozvinuti. Tyto
mistni soutZe je vyhodné organizovat podle hasebnich otyednotlivych stanic HZS kraje
nebo jako dogikovou disciplinu mistnich kol pozarniho sportu.

V ramci specialnidesné pipravy se doportuje organizovat ve spolupraci s HZS kraje
a oltanskymi sdruzenimi satite v pozarnim sportu v kategorii dobrovolni Basi

¥ Pokyn generalnihteditele HZSCR ¢. 50/2007, kterym se stanovi zasady pro vykon sl@lodngiovani
¢lend jednotek sbar dobrovolnych hasii vybranych obci.
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V ramci spoluprace s jednotkami SDH obci se dofageuorganizovat na jednotlivych
stanicich HZS kraje velitelské dny s veliteli jetelo SDH obci. Lze také organizovat stéze
uvedenych velitél nebo strojnilt na stanici HZS kraje nebo staz celé jednotky Spbtrané
obce.

2. Témata pravidelné odborné pipravy

Témata pravidelné odbornéipravy ¢leni dobrovolné jednotky stanovi velitel jednotky
v souladu se veobecnym zgemim pravidelné odborné&ipravy, normou znalosti hasi >
a s gihlédnutim k peducenosti dobrovolné jednotky v systému plosného pakry
V pottebném rozsahu je nutné doplnit také témata, vyh&ageneralninreditelstvim na
piislusny kalenddi rok /cile pravidelné odbornétipravy blize specifikuji tzv. TEZE
(témata) odbornéifpravy /.

Lezeckd druZstva, resp. lezecké skupitizené u dobrovolnych jednotek pro¢fd
pravidelnou odbornouifpravu podle zvlastnihoredpisu™®.

K udrZzovani a prohlubovani znalosti a dovednosthstenych pro vykon prace ve
vySkach a nad volnou hloubkou métgnové dobrovolnych jednotek kazdom® absolvovat
pravidelnou odbornou ifpravu v doporteném rozsahu 16 hodin pod vedenim velitele
jednotky PO v souladu s obsahovym Z&gnim témat uvedenych v kapitole &lphy ¢. 1
tohoto pokynu. Je Zadouci ji organizovat ve spokipséhasti se specializaci pro prace ve
vySce a nad volnou hloubkou a Rasnstruktory pro prace ve vysce a nad volnou hlaub
podle cviebnihoradu™®.

Jednotky SDH obci fpdutené k zachrannym pracimiipsilni¢nich dopravnich
nehodach kazdo#o¢ absolvuji pravidelnou odbornouipravu ve VZOHV organizovanou
HZS kraji v souladu s obsahovym zéifanim témat uvedenych v kapitole #lighy ¢. 1 tohoto
pokynu v doporteném rozsahu 8 hodin. Ostatni jednotky SDH obcolhatyé pravidelnou
odbornou pipravu ve VZOHV organizovanou velitelem jednotky R@oporideném rozsahu
2 hodin z vybranych témat stanovenych v kapitghléhy ¢. 1 tohoto pokynu.

Jednotky SDH obci fpdutené k zachrannym pracimiipsilni¢nich dopravnich
nehodach kazdoto¢ absolvuji pravidelnou odbornodipravu v oblasti poskytovani prvni
pomoci na mist zasahu organizovanou HZS Kraj souladu s obsahovym za&fanim témat
uvedenych v kapitole 9ffohy ¢. 1 tohoto pokynu v dopoteném rozsahu 8 hodin. Ostatni
jednotky SDH obci absolvuji pravidelnou odbornotipgavu v oblasti poskytovani prvni
pomoci na mistzasahu organizovanou velitelem jednotky PO v dagoem rozsahu 2 hodin
z vybranych témat stanovenych v kapitolei@opy ¢. 1 tohoto pokynu.

Jednotky SDH obci vybaven&onymi prostedky pozarni ochrany pro praci na ¥od
a zamrzlych hladindch kazd@r@ absolvuji pravidelnou odbornodipravu organizovanou
velitelem jednotky PO v souladu s obsahovym &@mim témat uvedenych v kapitole 8
piilohy ¢. 1 tohoto pokynu v dopo¥aném rozsahu 8 hodin.

Obsluhovatelé motorovych pil absolvuji vramci pdainé odborné ippravy
v doporgeném rozsahu 3 hodin praktického a 5 hodin ted&hic vycviku s penosnou
motorovouietzovou a rozbruSovaci pilou organizovanou velitejedmotky PO.
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Cast Il
Oprava tiskové chyby

V piloze ¢. 4 Pokynu generalnihgeditele HZSCR ¢&. 55/2013, kterym se upravuje
jednotny postup pro poskytovani naturdlnich nébefit potebnych pro vykon sluzby
piislusniki Hastského zachranného sbofleské republiky, ve sloupci ,Druh* méa pod
poradovym ¢islem 2 misto ,Suké Sedomodra“ spraenbyt ,Sukré tmavomodra“ a pod

poradovym cislem 3 ma misto ,Kalhoty Sedomodré damské* sprawmyt ,Kalhoty
tmavomodré damské*.

plk. Mgr. Josef Slavik v. r.
namestek generalnihgeditele HZSCR
profizeni lidskych zdrdj



