Piiloha ¢&. 4

Zaclenéni problematiky v souc¢asnych RVP ZV

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

1. stupen

Zaklady préce s pocitatem — 1. a 2. obdobi

» respektuje pravidla bezpecné prace s hardware a software a postupuje poucené v pripade
jejich zavady

U¢ivo

zasady bezpec€nosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym vyuzivanim

vypocetni techniky

CLOVEK A JEHO SVET

1. stupeni

Misto, kde Zijeme — 1. obdobi

Ocekavané vystupy

Zak

» vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi
moznd nebezpeci v nejbliz§im okoli

Ucivo

domov — orientace v misté bydlisté

Skola — prostiedi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista

a situace

Misto, kde Zijeme — 2. obdobi

Ocekavané vystupy

» urci svétové strany v prirod€ 1 podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

Ucivo

Okolni krajina — plisobeni lidi na krajinu, orienta¢ni body a linie

Evropa a svét — cestovani

Lidé¢ kolem nés — 2. obdobi

» vyjadii na zdkladé vlastnich zkuSenosti zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodin€, v obci (mésté)

P rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusu;i
zékladni lidské prava nebo demokratické principy

Ucivo

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie, pomoc nemocnym,

socidlné slabym,

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani - ohleduplnost, etické zasady,

zvladéni vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktiim

Rozmanitost prirody — 2. obdobi




» zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Cloveéka v piirode a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi clovéka podporovat nebo poskozovat

P struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se u¢inné chranit

Ucivo

ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana piirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi

rizika v prirodé — rizika spojend s rocnimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi; mimotadné
udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy a ochrana pied nimi

Clovek a jeho zdravi — 1. obdobi

» uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

P rozeznd nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatnuje zékladni pravidla bezpeéného chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna
tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

» chova se obezietn¢ pii setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd, v ptfipad¢ potieby pozddd o pomoc pro sebe i jiné , ovldda zplsoby
komunikace s operatory tisnovych linek

» reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech

Clovék a jeho zdravi — 2. obdobi

» vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zédkladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpote vlastniho zdravého zpiisobu Zivota

» uplatiiuyje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicihc mimotadné udalosti

» piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani navykovych

>

>

latek
uplatiiuje zédkladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou
rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobnd poranéni a zajisti 1ékarskou pomoc
Ucivo

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zptisoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny reZzim; nemoci pifenosné a nepfenosné, ochrana pred
infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni, prevence
nemoci a urazl, prvni pomoc pii drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena
navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani v
rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpe¢né chovani v silniénim provozu,
dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jin¢ zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili

Vv médiich,



mimotadné udélosti a rizika ohrozeni s nimi spojend — postup v piipad¢ ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfiiny a prevence vzniku pozart, ochrana a
evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

VYCHOVA K OBCANSTVI

2. stupen

Clovék ve spoleénosti

» rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

» zdavodni nepiijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje

» zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam vzijemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak muze v piipadé potfeby pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich
ohrozeni a obrany statu

» uplatituje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich, pripadné
neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nenasilnym zpisobem

» objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné néazory,
z4jmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

P rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi
a zaujima aktivni postoj proti vS§em projeviim lidské nesndsenlivosti

Ucivo

nase Skola — zZivot ve Skole, prava a povinnosti zaktl, vyznam a ¢innost zakovské samospravy,
spole¢na pravidla a normy

lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni
muzl a zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potiebni lidé ve spole¢nosti

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidskda komunikace; konflikty
v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesndsenlivosti

zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a vzdjemna zévislost, pravidla chovani

Clovék, stat a pravo

» dodrZzuje pravni ustanoveni, kterd se na n¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

P objasni vyznam pravni Gpravy dilezitych vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

>

>

rozpozna protipravni jednani, rozlisi piestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady
rozliSuje a porovnava ukoly organli pravni ochrany obcantl, uvede piiklady jejich ¢innosti
a spoluprace pii postihovani trestnych Cini
Ucivo
lidska prava — zékladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; prava lidskych prav a prav
déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace
protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani vcetné korupce, trestni
postizitelnost; porusovani pfedpist v silnicnim provozu
pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztahl; dileZité pravni vztahy a zavazky
Z nich vyplyvajici

Mezinarodni vztahy, globélni svét
» objasni souvislosti globdlnich a lokalnich problémt, uvede piiklady moznych projevi
a zpusobu feSeni globalnich problémi na lokalni trovni — v obci, regionu




» uvede priklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zplsobiim jeho
potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pii zajistovani obrany statu a pii feseni krizi
nevojenského charakteru

Ucivo

globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy, v¢etné valek a terorismu,

moznosti jejich feseni

FYZIKA
2. stupen

Energie

» zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdrojii z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

Ucivo

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie, jaderna a atomova energie

Zvukové déje
» posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na zivotni prostiedi

CHEMIE

2. stupeni

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

P pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi

» objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych ptikladech havarie s inikem nebezpecnych
latek

Ucivo

zasady bezpecné prace — ve Skolni pracovné (laboratofi) i v béZném Zivoté

nebezpecné latky a pripravky — R-véty, S-véty, varovné znacky a jejich vyznam

mimotadné udalosti — havarie chemickych provozi, uniky nebezpec¢nych latek

Chemické reakce

» aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakei v praxi a pii
pfedchazeni jejich nebezpe¢nému pribéhu

Ucivo

faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci — teplota, plosny obsah povrchu vychozich

latek, katalyza

Chemie a spole¢nost

» zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje
na Zemi

» aplikuje znalosti o principech haSeni pozarii na feSeni modelovych situaci z praxe

Ucivo

hotlaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

PRIRODOPIS



2. stupeni

Biologie Zivodichu

» zhodnoti vyznam Zivocichl v ptirod¢ i pro ¢loveéka uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku se zivoCichy

U¢ivo

projevy chovani zivocichi

Biologie ¢loveéka

» rozliSuje pficiny, pfipadné piiznaky béznych nemoci a uplatituje zésady jejich prevence
a 1écby, objasni vyznam zdravého zptisobu zivota

» aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

Uéivo

nemoci, urazy a prevence — priciny, ptiznaky, praktické zasady a postupy pfi léceni béznych

nemoci; zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy, epidemie

zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostiedi a zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

Neziva ptiroda

» uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj rtiznych ekosystému a charakterizuje
mimoradné udélosti zpisobené vykyvy pocCasi a dal§imi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pied nimi

Ucivo

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu - vyznam vody a teploty prostiedi pro zivot, ochrana a

vyuziti ptirodnich zdrojl, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro zivot, vlivy znecisténého

ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy a na cloveka

mimotadné udélosti zptisobené ptirodnimi vlivy — pfi¢iny vzniku mimotadnych udélosti,

pfirodni svétové katastrofy, nejéast&j§i mimoradné ptirodni udalosti v CR (povodng, vétrné

boufe, snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pfed nimi

Praktické pozndvani ptirody

» dodrzuje zakladni pravidla bezpe€nosti prace a chovani pii pozndvani Zivé a neZivé
ptirody

Ucivo

praktické metody poznavani pfirody

ZEMEPIS

2. stupenl

Zivotni prostiedi

» uvadi na vybranych ptikladech zdvazné disledky a rizika ptirodnich a spolecenskych
vlivli na zivotni prostiedi

Ucivo

vztah piiroda a spolecnost — trvale udrzitelny zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany

ptirody a Zivotniho prostfedi, chranéna tizemi pfirody, globalni ekologické a environmentalni

problémy lidstva

Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace

» uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatituje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednani pii mimotadnych udalostech

Ucivo




ochrana ¢lovéka pii ohrozeni zdravi a Zivota — zivelni pohromy; opatfeni, chovani a jednani
pii nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych situacich

VYCHOVA KE ZDRAVI

2. stupeni
K dané problematice se prakticky vztahuji vSechny ofekavané vystupy a ucivo daného
vzdélavaciho oboru (viz RVP ZV s. 76 az 78).

TELESNA VYCHOVA

1. stupeni — 2. obdobi

Cinnosti ovliviiujici zdravi

» uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v b&zném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

Ucivo

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru,

bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna piiprava a ukladani naradi, nacini a pomicek,

prvni pomoc v podminkach TV

Cinnosti ovliviiujici Grove pohybovych dovednosti

Ucivo

turistika a pobyt v pfirod¢ — ptesun do terénu a chovani v dopravnich prosttedcich pfi
presunu, ochrana ptirody; preziti v ptirod¢, orientace, ukryti, nouzovy pftistiesek, zajisténi
vody, potravy, tepla

plavani — (zdkladni plavecka vyuka) ... prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

2. stupeinl

Cinnosti ovliviiujici zdravi

P odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k dajiim o znecisténi ovzdusi

Ucivo

hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostiedi, prvni pomoc

pfi TV asportu vrizném prostiedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni

poranéni a odsun ranéného

Cinnosti ovliviiujici urovei pohybovych dovednosti

» uplatituje vhodné a bezpec¢né chovani i v méné zndmém prostiedi sportovist, piirody,
silnicniho provozu; predvidda mozna nebezpeci tirazu a ptizplisobi jim svou ¢innost

Ucivo

turistika a pobyt v pfirodé¢ — piesun do terénu a uplatnovani pravidel bezpecnosti silnicniho

provozu v roli chodce a cyklisty, taboteni, ochrana ptirody, dokumentace z turistické akce

plavani — dovednosti zachranného a branného plavani, prvky zdravotniho plavéani a plavecky

sportl

lyzovani, snowboarding, brusleni — bezpe¢nost pohybu v zimni horské krajiné, jizda na vleku

CLOVEK A SVET PRACE



1. stupent — 2. obdobi

Prace s drobnym materidlem

» udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii Urazu

U¢ivo

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Konstrukéni ¢innosti
» dodrzuje zdsady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pii trazu

Péstitelské prace
» dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu

Ptiprava pokrmii
P udrzuje potfadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

2. stupen

Préce s technickymi materialy

» dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a natfadim; poskytne prvni pomoc pii Grazu

Design a konstruovani
» dodrzuje zésady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni ptedpisy; poskytne prvni
pomoc pii urazu

Pé&stitelské prace, chovatelstvi
» dodrzuje technologickou kéazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii trazu, véetné urazu zpusobeného zvitaty

Provoz a udrzba domdacnosti
P dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc
pii urazu, véetné urazu elektrickym proudem

Ptiprava pokrmii
» dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii Urazech
v kuchyni

Prace s laboratorni technikou
» poskytne prvni pomoc pii Grazu v laboratoti

Vyuziti digitalnich technologii
» dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy pii praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pii urazu



