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l.
Charakteristika

1) Slaovani je ¢innost, kterd uma#ije bezpény sestup po lan pfi pouZiti
vhodnych prosedki a postup.

2) Ke slagni se pouziva odpovidajici postroj (hagachycovaci postroj se
zabudovanym polohovacim systémem) — viz metodickyMYS 2 (mimo nouzové Zsoby
slargni), nizko pttazné lano s opl&Stym jadrem - viz metodicky list VYS 1 a vhodny
slaiovaci prostdek (nap karabina HMS s polovni lodni smykou, sla@ovaci osma,
slatovaci brzda STOP). Dopafuje se pouzivat sk@vaci prostedky se samoblokujici
funkci.

3) Ped za&atkem sladni je nutné
zvolit vhodny kotevni bod k upe¥ni lana pro
slaréni, tedy bod, ktery musi odols
maximalnimu  zatizeni ip predpokladané
clnnostl (nap. armatury, trubky uﬁﬂadnlho

(napg. vysazeni dvé ze zarubni, vysekan
otvori vedle zarubni, obnaZeni podhlec
povalového stropu).

4)  Fislaréni s dychacim ifistrojem je
nutné brat vuvahu hmotnost dychaci

v

slareni.

5) Pokud slaujici hast neprovadi sebeji&i pri
slatovani, je mozné provétjisténi dalSim hagsem zespodu, kter
zatizenim konce lanatihe slagni zastavit -ebr. 2
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Il
Obecny postup slagni

6) Hast provadijici slareéni piipevni lano ke kotevnimu= =
bodu osmikovym uzlem nebo bezndfovym uzlem (viz o
metodicky list VYS 1) —obr. 3 Pred z&atkem sladni vyzkousi |
pevnost kotevniho bodu kontrolnim zatizenim v mastbez
nebezpéi padu. ‘

7)  Pokud nelze vigt na konec lana a neni jisté, ze kon
lana dosahl psebného mista, uvaze hasica 1,5 m fed koncem
lana jednoduchéctio, které pi slanovani upozorni na konec lana

8) V piipadt, Ze se na misto upesm lana po slami
nelze vratit, slauje se na polo¥ni délku lana na dvojito. Lano s
v polovirg délky proviékne kolem kotevniho bodu nel
slatovacim kruhem a oba konce se spusti do prostonérgla
V ptipad, Ze nelze vidt konce lana je nutné dodrzet zasa
uvazani signalnich uklna koncich lana. #Pslaréni na dvojitém
lané musi oba prameny lana prochazetigleacim prosedkem.

9) Pro delSi slami se pouZziji d¥ lana, ktera se v mist_____
ukotveni svazi osndkovym nebo rybEskym uzlem (viz ob
metodicky list VYS 1) a proviéknou se stvacim kruhem neba
kolem kotevniho bodu tak, aby uzel spojujici lagbvblizkosti &
kotevniho bodu aip slareni nebylo nutné fgkonavat uzel —¥%

obr. 4

10) Hast lano spusti z mista, ze kterého provadiéian
tak, aby nebyl ohrozen padem z vysky (je z&jiste slaovacim _
prostedku, zaujmul pracovni polohu aj.)fed spudnim lana
vizualre zkontroluje prostor slami a pozornost &nuje _
predevsim pekadzkam, na kterych by se lano mohlo zachytit.
nutné, aby lano nevedlo v blizkosti elektrickéhdes®, dale aby!
nehrozilo poSkozeni lana fezanim, petavenim dotykem
0 zalfatou konstrukci nebo
piehdenim aj. -obr. 5.
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Pred spudnim lana nize slaujici hast zaloZit slaovaci & obr. 6
prostedek na ukotvené lano a sebeéjstpii dalSi gipraw > U
slareni provadt na zablokovaném slavacim prosedku
proti prokluzu —obr. 6.

11) Hast pripravujici se ke slami pfistoupi ¢celem
k bezpéné upevrenému lanu, icemz sla@ovaci prosiedek
ma& zapnuty v wieném zavSovacim prvku postroje, nebdip
pouZziti sebejigni ve smyce, ktera je zapnuta vdgném
zawSovacim prvku postroje. Déle:

a) vuarovni prsou uchopi lano a stanovenynuspbem
zalozi lano do sisovaciho prosedku,

b)  rukou uchopi konec Iana vychazejiciho ze“lcsracmo /,,

ke slaiovacimu prosedku bon napnuté. VSechny tyt® .—;..__,,, ‘
Ukony hasi provadi na migt kde nehrozi pad z vysky.
Na tomto mist dale hasi vyzkouSi kontrolnim zatizenim (v§&enim se do lana)
unosnost kotevniho bodu a spravné zalozeni larsdaiavaciho prosedku,

c) pokud je lano ukotveno nad hssin provadjicim slaréni, hast pristoupi k okraji
nebezpeéného prostoru (okraj okna, schodi&j.), vykloni se a vizuatnhzkontroluje
prostor slatni, pozornost za#tuje p‘edevsSim na to, zda konec lana dosahuje na zem,
piicemz pracovni ruka pevrdrzi konec lana vychazejici zemsdaaciho prosedku,

d) plynule vy¥Senim zatizi lano, pracovni ruka pé&wlrzi konec lana vychazejiciho ze
slanovaciho prosedku, hasi pln¢ zatizi lano svou hmotnosti tak, akglem byl
obracen ke konstrukci a nohama se od ni coilal. Slagni provadl nasledu1|C|m
zpisobem: i I

- rukou se fidrzuje nad skovacim prosedkem £
pro udrZzeni rovnovahy, pracovni ruka drg#
a plynule povoluje lano vychazejici z
slatovaciho prosedku, az zéne ve slaovacim
prostedku mirg prokluzovat, :
- pfi slanovani svira os&la s konstrukci Ghel cce
45" snohami ofenymi o konstrukci hasi
slaiuje plynule dal, pracovni ruka stale pegn g
svira lano vychazejici ze slavaciho prosedku
tak, aby byl umoZzmn pouze pomaly proklu
lana ve slaovacim prostdku, nohy jsou stél
napnuté nebo mi#npokené, a pokud to je
mozné, opiraji se o konstrukci. Rychlost ghin
nesmi byt @lis velka (do 2 m/s), hrozi spale
opletu lana -ebr. 7,

e) pokud kotevni bod lana neni umifst nad hasiem
provadjicim slargni, musi hasi bezpeéné prekonat hranu (parapetu,iesthy aj.).
Postup slaéni je totozny do pismena b),

f)  nejbezpéngjSi zpisob gekonani hrany hasm je nasledujici

- hasé provadjici slareni nalehne nebo se posadi podémokrajem hrany,
piicemZ pracovni ruka pewnsvird lano vychazejici ze slavaciho prosedku,
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aby nedoSlo k prokluzu lana ve stewacim prosedku a lano bylo stale napnuto
od kotevniho bodu az k hast obr. 8

- slatovaci prostedek umisti pod hranu @gsunedlo pies hranu do lanafigemz
pracovni ruka nepovoluje pevné gewi lana —obr. 9 Fi této cinnosti hasi
zaji¥uje minimalni kontakt steovaciho prosedku s hranou (hrozi zachyceni
slanovaciho prosedku o hranu),

- dalSi postup je v souladu s pismenem dpk 10

.
Jisténi p¥i slaiovani

12) Hi pouziti slaovacich prosedki bez samoblokujici funkce (niapslaiovaci
osma, karabina HMS s poléwi lodni smykou) je dilezita znalost pouziti dalSiho
zabezpeujiciho prvku - posuvny sviraci uzel nebo obdobmgspedek, zaji&ni dalSim
zpasobem (dalSim lanem, j&ti zespodu hagem).
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13) Jiseéni pii slanovani se pouzije zejména Yipads predpokladaného objektivniho
nebezpei (pad kamed, slaréni v extrémnich expozicich, za ztizenych ¢awstnich
podminek a p vycviku apod.), na zakladrozhodnuti velitele nebo wipadc subjektivni
potreby hasie. Uvedena pravidla plati i pro odborndippavu.

V.
Jisténi p¥i slainovani — posuvny sviraci uzel

14) Posuvny sviraci uzel zablokuje volné lano _F*¢
pod slaovacim prosedkem a tim zastavi sestup poglan -
—obr. 11

15) Hast provadijici slaréni uchopi lano jednou
rukou, v druhé ruce méiipravenou pomocnounsru,
s pomoci které minimain dvojitym  omotanim
a protazenim vytid posuvny sviraci uzel. Posuvn
sviraci uzel zapne karabinou do & waciho prvku
postroje —obr. 12, obr. 13

16) Na lano stanovenym agobem
nasadi skovaci prosiedek, ktery potom
zapina do kratké Sité siky, ktera je na obou
koncich opatna karabinami. Snika je
upevréna za weny zavsovaci prvek postroje.|
Tim je zajiséni nezbytna delka lana mezi
posuvnym sviracim uzlem a stwvacim
prostedkem tak, aby vijfpact neovladatelného prokluzu lanast@acim progedkem (ztrata
védomi, zrakni slaiwujiciho hasie aj.) nedoSlo ke vtazeni posuvného Zapaciho uzlu do
slaovaciho prosedku —obr. 14

17) Hast provadijici slareni ma ols ruce pod skovacim prosedkem, jedna ruka
svird posuvny sviraci uzel, druhou rukou drZi laad posuvnym sviracim uzlem, ktery je
v pozici umoaujici prokluz lana (posuvny sviraci uzel je povQleN piipad nutnosti
zastavit sestup ruka sigiciho hasie zatahne (pusti) posuvny sviraci uzel, ktery
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svou funkci sestup po larzastavi —obr. 15 Uzel je mozné posunovat po ¢aa bezpéné
zastavit v kterékoliv migt Uzel musi byt uvazan tak, aby nedoSlo k jeho enazdo
prostedku.

18) Hi slanovani na dvojitém lahmusi byt posuvny sviraci uzel na obou pramenech
lana.

19) Posuvny sviraci uzelibe byt nahrazen prastikem s obdobnou funkci (blokant)
—obr. 16.

V.
Jisténi pri slanovani — dalSi zfisoby

20) Dalsi zfisob, jak zastavit st@vani, je nhapnuti lana pod stavacim prosedkem
druhou osobou. Tento #pob neni fliS vhodny, nebo slaiujici nemize sam regulovat misto
zastaveni a napnuté lano ze #eptekazi v pohybu. Vyuziti tohoto #pobu jiStni je
piedevSim f zaji¥ovani slaujiciho ze zem pii kratkych slagnich nebo g odborné
piipraw —obr. 2
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~_21) Slawujici hast mize byt @i slareni jiStn nezavislym lanem — viz metodicky list
VYS 5.
VI.
Slanéni pomoci poloviéni lodni smyeky

22) Slarni pomoci polouini lodni smyky se provadi nasledujicimigobem:

a) v Urovni prsou uchopi lano a vytvma larg polovicni lodni smyku (viz metodicky list
VYS 1) —obr. 17,

b) polovini lodni smyku vlozi do karabiny v zagovacim prvku postroje a zajisti
pojistku zamku karabiny;fptomto Ukonu dba, aby lano vychazejici z karaliepylo
na strag, kde je umistn zamek a pojistka zamku karabiny (hrozi nebézpezného
oteweni zamku a nasledného padu tasiebo poskozeni lanajpbr. 18

C) Vv pipad, ze v pfib¢hu slarni je nutné zastavit sestup a proveést praci, ke ljgenutné
obou rukou, je mozné slami zastavit pomoci posuvného sviraciho uzlu, ned& h
polovi¢ni lodni smyku v karabig HMS zajisti nasledujicim Zigobem:

- pracovni rukou uchopi a napne konec lana vyckdhejz karabiny, tim dojde
k zastaveni slami —obr. 19

- ruku zvedne nad karabinu tak, aby druhou rukdusblyopen pevhprichytit oba
prameny lana ebr. 2Q

- V ruce vytvéi z nezatizeného pramene oko, d§ wsune klEku a zatdhne.
Pisobenim vahy na larse klcka dotdhne ke karahkira zadrhne se. Ucho uzlu je
nutné zajistit naip karabinou obr. 21, obr. 22, obr. 23

- zajiseni polovicni lodni smyky je mozné i v fipadt, Ze se pouziva sebefist
pii slanovani posuvnym sviracim uzlem. Rlgici hasé ale musi vytviit
dostatény manipul&ni prostor pro provedeni vySe uvedenych dketdhnutim
posuvného sviraciho uzlu co nejnize pod sebe,

- odblokovani zajigné polovéni lodni smyky se provede zatazenim za lano
vychazejici z uzlu,

d) dale postupuje ve slam v souladu s vySe uvedenym,

e) @i delSim slaani na dvojitém laé pomoci karabiny a polo¥mi lodni smyky muze
dojit k prekiizeni lan a slami prakticky neni mozné.
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ruky uchopi lano, vytvio klicku z lana a tuto ktku
lana proviékne shora velkym okem osmyiavieie
pies mensi oko. Pokud by &fiu proviékl velkym
okem osmy zespodu,iip piekonavani hrany by™
mohlo dojit k sesmeknuti lana z osmy a &tarby
nebylo mozné. Karabinu se stwvaci osmou hdi
piimo, nebo s vyuzitim sniy (pfi provadni
sebejid&ni), vlozi do zawSovaciho prvku postroje
a zajisti ji —obr. 24

zastavit sestup a provést préci, ke které je noioél
rukou, je mozné stevaci osmu tzv. ,zaseknout*
Postup pi zaseknuti sk&ovaci osmy:

a)

b)

VII.
Slanéni pomoci slaiovaci osmy

23) Hast provadjici slareni do pracovni

24) V pipads, Ze v ptibshu slagni je nutné H«/{

zaseknuti se provede tak, Zensj@i hasé ' 7 |
lano vychézejici z osmy pe¥michopi a napne, tim dojde k zastaveni sestuparﬁa I
obr. 25

stale napnuté lano zdvihne a zasekne mezi \akkéosmy a napnuté lano, na kterém
slaiuje - obr. 26, obr. 27

tim dojde mezi lanem a osmou k tak velkéreait Ze pohyb na larje zastaven,

nebezpé& hrozi pouze pokud by doSlo k odéeimi lana, na kterém hésiisi (nag. na
Sikmych plochach nebo odstoupnutim na ploSinu).ofotmize dojit k uvolgni
zaseknutého lana a k naslednému p&duginé probihajicim la& osmou,

zaseknuti stevaci osmy je mozné i kipad, Ze se pouziva sebefisf pi slanovani
posuvnym sviracim uzlem. Silgici hast ale musi vytvéit dostatény manipul&ni
prostor pro provedeni vySe uvedenych Utk@téhnutim posuvného sviraciho uzlu co
nejnize pod sebecbr. 28

odblokovanl provede zatazenim za konec lanad&zgejici ze slﬁaovam osm
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VIII.
Slanéni pomoci slaiovaci brzdy STOP

25) Slaovaci brzda STOP ma samoblokujit gpp 29 . >
funkci, neni nutné pouzivat dalSi jistici prvekobr. S s
29.

26) Slaovaci brzda STOP se pouziva p:
slareéni na jednoduchém lan

27) Postup slami je nasleduijici:

a) hast provadijici slareni ma slaovaci brzdu
STOP zapnutou pomoci karabiny se zamk
a pojistkou zamku v geném zawSovacim prvku
postroje,

b) pravou rukou odijisti pojistku gslavaci brzdy
a otewe jeji banici - obr. 3Q Urcenym
zpasobem do brzdy vlozi lano, a to tak, aby la
vedouci od kotevniho bodu bylo nejprve
omotano 0 spodnl kladku m«no okolo horn| +)br 3]
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poté zajisti bénici slaiovaci brzdy a provede kontrolu spravnosti zalozané do
brzdy kontrolnim za&senim v mist, kde neni ohrozen padem,

hast provadijici slaréni rukou seie a drzi paku steovaci brzdy. Pracovni ruka svira
lano vychazejici ze sitavaci brzdy tak, aby dochazelo pouze k mirnému lprok
lana ve slaovaci brzd,

zablokovanim sigvaci brzdy a k zastaveni stan dojde k pu&nim paky slaovaci
brzdy. V rekterych gipadech mze lano pes samoblokujici funkci ve slavaci brzd
prokluzovat. Proto se dopaiuje, po zastaveni sl&mi, z konce lana vychazejiciho ze
slanovaci brzdy vytvéit smycku, ktera se omotaies paku aélo slaiovaci brzdy.
Zajistni lana ve skovaci brzd STOP proti prokluzu je mozné &wa zpisoby —obr.
32, obr. 33, obr. 34, obr. 35, obr. 36
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