Zabezpečení stropu IÚ proti zřícení
· materiál se zajišťuje na vodorovné prvky  konstrukce namáhané na ohyb (dřevo-hraněné řezivo, pražce, kulatina, fošny, železo-válcované nosníky, kolejnice) a namáhané na tlak  (sloupky a jiné tlačené prvky),
· sloupky přenáší značné zatížení na malou podlahovou plochu místností IÚ. Důležitá je vzpěrná délka (u betonových stropů se uvažuje 250 cm). U sloupků se zajišťuje roznášení tlaku na plochu podlahy pomocí podkladu, kterým bývá silná fošna, prefabrikované desky, několik vrstev cihel (45/45 cm), kulatina, polohraněné nebo hraněné řezivo,

· výhodné je provádět sloupky z cihel  o rozměrech 30/30 cm nebo 45/45 cm. Sloupky z cihel se provádí na obyčejnou maltu nebo zděním „na sucho“ tak, že mezi  cihly se vkládá slabá vrstva mazlavé hlíny (hliněná malta), aby nenastalo pro nerovnost povrchů cihel k jejich drcení. 
· dřevěná konstrukce zabezpečení stropů proti zřícení se skládá z podélníků, příčníků, podpěrných sloupků, prahů (kulatina o průměru 12 až 20cm nebo hraněné dřevo o rozměrech 12 až 20cm x 12 až 20cm), podkladu (roznášecí desky), zavětrovacích prken (12 až 20 cm x 1,5 až 4 cm), fošen k zadržení stropních úlomků (9 až 26 x 4,5 až 10 cm), klínů apod.. Prvky se spojují pomocí skob, hřebíků, svlaků a šroubů s podložkami a maticemi. 
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Připevněné prkno ke sloupku
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